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Centrum pre deti a rodiny (ďalej len Centrum) vykonáva opatrenia podľa § 45 ods.1 písm. 

a) zákona 305/2005: 

a) opatrení dočasne nahrádzajúcich dieťaťu jeho prirodzené rodinné prostredie alebo náhradné 

rodinné prostredie na základe rozhodnutia súdu o nariadení ústavnej starostlivosti, o nariadení 

neodkladného opatrenia alebo o uložení výchovného opatrenia) (ďalej len „pobytové opatrenie 

súdu“), 

Centrum vykonáva pobytové opatrenia súdu na základe rozhodnutia súdu o: 

- nariadení neodkladného opatrenia 

- uložení výchovného opatrenia 

- nariadenie ústavnej starostlivosti 
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Centrum vykonáva opatrenia podľa účelu, na ktorý bolo zriadené a to: 

 

- pobytovou formou 

 

Cieľová skupina Centra: 

• Dievčatá a chlapci od 0 do 18 rokov 

• Pre plnoletú fyzickú osobu do 25 rokov veku, ktorá má na území Slovenskej republiky 

obvyklý pobyt (ďalej len „mladý dospelý“) podľa § 55 ods. 1.  

Centrum môže vytvoriť podmienky na ďalšie predĺženie pobytu mladého dospelého po 

25. roku veku v trvaní maximálne 24 mesiacov za podmienky, že sa sústavne pripravuje 

na svoje budúce povolanie formou štúdia. 

• Ak je to vhodné a účelné môže Centrum prijať dieťa aj na základe dohody na 

dobrovoľný pobyt podľa § 47 

 

Dôvody vylučujúce vykonávanie opatrení ak Centrum vykonáva opatrenia podľa § 47: 

• akútna látková, nelátková závislosť dieťaťa 

• hlboké pásmo mentálneho postihnutia dieťaťa 

• imobilné dieťa 

 

Celkový počet miest v Centre pre deti a rodiny Dom Charitas sv. Kláry je 10 detí. V roku 2023 

sme prijali do Centra 17 detí.  

 

Priestorové podmienky Centra:  

 

Centrum pre deti a rodiny Dom Charitas Sv. Kláry sa nachádza na ulici Borbisova 385/5 v 

Liptovskom Mikuláši. Budova je vo vlastníctve zriaďovateľa.  Pri dome je k dispozícii garáž s 

parkovacím miestom, pivnica a záhrada. Dom so súpisným číslom 385/5 je trojposchodový. Na 

prízemí sa nachádza: práčovňa, ktorá je vybavená dvomi práčkami, vaňou, záchodom, 

umývadlom a výlevkou. Kaplnka, keramická dielňa, herňa, skladové priestory, sušiareň. Na 

prvom poschodí sa nachádzajú dve kancelárie. Kúpeľňa s toaletou pre návštevu a 

zamestnancov, obývačka ako priestor prípravy na školské vyučovanie, doučovanie a pre 

návštevy. Kuchyňa, určená pre klientov na prípravu stravy. Skladové priestory kuchyne- špajza. 

Na druhom poschodí sú k dispozícii štyri izby a kúpeľňa na osobnú hygienu pre klientov. 

Klienti majú primerané podmienky na osobnú hygienu. V kúpeľni sa nachádza toaleta, vaňa a 

umývadlo. Kúpeľňa je zvnútra uzamykateľná počas vykonávanie osobnej hygieny klienta. Izba 

č. 1 je trojlôžková, izba č. 2 je trojlôžková, izba č. 3 je dvojlôžková, izba č. 4 jednolôžková. 

Klienti majú osobne k dispozícii kľúče od izby, pričom si každý svoju izbu zamyká. Pri odchode 

do školy, materskej školy alebo pobytu mimo zariadenia odovzdáva kľúče službukonajúcej 

vychovávateľke. V každej izbe sú skrinky, od ktorých klienti majú svoje kľúče pri sebe a môžu 

si ich uzamykať, majú vlastné hygienické potreby a dostatočný priestor na osobné veci. Na 

treťom poschodí sa nachádzajú súkromné priestory pre personál, skladové priestory, archív.  



 

Kúpeľňa pre dievčatá sa nachádza na druhom poschodí kde sú aj lôžka klientov. Kúpeľňa je 

zvnútra uzamykateľná počas vykonávanie osobnej hygieny klienta. Kľúč sa nachádza v 

kancelárii zamestnancov, k dispozícii je jeden pre klientov a jeden náhradný kľúč. Klient v 

prípade vykonávania osobnej hygieny si príde do kancelárie pre kľúč, ktorý mu vydá 

službukonajúca vychovávateľka, po skončení osobnej hygieny kľúč odovzdá službukonajúcej 

vychovávateľke. Chlapci vykonávajú osobu hygienu na prízemí. Kľúčik majú chlapci k 

dispozícií v kancelárií vychovávateliek. 

 

Centrum disponuje záhradou, v ktorej sa nachádza altánok s lavicami, ďalší prístrešok na 

sedenie, garáž, pivnica, priestor na parkovanie, záhradný domček na ukladanie náradia, priestor 

na sušenie bielizne.  

 

Štruktúra zamestnancov:    

   

Odborný tím       Ostatný tím:  

1 riaditeľ       1 ekonóm 

1 zodpovedný zástupca     1 údržbár 

1 sociálny pracovník        

1 psychológ        Externí pracovníci: 

        1 supervízor  

Zamestnanci v samostatne usporiadanej skupine 1 duchovný správca 

2 vychovávateľ,  II. stupeň VŠ                  1 klinický psychológ                                 

3 ďalší zamestnanci,  SŠ s maturitou    1 logopéd 

 

Opis spôsobu oboznámenia dieťaťa s programom Centra: 

 

Pri prijatí a prvom kontakte dieťaťa s Centrom je prítomný sociálny pracovník samostatne 

usporiadanej skupiny. Dieťa alebo rodiča oboznamuje sociálny pracovník s programom Centra 

pri jeho prijatí, resp. podľa individuálnej situácie dieťaťa najneskôr v deň nasledujúci po prijatí 

dieťaťa do Centra. Pri oboznámení dieťaťa s programom sa prihliada na jeho vek, rozumové 

schopnosti a momentálne emocionálne prežívanie, vzhľadom na situáciu, v ktorej sa dieťa 

ocitlo. Ku každému dieťaťu zachovávame individuálny prístup.  

 

Prípadová konferencia sa uskutoční najneskôr do 7 dní od prijatia dieťaťa, na ktorej sú prítomné 

všetky participujúce subjekty, teda sociálny pracovník oddelenia SPODaSK, rodičia dieťa, 

prípadne sociálny pracovník z obce. Metódy práce s dieťaťom, ktoré využívame v Centre majú 

výrazný interdisciplinárny charakter. Dieťaťu je pri nástupe do zariadenia pridelený 

sprevádzajúci vychovávateľ. 

Stretnutia s rodinou a spolupracujúcimi subjektmi prebiehajú v priestoroch Centra, ktoré má 

miestnosť na to určenú, v prípade potreby aj v prirodzenom prostredí dieťaťa. 

Stretnutia si sociálny pracovník Centra spolu s rodičom, dieťaťom a participujúcim subjektom 

plánuje vopred, tak, aby našli spoločný čas. 

 



 

Dieťa aj rodič sa môže oboznámiť s programom Centra na:  

- webovej stránke: https://caritas.sk/centrum-pre-deti-a-rodiny-sv-klary/ 

- priamo v Centre, u sociálneho pracovníka 

- na telefónnom čísle 044/5621932 - pevná linka Centra   

- mobil: 0902 327 955 - riaditeľka Centra 

Záujmová, športová, kultúrna, rekreačná a duchovná činnosť je súčasťou výchovných 

programov, ktoré celoročne Centrum realizuje. 

 

Záujmová činnosť 

Centrum vytvára podmienky na vykonávanie rôznych záujmových činností s uplatnením 

individuálneho prístupu ku každému ubytovanému dieťaťu.  

V zariadení sa nachádza: 

• keramická dielňa 

• šijacia dielňa 

• tkáčska dielňa  

• knižnica pre dospelých aj deti 

• krúžok anglického jazyka (lektori sú zahraniční študenti) 

 

Športová činnosť 

Priamo v centre majú klienti k dispozícii:  

• stolný tenis 

• stolný futbal 

• boxovacie vrece 

• bicykle 

• bedminton 

• loptové hry 

 kolieskové korčule 

 

Kultúrna činnosť 

Klienti Centra sa pravidelne zúčastňujú:  

• detských plesov, karnevalov 

• kultúrnych podujatí,  

• divadla,  

• kina,  

• podujatí pre deti a mládež. 

 

Rekreačná činnosť 

Centrum ponúka pre svojich klientov najmä: 

• výlety do prírody 

• výlety do rekreačných zariadení a chát 

• poznávacie zájazdy do okolitých miest a dedín 

 

https://caritas.sk/centrum-pre-deti-a-rodiny-sv-klary/


 

Spoločne prežitý čas v roku 2023  

v Centre pre deti a rodiny Dom  Charitas Sv. Kláry 

 

Deti uprednostňujú aktívny spôsob trávenia voľného času. 

Ide predovšetkým o výlety do prírody, športové aktivity 

a rozličné hry vo vonkajšom prostredí.  

Už pár desiatok minút pobytu na čerstvom vzduchu, na 

slniečku stačí na to, aby odbúrali stres, odreagovali sa a 

nabrali energiu a dobrú náladu. Deti sa vrátia uvoľnené, 

pokojné a pripravené plniť si svoje povinnosti. 

 

 

 

 

 

 

Bowling 

 

 

Vo februári deti z CDR spolu so svojimi vychovávateľkami 

otestovali svoju súťaživosť v hre bowling. Pre väčšinu to 

bola nová športová aktivita, ktorá sa im páčila a veľmi 

rýchlo nadobudli zručnosti a taktiku. Určite si to ešte 

zopakujeme. 

 

 

 

 

 

 



 

Najskôr učenie, potom zábava 

Aj keď učenie nepatrí medzi najobľúbenejšie činnosti  našich 

detí v CDR, s nástrahami domácich úloh bojujú statočne. 

Učenie detí je neustály proces, ktorý prebieha nielen v školskom 

prostredí, ale aj doma a vo voľnom čase. Spolu s tým sa 

zdokonaľuje aj disciplína, čo prispieva nielen k úspechu v škole, 

ale aj k formovaniu dôležitých zručností pre budúci život. Po 

náročných dňoch učenia samozrejme príde aj zaslúžený oddych 

a zábava. 

 

 

 

 

 

 

 

Oddych a radosť si deti užívali pri vode rieky 

Váh a aj na brehu Liptovskej Mary, kde trávili 

veľa času plávaním a odnášali si veselé 

spomienky na zážitky s kamarátmi. Užili si aj 

nafukovacie hrady a napokon sa osviežili 

zmrzlinou. 

 

 

 

 

 

Neskôr sme zažili pekný deň, plný zážitkov a smiechu, v 

Kvačianskej doline, na spoločnom výlete. Popri 

prechádzke sme mohli obdivovať vodné mlyny, 

vyhliadky a legendárny skalný útvar Jánošíkovej hlavy. 

Poobedie sme strávili vonku pri ohni, kde sme si opiekli 

slaninku a niečo dobré pod zub. Deti  na chvíľu odložili 

starosti svojich dní, kedy zabudli na svoje myšlienky a 

žili život naplno. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Medzinárodný deň detí 

 

 

 

Svoj sviatok deti oslávili spevom, súťažami, 

tancom a zábavou s maskotmi. Aktívne sa 

zapájali do súťaží zručnosti, rýchlosti, postrehu 

či motoriky. Spoločne si zatancovali a 

zaspievali. V kolektívnych súťažiach 

spolupracovali a pomáhali si ako jedna veľká 

rodina. Za splnené úlohy boli deti štedro 

odmenené a ich tváre žiarili radosťou. 

 

 

 

 

 

 

 

Nočná hasičská súťaž 

 

 

Dňa 22.9.2023 sa na Námestí 

osloboditeľov v Liptovskom Mikuláši 

konala nočná hasičská súťaž.  Svoje 

schopnosti v požiarnom útoku predvádzalo 

21 tímov z dvoch mikulášskych okresov.  

Deti s nadšením sledovali ženské aj mužské 

tímy súťažiace v tme. Najviac ich zaujali 

hučiace „mašiny“ na štarte, kde súťaž 

začínala. Keďže deti boli veľmi zvedavé, 

kam to bežia dobrovoľní hasiči a hasičky s 

hadicami v rukách, vybrali sme sa popri 

rozmotaných hadiciach na ich koniec. Tam 

nás už čakali terče, do ktorých sa museli 

tímy s hadicami, natlakovanými vodou, 

trafiť. Na záver tejto večernej akcie 

nemohla chýbať prehliadka hasičského auta. 

 

 

 

 

 



 

Púť charít 2023 

 

Púť charít, ktorá sa konala v septembri 

v Červenom Kláštore, je celoslovenské 

stretnutie zamestnancov charít, ich klientov, 

sponzorov, ale aj všetkých priateľov a 

podporovateľov. Na tomto stretnutí každá 

charita oceňuje prácu vybraných 

zamestnancov, ktorou pomohli v 

predchádzajúcom roku ľuďom v núdzi.  

 

Cieľom je v prvom rade stretnúť sa a 

navzájom si vyjadriť uznanie a vďačnosť. 

 

 

 

 

Program bol veľmi zaujímavý. Zúčastnili sme sa svätej omše, 

koncertu hudobnej skupiny Rieka života. Naše deti sa zapojili 

aj osobne do svätej omše tým, že priniesli v sprievode obetné 

dary. Ako jediní sme v stánku ponúkali výrobky, ktoré 

vytvorili naše deti za pomoci vychovávateľov. Pre naše deti 

bolo veľkým potešením pomáhať s predajom výrobkov 

a dostalo sa im od účastníkov veľkého uznania.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Potravinová zbierka v Tescu 

 

 

 

 

V predvianočnom čase organizovali obchody Tesco už 11. 

ročník potravinovej zbierky, do ktorej sa každoročne 

zapájame. V dňoch 23.11. a 24.11. 2023 sa aktívne zúčastnili 

tejto akcie naši zamestnanci a dobrovoľníčky. Dary od 

zákazníkov sa tak dostali k tým, ktorí ich potrebujú, a to 

našim deťom v Centre pre deti a rodiny DCH sv. Kláry a 

ženám s deťmi bez domova v našej nocľahárni DCH Božej 

prozreteľnosti. Počas týchto dní sme mohli byť svedkami 

toho, že Pán Boh túži aby boli k sebe ľudia navzájom štedrí. 

Ďakujeme darcom za ich vnímavé a ochotné srdcia podeliť 

sa. 

 

 

 

 

 

 

 

Vianočný jarmok v Trstenej 

 

 

 

V nedeľu 3. decembra 2023 sme 

rozšírili ponuku stánku SpKCH na 

jarmoku v Trstenej o výrobky 

našich vychovávateliek z CDR a 

žien z nocľahárne ako ozdoby na 

vianočný stromček, doplnky 

detského oblečenia, prívesky alebo 

obrázky. Výťažok z ich predaja bol 

venovaný na potreby detí z CDR. 

Vianočnú atmosféru trhu navodilo 

aj zasnežené počasie, vystúpenia 

folklórnych súborov a deti potešil 

svojím príchodom Mikuláš s 

anjelmi. 

 

 



 

Mikuláš v CDR 

 

6. decembra zavítal do CDR spolu s anjelom aj čertom, Mikuláš. 

Nakoľko máme samé dobré deti, nikto sa čerta nebál a deti sa s ním na 

pamiatku aj fotili. 

 

Vďaka sponzorom 

a dobrým ľuďom, 

ktorí prispeli do 

zbierky deti dostali 

bohaté balíčky, 

ktoré im Mikuláš 

spolu s anjelikom porozdávali. Niektoré 

deti ochotne zarecitovali či zaspievali a 

tým potešili všetkých prítomných. Tety 

vychovávateľky pripravili bohaté 

občerstvenie, aby takto spríjemnili 

mikulášske posedenie. 

 

 

 

Stretnutia tímu CDR 

 

 
 

Tím CDR sa pod vedením riaditeľky Mgr. Moniky Haščičovej stretáva nielen na pravidelných 

poradách, ale aj pri slávnostných príležitostiach, ako bola v Malužinej oslava životného jubilea 

70 rokov našej kolegyne Júlie Bodoríkovej.  



 

Finančný report 

 

Financovanie Centra pre deti a rodiny v roku 2023 bolo na základe uzatvorenej zmluvy s 

ÚPSVaR č.39/OVOSOD/2023 o poskytnutí finančného príspevku na vykonávanie pobytových 

opatrení v centre pre deti a rodiny, uzatvorená v zmysle §89a. a §89b., zákona č.305/2005 Z.z. 

o sociálnoprávnej ochrane detí a o sociálnej kuratele. Na základe tejto zmluvy a dodatku č.1 a 

2 k tejto zmluve, bol Centru poskytnutý finančný príspevok vo výške 216 172,72€ pre 10 

objednaných miest. Centrum z tohto príjmu použilo finančný príspevok vo výške 213 125,68€, 

na základe skutočnej obsadenosti centra, po odpočítaní vrátenia finančného príspevku za 

miesta, ktoré reálne obsadené neboli. Finančné príspevky boli použité v súlade s podmienkami 

uzatvorenej zmluvy a riadne vyúčtované ÚPSVaR. 

 

Ďalej Centrum prijalo platby od prijímateľov sociálnej služby a príjmy od zamestnancov vo 

výške 2 886,00€ a finančný príspevok 1 430,00€ od fyzických osôb a právnických osôb, ktoré 

sme využili na dofinancovanie údržby a bežných prevádzkových nákladov v CDR.  

 

Tiež sme dofinancovali v CDR mzdu jedného zamestnanca cez Národný projekt Úradu práce – 

aktivita č.2 s názvom: „Chyť sa svoje šance“. Na túto aktivitu nám bol pre rok 2023 v mesiaci 

Január a Február poskytnutý finančný príspevok vo výške 1 288,67€. 

 

Centru ešte pomohol príspevok vo výške 300€ z nadácie Pontis a 81,19€ z Jarnej zbierky. Tieto 

finančné prostriedky sme použili na nákup kreatívnych pomôcok pre voľnočasové aktivity. 


