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Centrum pre deti a rodiny (ďalej len Centrum) vykonáva opatrenia podľa § 45 ods.1 písm. 
a) zákona 305/2005: 

a) opatrení dočasne nahrádzajúcich dieťaťu jeho prirodzené rodinné prostredie alebo náhradné 
rodinné prostredie na základe rozhodnutia súdu o nariadení ústavnej starostlivosti, o nariadení 
neodkladného opatrenia alebo o uložení výchovného opatrenia) (ďalej len „pobytové opatrenie 
súdu“), 
Centrum vykonáva pobytové opatrenia súdu na základe rozhodnutia súdu o: 
- nariadení neodkladného opatrenia 

- uložení výchovného opatrenia 

- nariadenie ústavnej starostlivosti 
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Centrum vykonáva opatrenia podľa účelu, na ktorý bolo zriadené a to: 
 

- pobytovou formou 

 

Cieľová skupina Centra: 

 Dievčatá a chlapci od 0 do 18 rokov 

 Pre plnoletú fyzickú osobu do 25 rokov veku, ktorá má na území Slovenskej republiky 
obvyklý pobyt (ďalej len „mladý dospelý“) podľa § 55 ods. 1.  
Centrum môže vytvoriť podmienky na ďalšie predĺženie pobytu mladého dospelého po 
25. roku veku v trvaní maximálne 24 mesiacov za podmienky, že sa sústavne pripravuje 

na svoje budúce povolanie formou štúdia. 
 Ak je to vhodné a účelné môže Centrum prijať dieťa aj na základe dohody na 

dobrovoľný pobyt podľa § 47 

 

Dôvody vylučujúce vykonávanie opatrení ak Centrum vykonáva opatrenia podľa § 47: 

• akútna látková, nelátková závislosť dieťaťa 

• hlboké pásmo mentálneho postihnutia dieťaťa 

• imobilné dieťa 

 

Celkový počet miest v Centre pre deti a rodiny Dom Charitas sv. Kláry je 10 detí. V roku 2021 

sme prijali do Centra 20 detí. 
 

Priestorové podmienky Centra:  
 

Centrum pre deti a rodiny Dom Charitas Sv. Kláry sa nachádza na ulici Borbisova 385/5 v 
Liptovskom Mikuláši. Budova je vo vlastníctve zriaďovateľa.  Pri dome je k dispozícii garáž s 
parkovacím miestom, pivnica a záhrada. Dom so súpisným číslom 385/5 je trojposchodový. Na 
prízemí sa nachádza: práčovňa, ktorá je vybavená dvomi práčkami, vaňou, záchodom, 
umývadlom a výlevkou. Kaplnka, keramická dielňa, herňa, skladové priestory, sušiareň. Na 
prvom poschodí sa nachádzajú dve kancelárie. Kúpeľňa s toaletou pre návštevu a 
zamestnancov, obývačka ako priestor prípravy na školské vyučovanie, doučovanie a pre 
návštevy. Kuchyňa, určená pre klientov na prípravu stravy. Skladové priestory kuchyne- špajza. 
Na druhom poschodí sú k dispozícii štyri izby a kúpeľňa na osobnú hygienu pre klientov. 

Klienti majú primerané podmienky na osobnú hygienu. V kúpeľni sa nachádza toaleta, vaňa a 
umývadlo. Kúpeľňa je zvnútra uzamykateľná počas vykonávanie osobnej hygieny klienta. Izba 
č. 1 je trojlôžková, izba č. 2 je trojlôžková, izba č. 3 je dvojlôžková, izba č. 4 dvojlôžková. 
Klienti majú osobne k dispozícii kľúče od izby, pričom si každý svoju izbu zamyká. Pri odchode 
do školy, materskej školy alebo pobytu mimo zariadenia odovzdáva kľúče službukonajúcej 
vychovávateľke. V každej izbe sú skrinky, od ktorých klienti majú svoje kľúče pri sebe a môžu 
si ich uzamykať, majú vlastné hygienické potreby a dostatočný priestor na osobné veci.  
 

Na treťom poschodí sa nachádzajú súkromné priestory pre personál, skladové priestory, archív.  



 

Kúpeľňa pre dievčatá sa nachádza na druhom poschodí kde sú aj lôžka klientov. Kúpeľňa je 
zvnútra uzamykateľná počas vykonávanie osobnej hygieny klienta. Kľúč sa nachádza v 
kancelárii zamestnancov, k dispozícii je jeden pre klientov a jeden náhradný kľúč. Klient v 
prípade vykonávania osobnej hygieny si príde do kancelárie pre kľúč, ktorý mu vydá 
službukonajúca vychovávateľka, po skončení osobnej hygieny kľúč odovzdá službukonajúcej 
vychovávateľke. Chlapci vykonávajú osobu hygienu na prízemí. Kúpeľňa je takisto 
uzamykateľná zvnútra, kľuč je iný ako má kúpeľňa pre dievčatá. Kľúčik majú chlapci k 
dispozícií v kancelárií vychovávateliek. 
 

Centrum disponuje záhradou, v ktorej sa nachádza altánok s lavicami, ďalší prístrešok na 
sedenie, garáž, pivnica, priestor na parkovanie, záhradný domček na ukladanie náradia, priestor 
na sušenie bielizne.  
 

Štruktúra zamestnancov:    

   

Interní pracovníci:     Externí pracovníci:  
 

1 Riaditeľ       1 supervízor 
1 Sociálny pracovník      1 duchovný správca 

1 Psychológ       1 klinický psychológ 

5 Vychovávateľ      1 logopéd 

1 Ekonóm  
 

Opis spôsobu oboznámenia dieťaťa s programom Centra: 
 

Pri prijatí a prvom kontakte dieťaťa s Centrom je prítomný sociálny pracovník samostatne 
usporiadanej skupiny. Dieťa alebo rodiča oboznamuje sociálny pracovník s programom Centra 
pri jeho prijatí, resp. podľa individuálnej situácie dieťaťa najneskôr v deň nasledujúci po prijatí 
dieťaťa do Centra. Pri oboznámení dieťaťa s programom sa prihliada na jeho vek, rozumové 
schopnosti a momentálne emocionálne prežívanie, vzhľadom na situáciu, v ktorej sa dieťa 
ocitlo. Ku každému dieťaťu zachovávame individuálny prístup.  

 

Prípadová konferencia sa uskutoční najneskôr do 7 dní od prijatia dieťaťa, na ktorej sú prítomné 

všetky participujúce subjekty, teda sociálny pracovník oddelenia SPODaSK, rodičia dieťa, 
prípadne sociálny pracovník z obce či mesta (organizovanie prípadovej konferencie koordinuje 

sociálny pracovník Centra). 
Metódy práce s dieťaťom, ktoré využívame v Centre majú výrazný interdisciplinárny charakter. 
Dieťaťu je pri nástupe do zariadenia pridelený sprevádzajúci vychovávateľ. 
Stretnutia s rodinou a spolupracujúcimi subjektmi prebiehajú v priestoroch Centra, ktoré má 
miestnosť na to určenú, v prípade potreby aj v prirodzenom prostredí dieťaťa. 
Stretnutia si sociálny pracovník Centra spolu s rodičom, dieťaťom a participujúcim subjektom 
plánuje vopred, tak, aby našli spoločný čas.  
 



 

Dieťa aj rodič sa môže oboznámiť s programom Centra na:  
- webovej stránke: https://caritas.sk/centrum-pre-deti-a-rodiny-sv-klary/ 

- priamo v Centre, u sociálneho pracovníka 

- na telefónnom čísle 044/5621932 - pevná linka Centra   
- mobil: 0902 327 955 - riaditeľka Centra 

Záujmová, športová, kultúrna, rekreačná a duchovná činnosť je súčasťou výchovných 
programov, ktoré celoročne Centrum realizuje. 
Záujmová činnosť 
Centrum vytvára podmienky na vykonávanie rôznych záujmových činností s uplatnením 
individuálneho prístupu ku každému ubytovanému dieťaťu.  
V zariadení sa nachádza: 
• keramická dielňa 

• šijacia dielňa 

• tkáčska dielňa  
• knižnica pre dospelých aj deti 

• krúžok anglického jazyka (lektori sú zahraniční študenti) 
 

Športová činnosť 
Priamo v centre majú klienti k dispozícii:  
• stolný tenis 

• stolný futbal 
• boxovacie vrece 

• bicykle 

• bedminton 

• loptové hry 

 kolieskové korčule 

 

Kultúrna činnosť 
Klienti Centra sa pravidelne zúčastňujú:  
• detských plesov, karnevalov 

• kultúrnych podujatí,  
• divadla,  

• kina,  

• podujatí pre deti a mládež. 
 

Rekreačná činnosť 
Centrum ponúka pre svojich klientov najmä: 
• výlety do prírody 

• výlety do rekreačných zariadení a chát 
• poznávacie zájazdy do okolitých miest a dedín 
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Čo pekné sme prežili v roku 2021  

v Centre pre deti a rodiny Dom  Charitas Sv. Kláry 

V rámci kultúrno-duchovnej činnosti sme v roku 2021 absolvovali a pripravili v Centre 

viacero akcií. V spolupráci s celým tímom zariadenia deti navštívili židovskú synagógu 
v Liptovskom Mikuláši, výstavu obrazov Petráša, Uhela, ktoré boli zamerané na poznanie 

historických a kultúrnych pamiatok mesta, či literárnej tradície mesta. Sponzori nášho centra 
umožnili našim deťom zúčastniť sa filmového predstavenia a zároveň sa spoznali s ľuďmi, ktorí 
nám to umožnili. Mali možnosť uvedomiť si, aká dôležitá je schopnosť podeliť sa a urobiť 
radosť druhému.  

Veľa času sme venovali rozvíjaniu tvorivých činností, ako bola napríklad  
výroba hlinených anjelikov a plastických odliatkov, výroba lampióna, príprava torty či spoločná 
príprava sladkého pečiva pod vedením vychovávateľky.  

 

Sladká bodka - poobedné pečenie v CDR 

Dôvod na dobrý koláčik sa 

nájde. Dezert k obedu, odmena 

po ťažkej písomke, niečo 
sladké na koniec fašiangu.  

Ideme na internet, kde 

vyhľadáme zaujímavé recepty. 

Skontrolujeme, čo máme 
v špajze. Niečo upečieme, 
niečo nedopečieme, niečo 
prepečieme. „Za to môže tá 

rúra, pani vychovávateľka“. 
Potom si urobíme čajík, pekne 

prestrieme stôl a spolu sa 

potešíme, dušu pohladíme. 

Dobrú chuť! 

  

 

 

 

 

 



 

Spojení s prírodou a Bohom 

V dňoch 25.-27.6 2021 sa naše 
zariadenie zapojilo do podujatia 

„Víkend otvorených parkov a 

záhrad“, ktoré sa konalo pod 
záštitou ministerky a ministra 
životného prostredia. Záhradu a 
okolie CDR sme na túto akciu 
pripravovali celý mesiac, 

zasadili sme nové kvety, ošetrili 
už zasadené rastliny a zútulnilo 
sa prostredie a okolie. Záhrada 
CDR bola počas dní prístupná 
návštevníkom na verejnú 
prehliadku. 26.6.2021 sa konalo 

kultúrne vystúpenie, v ktorom 
deti z CDR hrali a spievali 

piesne nacvičené s vychovávateľmi ako aj našim dobrovoľníkom, ktorý ich sprevádzal hrou na 

gitare. Aj napriek obmedzeniam spojeným s pamdémiou Covid-19 bola akcia úspešná a niektorí 
návštevníci si prišli záhradu pozrieť opakovane. 

 

 

 



 

 

V rámci rekreačno-

relaxačných aktivít sme 

absolvovali výlet do 
Iľanovskej a Jánskej doliny 
a poznávacie výlety do 
okolia mesta Liptovský 
Mikuláš. Dôležitými 
bodmi športovej činnosti 
boli výlety spojené s 
kúpaním v Liptovskej 

Mare alebo vo vodnom 

areáli a vychádzky na 
detské ihrisko. Deti si 

obľúbili tiež Nordic 

walking po nábreží Váhu 

a zaujala ich aj návšteva 
jazdeckého areálu. Pre deti 

sme pravidelne usporadúvali športové súťaže. Prostredníctvom športových aktivít sme ich  
viedli k súťaživosti a spolupráci, ale aj ochote pomôcť. Deti majú k dispozícii záhradu, v ktorej  
sa môžu športovo vyžiť a tiež sa aktívne podieľajú na jej udržiavaní a skrášľovaní. 

Sv. Mikuláš 

Dňa 5. decembra 2021 sa klienti 
CDR sv. Kláry a DPP zúčastnili 
športovo zábavného popoludnia v 
Lesoparku Háj-Nicovô, 
organizovanom Športovým 
klubom hokejistov Liptovský 
Mikuláš. Prežili tak spolu 
športové popoludnie, absolvovali 
vychádzku po kyslíkovej ceste 
Petry Vlhovej a Michala 

Martikána, spoznávali prírodu 
prostredníctvom náučného  
prírodopisného chodníka.  Na 
konci prišla najväčšia radosť, 
stretnutie so sv. Mikulášom, 
ktorý rozdal deťom sladké 
darčeky. 



 

V rámci formačných tém  deti navštívili Labyrint v Liptovskom Mikuláši, ktorý v deťoch 
prehĺbil skúsenosť hľadania správnej cesty, návratu z nesprávnej cesty. Deti si mohli uvedomiť 
dôležitosť prosby o pomoc, prehĺbili si potrebu byť spolu na ceste života. V rámci našej práce 
sa nám opäť osvedčila spolupráca s dobrovoľníckou skupinou, ktorá prežila s našimi klientmi 
týždeň plný krásnych zážitkov.  

Krásnym zážitkom bola aj spoločná opekačka v Malužinej 
 

 
 

V zime samozrejme nesmie 

chýbať sánkovačka a pobyt na 

čerstvom vzduchu 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Prejavovanie náboženského vyznania a viery 

 

Centrum je rímsko-katolícke zariadenie, ktorého 
zriaďovateľom je Spišská katolícka charita. 
   

Vo výchovnej činnosti vychádzame zo základných 
princípov kresťanskej etiky a morálky. Sme deťom 
nápomocní v procese formovania ich životných hodnôt 
a postojov, pomáhame im na ceste  hľadania ich 
vlastnej životnej hodnotovej orientácie. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pôstna katechéza 

 

Naša vychovávateľka Mgr. Gabriela Šuliková 
v pôstnom období zrealizovala s deťmi Centra 
katechézu s názvom „Život je silnejší ako 
smrť.“  

 

Obsahom pôstnej katechézy boli pravdy viery 

o smrti a zmŕtvychvstaní Ježiša Krista 
sprostredkované zážitkovou pedagogikou 

Franza Ketta. Deti v rámci stvárňovania 
zasiali semienka do zeme a naučili sa novú 
pieseň o nádeji. 
 

 

 

 

 

 



 

Stretnutie s otcom Pavlom Hudákom 

Krátky, ale o to intenzívnejší čas sme prežili s naším Pánom prostredníctvom duchovného otca  
Pavla Hudáka, ktorý k nám zavítal z východného Slovenska. Pre klientov a zamestnancov CDR 
odslúžil 8.12.2021, v deň Slávnosti nepoškvrneného počatia Panny Márie, svätú omšu. 
 

Porozprával nám o živote a odkaze blahoslavenej Anky Kolesárovej a priblížil, aké je pocítiť 
to, keď sa nebo otvorí pre naše úpenlivé prosby. Boli prednesené prosby našich zamestnancov, 
žien z nocľahárne, ako aj našich dievčat z CDR. Každá prosba bola iná, avšak všetky spájalo 
úprimné srdce, ktoré volalo vysoko do neba. Po slávnostnom obede nasledovala beseda s o. 

Pavlom, ktorá všetkých veľmi obohatila. 
 

Klienti a zamestnanci CDR na spoločnej fotografii s o. Pavlom Hudákom 
 

 
 

 

 

 



 

Návšteva v Žakovciach 

 

Nezabúdame na klientov, ktorí v CDR Liptovský 
Mikuláš prežili nejaký čas. K takýmto patrí mama s 
piatimi deťmi, ktorá momentálne žije a pracuje v 
zariadení pre opustené matky s deťmi v obci 
Žakovce.  
 

Riaditeľka CDR Mgr. Júlia Bodoríková ich 21.12. 
2021 osobne navštívila. Odovzdala im darčeky, 
ktoré venovala zo zbierky obec Bobrovec spolu so 
Strednou zdravotníckou školou v Liptovskom 
Mikuláši. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pozornosť rodinu veľmi potešila a nás teší 
to, že sa im v novom mieste dobre darí. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Finančný report 
 

Financovanie Centra bolo na základe uzatvorenej zmluvy s ÚPSVaR č.31/OVOSOD/2021 
o poskytnutí finančného príspevku na vykonávanie pobytových opatrení v centre pre deti 

a rodiny, uzatvorená v zmysle §89a. a §89b., zákona č.305/2005 Z.z. o sociálnoprávnej ochrane 
detí a o sociálnej kuratele. Na základe tejto zmluvy bol Centru poskytnutý finančný príspevok 
vo výške 170 000€ pre 10 objednaných miest. Centrum z tohto príjmu použilo finančný 
príspevok vo výške 166 747,52 €, na základe skutočnej obsadenosti centra. 

  

Ďalej Centrum prijalo platby od prijímateľov sociálnej služby a príjmy od zamestnancov vo 
výške 1324,95€ a finančný príspevok 1375,00€ od fyzických osôb, ktoré sme využili na 
dofinancovanie údržby a bežných prevádzkových nákladov v CDR. 

 

Tiež sme dofinancovali v CDR mzdu jedného zamestnanca cez Národný projekt Úradu práce – 

aktivita č.2 s názvom: „Pracuj zmeň svoj život“. Na túto aktivitu nám bol poskytnutý finančný 
príspevok vo výške 6165,12€.  
 


