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SLOVO BISKUPA

Bilancovanie v akejkolvek sfére Zivota ma svoj zamer: poucit sa z chyb nedavnej minulosti
— ved nikto z nas fudi nie je neomylny — a podakovat sa — ak som veriaci krestan, podakovat
predovsetkym Panu Bohu, a tieZ bliznym. Ved' ¢okolvek urobime aj celkom sami, vidy méZzeme najst
vo svojom konani vplyv nasich bliznych, napr. rodicov, ucitelov, kiazov a pod. A ak sme urobili nieco

dobré, tak je vhodné pripomenut slova Pana JeZisa: ,Bezo mna ni¢ nemozete urobit” (Jn 15, 5b).

Zijeme a pracujeme v nadhernom regiéne pod Tatrami. Spi$ska diecéza vynika a chce vynikat
svojou sudrznostou a pomahat tym, ktori to najviac potrebuju. Demograficky vyvoj naznacuje, Ze
pribuida a bude pribddat este rychlejsie pocet tych ludi, ktori st odkazani na pomoc svojho okolia.
Pevna rodina zohrava velmi dolezitu ulohu. Charitativna sluzba je zaloZena na fud'och — tych, ktori sa
usiluju byt blizki Bohu i nidznym. K nim urcite patria aj ti, ktori im pre tuto pracu vytvaraju vhodné

podmienky.

Touto cestou dakujem vsetkym pracovnikom Spisskej diecéznej charity za Vasu obetavu
a laskavu sluibu, ktora je naroénd na fyzickd i psychicku kondiciu. Dakujem tiez Vasim rodindm
a vSetkym, ktori su pre Vas oporou. Uvedomujeme si, ze vSetko nase snaZenie by bolo marne bez
BozZieho pozehnania a modlitieb vSetkych, ktori na nas myslia a podporuji nas. Preto sa obraciam
k Panu Bohu vo svojich modlitbach a od neho Vam vyprosujem jeho pozehnanie aj do nastavajiceho

obdobia:

V mene + Otca i + Syna i + Ducha Svatého. Amen

Mons. Jan Kubos$, administrator Spisskej diecézy
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SLOVO RIADITELA SPKCH

Vazeni Citatelia tejto vyrocnej spravy!

Dostédva sa Vam do ruk vyro¢na sprava Spisskej katolickej charity - charity, ktora slizi nddznym.

Rok 2020 bol naroénym nielen pre celd Eurdépu, Slovensko, ale aj pre Charitu. Bol to tieZ tazky
rok pre starych ludi v zariadeniach, kedZe mnohi ochoreli na Covid-19 a niektori aj na jeho dosledky

podlahli. Velmi naro¢né bolo aj to, Ze nasi seniori museli prezit bez navstev a bez svojich blizkych.

Ti, ktori navStevovali denné stacionare sa do nich urcitu dobu nedostali, lebo boli zatvorené
a mnohi pribuzni sa tiez do nich bali svojich drahych pustit. Pomaly kondil projekt POS a mnohi prisli

o opatrovatelky cez Charitu.

Bol to rok ovela narocnejsi na pracovnikov Charity, od ktorych vsetci ocakavali ovela viac
a Castokrat isli na hranice svojich sil. Napriklad v Trstenej sa pozitivne pracovnicky nedostali k svojim

rodindm vy$e mesiaca, kedZe boli zatvorené v zariadeni na zaklade prikazu UVZ.

Bol to rok narocny aj na materidlové vybavenie, lebo podstatne vzrastli naklady na vybavenie
zariadeni ochrannymi a dezinfekénymi prostriedkami. Na druhej strane to bol priestor na vacsiu

pomoc zo strany ludi a aj materialnej pomoci sme dostali ovela viac.

Bol to tieZz rok zatvorenych kostolov, napriek tomu Jesenna zbierka na charitu dopadla
najlepsie v doterajsej histérii a pomohla prekonat toto pandemické obdobie, zaco som velmi vdacny

vSetkym darcom, ale aj kolegom, ktori sa do kampane zapojili.

V hospici po dlhom c¢ase klesla obsadenost, pretoZze fudia v ovela vdésej miere umierali
v nemochniciach. To podstatné vsak, ¢o hospic postihlo bola nhemozZnost konat denne bohosluzbu,
kvoli pandemickym opatreniam. Liekom je Boh a my sme len lyZickou na ktorej sa podava. Smrt
nema reparat. DoleZitost v hospici je prave v priprave na smrt, v priprave nielen umierajiceho, ale

aj jeho rodiny a to bolo velmi, velmi tazké.
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Aj Agentury domacej oSetrovatelskej starostlivosti Charitas to mali ovela tazsie, nakolko
chodili aj k pozitivnym pacientom na Covid a mnohé ochoreli. Zomrelo tiez vela

pacientov, o ktorych sme sa starali celé roky a kvoli pandémii poklesol celkovy ich pocet.

V Skole sa ucili ucit distanc¢ne, ¢o vsak je u tazko zdravotne postihnutych este naroc¢nejsie. Pre
nich je Skola hlavne o socializacii, neovladaju tiez schopnost pouZivat pocitace a tu online vzdelavanie
je minimalne ,,science fiction”. Ucitelky ale predsa nabrali odvahu a snazili sa ich aspon raz za tyzden
navstivit. V spolupraci s farnostou vo Svite sme v septembri spustili $kélku, v priestoroch ktoré sme

zrekonstruovali z IROP.

V roku 2020 sme pracovali aj na rozvoji dobrovolnickej ¢innosti, najma v ramci farskych charit,
kde mame este velké rezervy. Napriek tomu patri podakovanie vietkym tym, ktory sa na miestnej -
farskej Urovni snazia pomahat a vidiet odkazanych, v ktorych je zvlastnym spésobom spritomneny

Kristus.

V oktdbri nas opustil nas dlhorocny prezident Slovenskej katolickej charity a aj otec biskup
Stefan Sec¢ka. Srdce mal otvorené pre Charitu a aj vdaka nemu sa nam darilo sluzit tym, ktori to
potrebuju. Vdaka za vietky jeho omse a poZehnanie. Odpocinutie ve¢né ra¢ mu dat o Pane a svetlo

vecné nech mu svieti!

Je nadase podakovat vsetkym, ktori akymkolvek spdsobom pomahaju. Charita je ¢inoroda
laska, charita je priestor na to, aby mohli ludia konat dobro a v tomto ¢ase je toho dobra potrebného

ovela viac.

Dakujem Vam, Ze ste sa pripaijili, Ze aj Vly ste sa rozhodli konat dobro, aby bola naga

spolo¢nost aspori o trosku lepsia.

Pavol Vilcek, diecézny riaditel
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Kde p6sobime
Spisska katolicka charita p6sobi v troch regidonoch Slovenska, konkrétne na Uzemi Oravy,
Liptova a Spisa. Podla potreby pomdaha aj na Uzemi ostatnych diecéz Slovenska alebo v zahranici.

Prednostne je to vSak pri humanitarnej pomoci so sthlasom diecézneho biskupa.

Spisska katolicka charita pri poskytovani socidlnych sluzieb spracovava a implementuje
koncept kvality poskytovanych sluZieb v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a jeho

doplneni, ktory upravuje a blizsie popisuje podmienky kvality poskytovanej socidlnej sluzby.

Struktuara charity
Strukturu na zaklade stanov tvoria 3 oblastné charity (Oravskd oblastnd charita pdsobiaca
v Oravskych dekanatoch, Liptovska oblastna charita posobiaca v Liptovskych dekanatoch a Spisska

oblastna charita posobiaca v SpiSskych dekanatoch), zalenené zariadenia, sluzby a farské charity.

Histdria vzniku Spisskej katolickej charity

Spisska katolicka charita v si¢asnosti posobi ako samostatny pravny subjekt, ktory spada pod
Spissku diecézu. Jej prezidentom je vidy sucasny spissky diecézny biskup. Okrem toho je SpisSska
katolicka charita konfederativne zdruzena v Slovenskej katolickej charite, ktora suéasne zdruzuje

Styri arcidiecézne a Sest diecéznych charit.

Nadvazuje na cinnost Diecezdlnej charity v Spisskej diecéze, ktora bola od roku 1927
jednym z &lenov Ustrednej Karity na Slovensku (UKS). Predsedom UKS bol z poverenia biskupov
Slovenska spissky biskup Jan Vojtadak. Odbociek UKS bolo v Spisskej diecéze 68 a ich poéet narastol

v patdesiatych rokoch aZ na vyse 100.
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Po roku 1945 vsak zacal na Charitu utok z réznych stran a nastupom komunizmu bola postupne
likvidovand. Oficidlne sice nebola zrusena, avSak bola pod neustdlym dohladom komunistického

rezimu. Mnohé zariadenia a sluzby boli v tych ¢asoch pozastavené, majetok Charity sa zostatnil.

V roku 1990 po zmene rezimu sa ¢innost Charity po vyse 40-tich rokoch konec¢ne obnovila.
V roku 1991 vznikli diecézne charity na Uzemi celého Slovenska, vratane Charity so sidlom v SpiSskej
Novej Vsi. Na ich Cele stala Slovenska katolicka charita, kedze Spisskd katolicka charita v tych ¢asoch

eSte nemala pravnu subjektivitu.

Vyvoj Charity napredoval zvolenim biskupa Stefana Se¢ku v roku 1992 za prezidenta Slovenskej
katolickej charity. O Styri roky na to sa Cinnost diecéznych charit rozbehla natolko, Ze od roku 1996
sa sedem diecéznych charit (vratane Spisskej) pravne osamostatnilo a zacali fungovat pod vedenim

svojho diecézneho biskupa.

Nase zakladné poslanie

Na zéklade hodnot krestanskej lasky k bliznemu a vedomia ludskej dostojnosti, SpisSska
katolicka charita pomaha fudom, ktori sa nemdzu sami o seba postarat, ¢i uz je to vdésledku starnutia,
fyzického alebo dusevného handicapu, alebo nepriaznivych socidlnych podmienok. Hlavnym
poslanim Spisskej katolickej charity je poskytovat vSeobecne prospesné sluzby vsetkym ludom, bez

akéhokolvek obmedzenia.




Sluzby, ktoré SpisSska katolicka charita poskytuje

e zdravotnicke sluzby — ambulantna a Ustavna zdravotna starostlivost,

e rieSenie problematiky socialnych nerovnosti a marginalizovanych skupin,

e socidlnu inkldziu a socidlnu pomoc (socidlne sluzby, prevenciu a socidlne poradenstvo),
» pedagogické sluzby, vychovno-vzdelavacie sluzby a aktivity,

* miernenie a rieSenie problémov chudoby — materidlnej a duchovnej,

¢innost v stavebnych a inZinierskych pracach, chrdnené dielne, tvorivé dielne, chranené
pracoviska a iné agentury na podporu a rozvoj zamestnanosti a uchovania pracovnych

navykov,

poradenstvo v oblasti prava, psycholdgie, bioetiky, moralky a inych pribuznych vied,

e organizovanie zbierok a darcovstva,

* aktivity v oblasti azylovej politiky, Ustretovost pri rieSeni problémov migrantov a utecencov,
e Sirenie ndboZenskej a krasnej literatury, hudby, umenia, devociondlii a paramentoy,

e sluzbu solidarity v akutnej nudzi,

* hospodarske aktivity suvisiace so vSetkymi sluzbami a pomocou Spisskej katolickej charity.
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ABOUT US

Where we work
Spisska katolicka charita operates in three regions of Slovakia, namely Orava, Liptov and
Spis. It also assists in the territory of other dioceses of Slovakia or abroad as needed. However,

priority is given to humanitarian aid with the approval of the diocesan bishop.

Spisska katolicka charita in the provision of social services processes and implements
the concept of quality of services provided in accordance with Act No. 448/2008 Coll. on social
services and its amendments, which regulates and describes in more detail the conditions

of the quality of the provided social service.

Structure of the charity

Based on the statutes, the structure consists of 3 regional charities (Orava Regional
Charity operating in the Orava Deaneries, Liptov Regional Charity operating in the Liptov
Deaneries and Spis Regional Charity operating in the SpiS Deaneries), incorporated facilities

and services and parish charities.
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History of the establishment od The SpisS Catholic Charity

Spisska katolicka charita currently operates as an independent legal entity, which
falls under the Spis Diocese. Its president is always the current Bishop of the Diocese of Spis.
In addition, Spisska katolicka charita is confederately associated in the Slovak Catholic Charity,

which at the same time unites four archdiocesan and six diocesan charities.

It continues the activities of the Diocesan Charity in the Diocese of Spis diocese, which
has been one of the members of the central Charity in Slovakia (UKS) since 1927. The chairman
of the UKS was Bishop Jan Vojtadak of Spi§ by mandate of the bishops of Slovakia. There were

68 branches of the UKS in the Spi§ diocese and their number grew to over 100 in the 1950s.

After 1945, however, the charity came under attack from various sides and was gradually
liquidated with the advent of communism. Although it was not officially abolished, it was under
constant surveillance by the communist regime. Many facilities and services were suspended

during those times, and the charity's assets were nationalised.

In 1990, after the regime change, the charity finally resumed its activities after more
than 40 years. In 1991, diocesan charities were established throughout Slovakia, including
the Charity based in SpiSskd Nova Ves. They were headed by the Slovak Catholic Charity. At that

time, Spisska katolicka charita did not yet have legal personality.




The development of the charity continued after the election of Bishop Stefan Seéka in
1992 as the President of the Slovak Catholic Charity. Four years later, the activities of diocesan
charities took off to such an extent that in 1996 seven diocesan charities (including Spisska)
became legally independent and began to function under the leadership of their diocesan

bishop.
Our basic mission

Based on the values of Christian love of neighbour and a consciousness of human dignity,
Spis Catholic Charity assists people who are unable to care for themselves, whether this is due

to ageing, physical or mental handicap, or adverse social conditions.

The main mission of SpiSska katolicka charita is to provide services of general benefit to

all people, without any limitation.

Services provided by Spisska katolicka charita:

J health services - outpatient and inpatient health care,

J addressing social inequalities and marginalised groups,

) social inclusion and social assistance (social services, prevention and social counselling),
o pedagogical services, educational services and activities,

) alleviating and solving problems of poverty - material and spiritual,

J activities in construction and engineering works, sheltered workshops, creative

workshops, sheltered workplaces and other agencies for the promotion and

development of employment and the preservation of work habits,



My SPISSKA KATOLICKA
+¢ ~ Charita

consultancy in law, psychology, bioethics, morals and other related sciences,
organising collections and donations,

activities in the field of asylum policy, accompaniment of migrants and refugees,
the dissemination of religious and beautiful literature, music, art, devotionals
and paramentals,

the service of solidarity in acute need,

economic activities related to all the services and assistance of SpiSska katolicka

charita.
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Zriad'ovatel: Biskupstvo Spisské Podhradie

Spisska katolicka charita (dalej ako SpKCH) je diecéznou charitou, ktora bola zriadena

spisskym diecéznym biskupom Mons. prof. ThDr. FrantiSkom Tondrom dna 1. janudra 1996.

Vedenie SpiSskej katolickej charity

V zmysle Stanov Spisskej katolickej charity diecéznu charitu tvoria tieto organy:

Prezident

Diecézna konferencia
Kuratérium

Diecézny riaditel
Sekretariat SpKCH

Kolégium kontroly a podnetov

najvyssi organ
vysSi poradny orgdn
nizsi poradny orgdn
Statutdrny zdstupca
vykonny orgadn

kontrolny organ

Mons. ThDr. ICLic. Jan Kubos, PhD. PhDr. Ing. Mgr. Pavol Viléek

Prezident SpKCH Diecézny riaditel' SpKCH

(povereny riadenim)

Mgr. Jozef Matloch

Generalny sekretar
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Poradné organy SpiSskej katolickej charity
Diecézna konferencia je najvyssi poradny organ prezidenta a diecézneho riaditela SpKCH

Kuratdrium je nizsi poradny organ v obdobi medzi zasadaniami diecéznej konferencie v zloZeni:

Mgr. Jozef Matloch ThLic. Vladislav Saniga

PhD., Mgr. Ing. Maria PhDr. Monika Gibalova, PhD. Mgr. Ing. Katarina Vojtekova

HrusSovska Petrikova
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Kolégium kontroly a podnetov je kontrolny organ Spiéskej katolickej charity v zloZeni:

Mgr. Marcela Pivovarnickova Mgr. Lubomir Bagar Mgr. Marta Chabadova

Sekretariat SpiSskej katolickej charity

Funkciu zakladného ekonomického, personalneho, poradného, metodického servisu v SpKCH
pIni sekretariat SpKCH sidliaci v SpiSskej Novej Vsi. Koordinuje vzdeldvanie, socidlne a zdravotnicke
aktivity celodiecézneho charakteru. Jeho Ulohou je zaistovanie pracovnikov jednotlivych sekcii a ich

riadenie po stranke odbornej, legislativnej a ekonomicke;j.

Jozefina Mihaliakova Mgr. Ing. Katarina Vojtekova Magr. et. Mgr. Monika Turacova, PhD.

(Kancelarka) (Riaditelka uradu ekonomiky) (Hlavna diecézna sestra)
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Mgr. Lubomir Bagar Mgr. et. Mgr. Lenka Gurska PhDr. Monika Gibalova, PhD.
(Riaditel socialnych sluzieb) (Koordinator opatrovatelskej sluzby (Riaditelka uradu advokacie
a dennych stacionarov) a strategickych partnerstiev)

Mgr. et. Mgr. Martin Janicek Maria Solarova Ing. Marek Ondrejcik

(Personalny riaditel) (Mzdovy ekoném) (Bezpecnostny technik)

Mgr. Alzbeta Sutkova Mgr. Alexandra Kovalcikova
(Oddelenie PR a marketingu) (Koordinator pre podporu socidlnych sluzieb

a humanitarnej pomoci)




22




s ;, SPISSKA KATOLICKA
+'4 ¥ Charita

NASE SLUZBY

...sliZit chudobnym tohto sveta, znevyhodnenym, chorym, fudom na okraji spolo¢nosti,

opustenym a umierajucim...
Pobytové sluzby:
e Domy Charitas
e Hospic
Terénne sluzby:
e Agentlra domdcej oSetrovatelskej starostlivosti Charitas
e Mobilny hospic
e Charitativna sluzba v rodinach
Ambulantné sluzby
* Denné staciondre a noclaharne
« Specializované socidlne poradenstvo
Humanitarne sluzby
Pedagogické sluzby

Lekaren

Knihkupectva




24



Dréer £ £
& ” SPISSKA KJ\TOI,ICKA
7i~ Charita

POBYTOVE SOCIALNE SLUZBY

Stanovy Spisskej katolickej charity (SpKCH) definuju zdkladné poslanie diecéznej Charity
poskytovat vSseobecne prospesné sluzby. Obsahom tohto poslania je aj poskytovanie socidlnych
sluzieb krizovej intervencie — noclaharne a zariadenia nudzového byvania, ako i socidlnych sluzieb
na rieSenie nepriaznivej situacie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého
zdravotného stavu, alebo z dovodu dovrSenia déchodkového veku — zariadenia podporovaného
byvania, domovy socialnych sluzieb, Specializované zariadeniai zariadenia pre seniorov. Poskytovanie
tychto socialnych sluzieb rezidencnou formou na neurcity ¢as je ohrani¢ené uzemim SpisSskej diecézy

— regidn Spisa, Liptova a Oravy.

SpKCH svojou ¢innostou nenahradza, ale iba doplfia prislu$né funkcie a povinnosti $tatu,
samospravy, obcana i jeho blizkych a kazdého ¢lena spolo¢nosti. Socidlna sluzba je poskytovana
v ramci registrovanych kapacitnych moznosti Domov Charitas na zaklade pravoplatného rozhodnutia
o odkazanosti vydaného prisluSnym orgdnom verejnej spravy obéanovi, v silade so zmluvou s MPSVR
SR, prislusnym samospravnym krajom alebo obcou, s ohladom na Ziadost a nasledne uzatvorenu

zmluvu s prijimatelom socialnej sluzby a v stlade so zdkonom ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach.
Vtychto suvislostiach je kiu¢ovym poslanim nasich pobytovych Domov Charitasindividualnym
pristupom, ludsky, empaticky a odborne poskytovat tuto sluzbu v zariadeniach s nizkou pobytovou

kapacitou a vytvarat tak charakter zariadeni rodinného typu.

Hlavnym cielom je vytvorenie prostredia akceptacie a holistického pristupu pre rézne skupiny

prijimatelov - deti, dospelych i seniorov, tak aby poskytovanie socialnych sluzieb napifialo

Standardy kvality s nami pridanou hodnotou viery, lasky a blizkosti k ¢loveku.
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Dom Charitas svitej rodiny — Janovce — Cencice

Domov socidlnych sluzieb v Dome Charitas sv. rodiny v Janovciach-Cenciciach, s kapacitou 9
prijimatelov sociadlnej sluzby, poskytuje pobytovu celoro¢nu socialnu sluzbu fyzickej osobe, ktora je

odkdazana na pomoc inej fyzickej osoby do dovrSenia dochodkového veku.

Prijimatelom socidlnych sluzieb sa v Dome Charitas poskytuje pomoc pri odkazanosti na
pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitacia, ubytovanie, stravovanie,
upratovanie, pranie, Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva, osobné vybavenie, zabezpecuje rozvoj
pracovnych zrucnosti, zaujmovu Ccinnost, oSetrovatelski cinnost a utvaraju sa podmienky

na vzdeldvanie a Uschovu cennych veci.

Poskytovanie socidlnej sluzby v Dome Charitas svatej rodiny v sebe zahffia komplexny pristup
k mentdlne a kombinovane postihnutym dospelym fudom. Nasim cielom je v tomto zariadeni
ponuknut rodinny pristup a viziu spokojného a stastného Zivota pre prijimatelov sociadlnej sluzby,

o ktorych sa v minulom roku staralo 8 zamestnancov a 5 dobrovolnikov.

Dom Charitas svitej rodiny, Janovce — Cencice bol v roku 2020 poznamenany opatreniami
proti Sireniu koronavirusu. Sme vdacni a stastni, Ze sa nam podarilo tejto chorobe vyhnut a nikto

z prijimatelov ani zamestnancov na tuto chorobu neochorel. Prijimatelia zvladali opatrenia
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prekvapivo dobre, hoci mali na ich Zivoty vyznamny dopad.

V ramciopatrenisme museli oZeliet niektoré planované aktivity, ako st vylety, navstevy arézne
podujatia. Pracovali sme vSak nadalej na naplfiani vizie nasho zariadenia — umoznit prijimatelom

socialnych sluzieb Zit stastny a pokojny Zivot beznym spdsobom v ¢o najprirodzenejsom prostredi.

Nové situacie nam paradoxne priniesli este vacsiu vzajomnl sudrinost. Obzvlast
vyniklo nasadenie, obetavost a laskavost pracovnikov Domu Charitas. Vdaka ich pozitivnemu

a zodpovednému pristupu sme preZili rok 2020 v bezpeci a v dobrej nalade.

Podarilo sa nam zapojit do vyzvy Pracuj— zmef svoj Zivot, vdaka ktorému sa nam zvysil pocet
pracovnikov priameho kontaktu s prijimatelmi, ¢o prispelo k skvalitneniu individualneho pristupu

k prijimatelom. TaktieZ sme obnovili zariadenie pracovnej dielne a oddychovej terasy.

Vyborne nam fungoval Vybor prijimatelov Domu Charitas a stretnutia sebaobhajcov. Vdaka
tymto aktivitdm su nasi prijimatelia stale viac véleriovani do rozhodovania o dalSom smerovani Domu
Charitas. Celkovo bol rok 2020 pre Dom Charitas Uplne iny ako ostatné roky, ale pozitivne naladenie

a rodinna atmosféra nam zostala.

Riaditel: Mgr. Slavomir Svajka
Adresa: Cencice 2, 059 13 Janovce
Telefon: 0904 224 315

E-mail: slavomir.svajka@caritas.sk




Dom Charitas sv. Damiana de Veuster — Spisské Vlachy

V Dome Charitas sv. Damiana de Veuster sa poskytuje celoro¢nd pobytova socialna sluzba
v domove socialnych sluzieb s kapacitou 12 prijimatelov fyzickej osobe do dovf$enia dochodkového
veku, ak je tato fyzicka osoba odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a v zariadeni podporovaného
byvania s kapacitou 8 prijimatelov socialnych sluZzieb sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe od
18. roku veku do doviSenia déchodkového veku, ak je tato fyzicka osoba odkazana na pomoc inej
fyzickej osoby a na dohlad, pod ktorym je schopna viest samostatny Zivot. Pribehy prijimatelov, ktori
tu prichadzaju su ¢asto narocné a zlozité, preto sa im v tomto zariadeni snaZzime vytvorit podporu

a porozumenie v ich Zivotnych situdciach.

Uplynuly rok poznaceny obmedzeniami osobnych kontaktov a stretdvania sa v komunite
staZil i pracu s muzmi, ktori vyzaduju Specificky pristup. Zamestnanci sa k nim snazili pristupovat
spésobom, ktory ich zaujme a povzbudi v osobnostnom raste. Preto aplikacia fyzickej aktivity a prace
zaujala prvoradé miesto v ¢innosti prijimatelov. Pri nej mohli na chvilu zabudnut na svoje mentalne

a fyzické obmedzenia.

Prijimatelia maju pocas dia pravidelny bohaty program, ktory sa ich snazi zaclenit do bezného
Zivota. Spolo¢nymi silami pracuju na hospodarstve, kde sa staraju o vlastné ovce, zajace, oSipané

a hydinu.

Pocas chladnejSich dni vyuZivaju fitness miestnost, spolocne si zahraju aj stolny tenis.
V minulom roku sa im vlastnou zruc¢nostou podarilo zrekonstruovat kupeltu, opravit schody,
balkénové zdbradlie, lapace vody i altdnok. Prijimatelia socidlnej sluzby v zariadeni si ndpomocni

aj pri priprave jedal v kuchyni.
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Aktivna ucast na aktivitdch mimo Domu Charitas bola v roku 2020 oproti minulym obdobiam
obmedzend na miestne vychadzky a vylet do nedalekych Vysokych Tatier. Svoje ruky prijimatelia

ponukli aj pri letnej TESCO zbierke, kde pomahali vyzbierat trvanlivé potraviny do ich zariadenia.

Riaditel’ PhDr. Juraj Gabzdil, MBA
Adresa: PoZiarnicka 973/49, 053 61 Spisské Vlachy
Telefon: 053/44 85 559, 0910 242 240

E-mail: juraj.gabzdil@caritas.sk
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Dom Charitas sv. Vincenta de Paul — Vysny Slavkov

V tomto Dome Charitas poskytujeme socidlne sluzby v zariadeni pre seniorov
s registrovanou kapacitou 12 prijimatelov a v domove socidlnych sluZieb s kapacitou 3
prijimatelov. Pobytové celorocné sluzby poskytujeme fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy
vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, alebo poskytovanie socidlnej sluzby potrebuje
z inych vdznych dévodov. Prijimatefom socidlnej sluzby poskytujeme pomoc pri odkdzanosti
na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlnu rehabilitaciu, oSetrovatelsku
starostlivost, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a satstva,

osobné vybavenie, zaujmovu ¢innost a vytvara podmienky na Uschovu cennych veci.

=

Dom Charitas sv. Vincenta de Paul je umiestneny v nddhernom prostredi luk a lesov
LevoCskych vrchov, umocnujucich celkovd atmosféru pokoja, vyrovnanosti a relaxu, ¢o sa
pozitivne odrazilo i v tom, Ze zariadenie nebolo zasiahnuté ochorenim COVID-19. Nizky pocet
prijimatelov socialnej sluzby v Dome Charitas ndm umoznoval skuto¢ny individudlny pristup,

vdaka ¢omu je tato socidlna sluzba porovnatelnd s rodinnou formou starostlivosti.
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Pocas minulého roku sa prijimatelia v zariadeni venovali viacerym aktivitam, ktoré
boli zamerané na podporu udrZania ich schopnosti a zrucnosti. Prijimatefom socialnych
sluzieb sme poskytovali individualny aktiviza¢ny program formou tréningu pamate prijimatela
so zameranim na prevenciu problémov so zabudanim. Spolo¢né aktivity boli zamerané na ¢itanie
roznej literatury, spolo¢né interiérové a exteriérové gastronomické cinnosti, starostlivostou
o vyvysené zahony a prechadzkami do blizkej prirody. VSedné dni si prijimatelia ozvlastnili
oslavami narodenin, menin a sviatkov. Poéas roka sme nezabudali ani na duchovnu starostlivost.
Pre prijimatelov bola sluZend svatd omsa a podla potrieb a Zelania vysluhovana sviatost

zmierenia.

Riaditelka: = Mgr. Marcela Pivovarnickova
Adresa: Vysny Slavkov 121, 053 73 Brutovce
Telefén: 053/45 84 100, 0904 224 318

E-mail: marcela.pivovarnickova@caritas.sk




Dom Charitas Panny Marie Lurdskej — Spissky Stiavnik

Dom Charitas poskytuje celoro¢nu pobytovu socidlnu sluzbu v zariadeni pre seniorov
s registrovanou kapacitou 35 klientov prostrednictvom 29 zamestnancov. Zariadenie poskytuje,
v stlade s § 35 zakona 448/2008 Z. z. odborné ¢innosti - pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej
fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, obsluzné ¢innosti - ubytovanie v jedno - troj postelovych
izbach so spolo¢nym hygienickym zazemim, stravovanie prostrednictvom vlastnej kuchyne,
upratovanie, pranie, Zehlenie, udrzbu bielizne a Satstva a dalSie ¢innosti -osobné vybavenie,
Uschovu veci, zaujmovu ¢innost. V tomto zariadeni maju prijimatelia moZnost zariadit si obytné
miestnosti vlastnym ndbytkom a osobnymi predmetmi tak, aby sa citili ako doma. Sucastou
Domu Charitas je kaplnka a velka zdhrada pre rozjimanie, relaxaciu a oddych na cerstvom

vzduchu.

Vzhladom na situaciu s ochorenim COVID 19 nebolo moZzné uskutocnit vsetky planované
programy pre prijimatelov tak, ako po minulé roky. Praca s prijimatelmi bola zamerand na
individualne, alebo mdlo pocetné terapeutické skupiny. Napriek rozsiahlym obmedzeniam
sa nam za prisnych hygienickych podmienok podarilo zorganizovat niekolko spoloénych
aktivit ako napriklad: sviato¢né posedenie pri sldvhostnom viano¢nom obede, Valentinske
a fasiangové posedenie spojené s predstavenim masiek, posedenie pri prilezitosti MDZ,
Ci pecenie velkonocénych kolacikov. Prijimatelia sa pocas roka mohli v malych skupinkach zapajat
aj do spolocenskych a Sportovych hier v areali zariadenia, spolo¢ného ¢itania i spievania piesni
i posedeni v zahrade Domu Charitas. Nedostatok osobnych kontaktov ni¢ nenahradilo, napriek
tomu v ¢ase obmedzenych ndvstev odborny personal intenzivne zabezpecoval komunikaciu

prijimatelov s rodinnymi prislusnikmi prostrednictvom modernych technolégii a tabletov.
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Neodmyslitelnou stcastou Domu Charitas Panny Marie Lurdskej je aj socialna sluzba

v dennom stacionari, ktord je blizSie popisana v ¢asti ambulantnych sluzieb.

Riaditelka: Mgr. Olga Potockova
Adresa: Kld$torna 202/3, 059 14 Spissky Stiavnik
Telefon: 0910 852 464

Email: olga.potockova@caritas.sk




Dom Charitas sv. Jana Bosca - Spisské Podhradie

V Dome Charitas sa poskytuje socidlna sluzba spolu 37 prijimatelom, z toho v zariadeni
pre seniorov, ktoré ma kapacitu 32 prijimatelov socidlnej sluzby, sa poskytuje celoro¢na
pobytovd socidlna sluzbu fyzickym osobdm, ktoré dovrsili déchodkovy vek a su odkazani
na pomoc inej fyzickej osoby a v dome sociadlnych sluzieb, s kapacitou 5 miest sa poskytuje
celoro¢na pobytova socidlna sluzba fyzickym osobam, ktoré esSte nedovrsili dochodkovy vek

a su odkdzani na pomoc inej fyzickej osoby.

V Dome Charitas sv. Jana Bosca, zasadeného do spiritudlneho prostredia Spisskej
kapituly, nachadza svoj novy domov niekolko kiazov, ktori tu prezivaju jesen svojho Zivota a tiez
posledné roky svojej knazskej sluzby. Okrem nich tu vSak nachadza svoje utociste aj niekolko

desiatok dalsich seniorov.

Poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni zahffia aj aktivne Zitie spolocenstva.
Kazdy den v pracovnom tyzdni sa prijimatelia socidlnych sluZieb stretdvaju v spolocenskej

miestnosti, aby spolo¢ne travili svoj volny ¢as a vzdjomne zdielali svoje postrehy.

Vdaka pritomnosti kfazov sa v zariadeni vykonavaju mnohé duchovné aktivity, ako
napriklad sldvenie sv. omsi, modlitba sv. ruZenca, ré6zne poboZnosti, ¢i sviatost zmierenia.
Vynimocnost tohto miesta doplna aj cirkevny cintorin, kde st okrem iného pochovani aj diecézni

biskupi, Frantiek Tondra a Stefan Secka.

Tak, ako v inych Domoch Charitas po¢as minulého roku, i tu bola praca s prijimatelmi
zamerana skor na individualne Cinnosti a terapie v malych skupinkach. Volny ¢as prijimatelia
travili prechddzkami a posedenim v areali Domu Charitas a v jeho blizkom okoli. Ti zdatnejsi
sa zapajali do drobnych polnohospoddrskych prac ako sadenie, strihanie krikov, okopavanie

zeleniny a pri zbere Urody.
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Spolocné exteriérové aktivity boli sprijemnené aj spolo¢nou ,opekackou”. Interiérové aktivity
v malych skupinkach prijimatelia vyplnali spolo¢nym citanim, besedami a ¢innostami na udrzanie

svojich fyzickych a psychickych schopnosti.

Pocas minulého roku sa v Dome Charitas podarilo prostrednictvom darov a dotacie

PreSovského samospravneho kraja zrekonstruovat 4 kipelne prijimatelov.

Riaditel’ Mgr. Dusan Galica, PhD.
Adresa: Spisska Kapitula 3, 053 04 Spisské Podhradie
Telefon: 0910842573

E-mail: dusan.galica@caritas.sk




Dom Charitas Sedembolestnej Panny Marie - Zazriva

Zariadenie socialnych sluzieb Dom Charitas Sedembolestnej Panny Marie v Zazrivej sa

nachadza v tichom prostredi Oravskej podhorskej obce Zazriva.

Zariadenie socidlnych sluzieb ma celkovu kapacitu pre 32 prijimatelov socidlnej sluzby,
z toho zariadenie pre seniorov ma registrovanu kapacitu 15 prijimatelov a poskytuje socialne
sluzby pre fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek a ak su tieto fyzické osoby odkdzané
na pomoc inej fyzickej osoby, alebo poskytovanie socidlnej sluzby potrebuje z inych vainych
dévodov; domov socidlnych sluzieb ma kapacitu 10 prijimatelov a poskytuje socidlne sluzby pre
fyzické osoby do dovisenia dochodkového veku, ak su tieto fyzické osoby odkazané na pomoc
inej osoby; Specializované zariadenie s kapacitou 7 prijimatelov, ktoré poskytuje socidlne sluzby
pre fyzické osoby, ktoré dovrsili déchodkovy vek a si odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby
a maju zdravotné postihnutie, ktorym je najma Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba,
pervazivna vyvinova porucha, skleréza multiplex, schizofrénia alebo demencia r6zneho typu

etioldgie.

Prijimatelia socidlnych sluzieb suU ubytovani prevaine v jednol6zkovych izbdach
s vlastnymi kupelfnami. Zdravotnad starostlivost o prijimatelov socidlnych sluzieb
je zabezpeCovana v spolupraci s obvodnym lekdrom a s inymi odbornikmi. Dom
Charitas disponuje vlastnou kuchynou, prostrednictvom ktorej poskytoval

stravovanie aj pre dochodcov, zdravotne postihnutym obcanom obce a inym.

Rok 2020 bol chudobny na kaZdoroc¢ne sa opakujuce spolocné aktivity prijimatelov
zariadenia, napr. oblubeny turnaj v hre boccia (je to v sucasnosti paralympijska disciplina),
v ktorych sutazili spriatelené zariadenia socidlnych sluzieb CSS Studienka Novot, CSS Pramen
Dolny Kubin a DCH SPM Zazriva, pravidelné vystupenia deti z miestnej Materskej a Zakladnej

Skoly a pod.
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Po iné roky mali nasi prijimatelia obohateny Zivot pravidelnym socidlnym kontaktom
prostrednictvom navstev z radov pribuznych, znamych a susedov. V minulom roku, z dévodu
protiepidemiologickych opatreni, sme tato socidlnu komunikaciu museli z velkej ¢asti preniest

do virtudlneho sveta za pomoci vietkej dostupnej techniky a zamestnancov.

Aktivity naSich prijimateflov sa kvoli ochoreniu COVID-19 sustredili na ,,domace”
prostredie - blizke okolie a interiér Domu Charitas. V tychto priestoroch sme teda zorganizovali
hru boccia na “priedomi” Domu Charitas, realizovali sme rézne pohybové aktivity s pomocou
rehabilitaného rotopéda, prijimatelia sa mohli zucastnit aj pecenia kabacov, posedenia
s harmonikdarom, aranZovania ikeban, roznych predvianocnych aktivit, ¢i prijemného posedenia

pri gulasi.

Riaditel: Ing. JAn Mahut
Adresa: Stred 416, 027 05 Zazriva
Telefén: 0911 320521

Email: jan.mahut@caritas.sk




Dom Charitas sv. Frantiska z Assisi - Trstena

Od roku 1999 poskytuje tento Dom Charitas socidlne sluzby v rdzovitom prostredi Oravy.

Do roku 2020 sme poskytli socidlne sluzby vtomto dome spolu pre 182 prijimatelov.

Zariadenie socidlnych sluzieb ma celkovu kapacitu pre 34 prijimatelov socidlnej sluzby,
z toho zariadenie pre seniorov ma registrovanu kapacitu 16 prijimatelov a poskytuje socialne
sluzby pre fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek a ak su tieto fyzické osoby odkdzané
na pomoc inej fyzickej osoby alebo poskytovanie socidlnej sluzby potrebuje z inych vainych
dévodov; domov socidlnych sluzieb ma kapacitu 6 prijimatelov a poskytuje socidlne sluzby pre
fyzické osoby do dovrSenia dochodkového veku, ak su tieto fyzické osoby odkdazané na pomocine;j
osoby; Specializované zariadenie s kapacitou 12 prijimatelov, ktoré poskytuje socidlne sluzby
pre fyzické osoby, ktoré dovrsili déchodkovy vek a si odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby
a maju zdravotné postihnutie, ktorym je najma Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba,
pervazivna vyvinova porucha, skleréza multiplex, schizofrénia alebo demencia r6zneho typu

etioldgie.

N4s Dom Charitas Zije zmyslovou aktivizaciou, kde sa vSetci zamestnanci spolo¢ne
s prijimatelmi snaZia vSetky aktivity a cinnosti preZivat podla Styroch roc¢nych obdobi.
Smerodajnym pomocnikom je pre nich orientacny kalendar, ktory sa nachadza na nastenke

kazdého poschodia.

Pocas minulého roku sa prijimatelia zapojili do projektu Oaza Pokoja, kde na vyvysenych
zahonoch vypestovali mrkvu, petrzlen, redkovku, Saldt, paradajky a uhorky. Hlavnym zamerom
projektu bolo, aby seniori pocitili dotyk s prirodou, zaborili svoje ruky do hliny a tak pocitili,

Ze eSte nieco dokazu a prebudia svoje spomienky.
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Aj napriek roznym obmedzeniam pocas minulého roku sa zamestnanci snazili celé
spolocenstvo utuzovat a hladat na to r6zne moznosti. Jednou krasnou tvorivou spoloéenskou
akciou pre vsSetkych prijimatelov a zamestnancov bola “ septembrovda bodka za letom”
kde vo vlastnej réZii a spoloCnymi silami sme mali grilovacku, koncert a zabavu
na nadvori ndsho Domu v jednom. O hudbu a spev sa postaral nas udrzbar, kucharky
prichystali vyborné jedlo a jednoduché Speciality spolu so sestrickami. Prijimatelia
pripravili spolu so socidlnou pracovnickou tortu pre oslavencov. Pohoda, veselost,

radost a prijemna atmosféra zanechala v kaidom z ndas nezabudnutelny zazitok.

Jesen sa zapisala tazkou skiuskou Covidu, ked aj nds Dom Charitas bol v ,,Cervenej” zéne
21 dni. Na vlastnej kozi sme postupne skoro vsetci pocitili priznaky tohto ochorenia a zakusili
pracu v ochrannych overaloch v plnej parade. Zazili sme socidlnu izolaciu, ktord sme sa snazili
minimalizovat prostrednictvom video hovorov s rodinnymi prislusnikmi, aby nasi prijimatelia
nepocitovali samotu a mali kontakt so svojimi najblizs§imi. Tu sa ukazala sila kolektivu a potrebna

odovzdanost sluzbe bliznym.

Znami aj neznami dobrovolnici formou listovej koreSpondencie poteSovali v ramci
vSetkych obmedzeni nasich prijimatefov. U niektorych pisomnd vazba pokracuje a pretrvava,
¢o je velmi zaujimavé a milé poteSenie pre naSich zdatnejSich prijimatelov. Vianoce ndm
obohatili tvorcovia projektu ,Krabicka plna lasky“ ktora ozaj splnila svoj ciel' a mala u nas velky

uspech a ohlas.

Riaditel" Mgr. Anna Parcova
Adresa: Zapotocna 569/14, 028 01 Trstena
Telefén: 0904 224 320

Email: anna.parcova@ecaritas.sk
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Dom Charitas sv. Jana Almuznika - Nova Lubovna

Dom Charitas sv. Jana Almuinika je Specializované zariadenie s kapacitou
27 prijimatelov, ktoré poskytuje pobytové celoro¢né socidlne sluzby pre fyzické osoby
a su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a maju zdravotné postihnutie, ktorym
je najma Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinovd porucha,

skleréza multiplex, schizofrénia alebo demencia ré6zneho typu etioldgie.

Dom Charitas sa nachadza v prijemnom prostredi obce, v blizkosti tichého lesa. Okolie
zariadenia je lemované travnatym pozemkom s vonkajsim posedenim, pre prijimatelov socidlne;j

sluzby, na bezbariérovej terase a v altanku s grilom.

Uplynuly rok bol pri poskytovani socialnej sluzby z dévodu prisnych karanténnych opatreni
tazky, ¢o sa prejavilo i na nedostatku spolocenskych aktivit pre prijimatelov. Prevaznd cast
¢innosti a aktivit s prijimatelmi bola realizovana v mensich skupinach alebo individudlne. Napriek
obmedzenym socidalnym kontaktom si prijimatelia osvojili nahradné cinnosti vo forme obllibenych
kazdodennych ritualov - spoloéné posedenie pri kdve a kapucine. Zenské zasttpenie prijimatelov sa
tesilo na posedenia “dnikrasy” - kde sa odbornizamestnancivenovali Cisteniu pletia li€eniu. Muzi zase
uprednostniovali fyzické ¢innosti v podobe “posiliovania svalov” prostrednictvom rehabilitacného
rotopéda. Prijimatelia sa radi zapdjali aj do pripravy jednoduchych jeddl, spolo¢ne sme pripravovali

jednohubky, ¢i nepecené kolace. Velmi vitanou aktivitou bola aj navsteva koni v nedalekej koniarni.
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V zariadeni mame aj Specialnu relaxa¢nd miestnost. Pocas terapie si mdzu prijimatelia

v pokoji pozerat vided podmorského sveta, ¢i sveta zvierat. K oddychu im sldzZi aj Specialna

vodna postel.

Riaditel: Ing. Mgr. Jan Regeci
Adresa: Nova Lubovna 775, 065 01 Nova Lubovnia
Telefén: 0911 613 019

Email: jan.regeci@caritas.sk




Dom Charitas sv. Hildegardy z Bingenu - Rabca

V Dome Charitas sv. Hildegardy z Bingenu poskytujeme v severnej ¢asti Oravy dva druhy

socidlnych sluzieb — zariadenie nidzového byvania a noclaharen.

Zariadenie nudzového byvania s registrovanou kapacitou 10 prijimatelov socialnej
sluzby, poskytuje celoro¢nu pobytovu sluzbu fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej situacii,
ktorda nema zabezpecené ubytovanie a je ohrozena spravanim inych fyzickych oséb, alebo,
ak sa stala obetou spravania inych fyzickych oséb podla § 29 zdkona 448/2008 Z.z o socidlnych

sluzbach v zneni neskorsich predpisov.

Prijimatelom socidlnych sluzieb v zariadeni nidzového byvania sa poskytuje ubytovanie
na urcity ¢as, socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov;
utvaraju podmienky na pripravu stravy, vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny,
upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzbu bielizne a $atstva, zaujmovu ¢innost, na ischovu cennych

veci.

V zariadeni nidzového byvania poskytujeme socidlnu sluzbu tyranym matkam s detmi,
slobodnym matkdm a Zendm, na ktorych je pachané nisilie, a ktoré nemaju zabezpecené
byvanie, alebo ho nemézu z vainych dévodov uzivat. Kazda matka ma samostatnu izbu spolu
s detmi. Varia si v spoloénej kuchynke, maju rozdelené upratovacie sluzby a taktiez sluzby

pri vareni. Vedieme ich tiez k dodrziavaniu hygienickych ndvykov a Cistoty.

Noclaharen s registrovanou kapacitou 10 prijimatelov poskytuje socidlnu sluzbu fyzickej
osobe v nepriaznivej socialnej situdcii z dévodu, Ze nem3a zabezpecené nevyhnutné podmienky
na uspokojovanie zdkladnych zZivotnych potrieb podla § 25 ods. 2 pism. a) a z dovodu straty
byvania podla § 25 ods. 2 pis. i) zakona 448/2008 Z.z o socidlnych sluzbach v zneni neskorsich

predpisov.
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Prijimatelom socidlnych sluZieb v noclahdrni sa poskytuje ubytovanie na Uucel
prenocovania, socidlne poradenstvo, nevyhnutné oSatenie a obuv; utvdraju podmienky
na pripravu stravy, alebo vydaj potravin, vykondvanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny,

na uschovu cennych veci.

Velmi dobru spoluprdacu mdme pocas celého roka s dobrovolnikmi a dobrodincami.
Spolupracujeme aj s obc¢ianskymi zdruZzeniami a Skolami, ktoré su ndm napomocné a pripravuju

pre matky s detmi r6zne aktivity a venuju sa im.

Z doterajsich aktivit m6Zzeme spomenut organizovanie réznych drobnych prac v zariadeni
a v jeho okoli, vylety pocas prazdnin, tabory, hry, opekacky, sutaze, karnevaly, skraslfovanie
mamiciek, slavnosti spojené s Vianocami a sv. MikulaSom, ¢i navstevy kina, ihriska, prechadzky,
Sarkaniada, sviatosti birmovania, duchovnd obnova pre prijimatelov socidlnych sluZieb,
ale aj nasich zamestnancov. Okrem iného sme absolvovali vylet do Vysokych Tatier, sledovanie
naucnych filmov a predndsok. Navyse deti zo zariadenia su aktivne a v Skoldch sa zucastiuju

na réznych zaujmovych kruzkoch.
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Vidy v septembri organizujeme odpustovu slavnost, kedZe liturgicky kalendar stanovuje
sviatok sv. Hildegardy na 17. septembra. Ked matky so svojimi detmi opustia nase zariadenie,
sme s nimi nadalej v telefonickom kontakte a v pripade nudze sa stale méZzu na nas obratit

a poziadat o radu, ¢i pomoc.

Vdaka OZ Misia mladych - TvrdoSin sme ziskali pocitace pre deti k distan¢nému vyucovaniu.
V zévere roka odisla do dochodku aj dlhoro¢na riaditelka zariadenia Veronikova Tyrolova, s ktorou

v zariadeni prebehla pekna rozlickova slavnost.

Riaditel’ Mgr. Ludmila Valkova
Adresa: ul. Kostolna 850, 029 44 Rabca
Telefon: 0914 320 520

Email: ludmila.valkova@caritas.sk




48

Dom Charitas sv. Jozefa — Spisska Nova Ves

Zariadenie nudzového byvania v Dome Charitas sv. Jozefa, s kapacitou 21 prijimatelov
socidlnej sluzby, poskytuje pobytovu celoro¢nu socidlnu sluzbu fyzickej osobe, v nepriaznive;j
socialnej situacii, ktora nema zabezpecené ubytovanie a je ohrozena spravanim inych fyzickych
0s0b alebo, ak sa stala obetou spravania inych fyzickych os6b podla § 29zdkona 448/2008 Z.z.

o socidlnych sluzbdch v zneni neskorsich predpisov.

V Zariadeni nudzového byvania pre tyrané matky s detmi sa poskytuje ubytovanie
na urcity cas, socidlne poradenstvo a pomoc pri uplatiovani prav a pradvom chrdnenych zaujmoy,
vytvaraju sa podmienky na pripravu stravy, vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej
hygieny, pranie, Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva aj zaujmova ¢innost. Zakladnou prioritou
je krizova pomoc tehotnym Zendm a matkdam s detmi poskytnutim byvania. Zabezpecujeme
konkrétnu a cielend pomoc budidcej mamicke a jej dietatku vratane odborného poradenstva
pocas tehotenstva i po narodeni dietata. Poskytujeme socialne poradenstvo pri kontaktoch

s Uradmi.
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Aktivity deti z nddzového byvania sme mali po¢as minulého roku prepojené, v miere
primeranej karanténnym opatreniam, aj na deti Centra pre deti a rodiny v SpiSskej Novej Vsi.
Pocas roka sapriamov zariadenizorganizovalirozne akcie, ktorych sa deti zucastnili, ako napriklad
»opekacka“, karneval, oslavy narodenin, MDD, Mikuldssky vecierok, kde nam prisiel upiect
palacinky zndmy kuchar, ¢i viano¢nd besiedka, kde si deticky pripravili krdsny program. Napriek
narocne;j situacii nam bol pod okno zariadenia zahrat svetovy huslovy virtuéz Filip Jancik, ktory
vyzval verejnost na zbierku dezinfekcie a hygienickych potrieb, ktoré nam zabezpedili zasoby

v narocnom boji proti koronavirusu.

Riaditel: Mgr. Alexandra Hovancova
Adresa: Jitiho Wolkera 41, 052 01 SpiSska Nova Ves
Telefén: 0903 616 804

E-mail: alexandra.hovancova@caritas.sk




Dom Charitas sv. Klary - Liptovsky Mikulas

V Zivote ludi moOZu nastat r6zne narocné situacie. Jednou z nich je aj strata prijmu,
¢i byvania. V Dome Charitas sv. Klary poskytujeme socidlnu sluzbu krizovej intervencie
v noclaharni s registrovanou kapacitou 4 prijimatelov, ktori nemaju zabezpecené ubytovanie
alebo nemo6Ziu doterajsie ubytovanie vyuZivat. V zariadeni poskytujeme socidlne sluzby

pre kazdého bez akéhokolvek rozdielu.

Viaceré aktivity boli prepojené s aktivitami Centra pre deti a rodiny v Dome Charitas
sv. Klary. Spolo€ne sme teda pocas minulého roku zorganizovali fasiangovy karneval, rézne
vylety do prirody, Ci tvorivé aktivity. Okrem iného mali nasi prijimatelia aj moZznost duchovnej

formacie a podpory.

Riaditel: Mgr. Anna Bodorikova
Adresa: Borbisova 385/5, 031 01, Liptovsky Mikulas
Telefon: 0902 327 955

Email: anna.bodorikova@caritas.sk
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Nazov zariadenia

Adresa a kontakt

Zodpovedna osoba

Dom Charitas svatej
rodiny

Janovce - €endice

059 13 Janovce,
Cencice 2
052/779 31 41

0904 224 315

Mgr. Slavomir Svajka

Nazov soc. sluzby

Domov socialnych
sluzieb

Dom Charitas
sv. Jozefa

Spisska Nova Ves

052 01 Spisska Nova Ves

Jitiho Wolkera 41

Mgr. Alexandra

Hovancova

Zariadenie nudzového
byvania

Centrum pre deti a

sv. Damiana de Veuster

Spisské Vlachy

PoZiarnicka 973/49
053/448 55 59

0903 728 944

053/442 83 66 rodiny
0903 616 804
Dom Charitas 053 61 Spisské Vlachy PhDr. Juraj Gabzdil Zariadenie

podporovaného byvania

Domov socialnych
sluzieb

Dom Charitas

053 74 Vysny Slavkov

sv. Frantiska z Assisi

Trstena

Zapotocna 569
043/539 37 82

0904 224 320

Mgr. Anna Parcova

Mgr. Marcela Domov socialnych
sluzieb
sv. Vincenta de Paul 053/458 41 00 Pivovarnickova
Zariadenie pre seniorov
Vysny Slavkov 0904 224 318
Dom Charitas 028 01 Trstena

Domov socialnych
sluzieb

Zariadenie pre seniorov

Specializované
zariadenie

Dom Charitas
Sedembolestnej Panny

Marie Zazriva

027 05 Zazriva Stred 416

043/589 62 26

0910 316 266

Ing. Jan Mahut

Zariadenie pre seniorov

Domov socialnych
sluzieb

Specializované
zariadenie
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Dom Charitas
sv. Jana Bosca
Spisské Podhradie

— SpiSska Kapitula

053 04 Spiéské
Podhradie — Spisska
Kapitula Kapitulska 3

053/450 41 11

0910 842 573

Mgr. Dusan Galica, PhD.

Domov socialnych
sluzieb

Zariadenie pre seniorov

Dom Charitas

029 44 Rabca

Mgr. Ludmila Valkova

Zariadenie nudzového

sv. Klary

Liptovsky Mikulas

Borbisova 5
044/562 19 32

0902 327 955

byvania
sv. Hildegardy z Bingenu Kostolna 850
Noclaharen
Rabca 0914 320 520
Dom Charitas 031 01 Liptovsky Mikulas Mgr. Anna Bodorikova Noclaharen

—sr. Julia

Centrum pre deti a
rodiny

Dom Charitas BozZej
Prozretelnosti

Liptovsky Mikulas

031 01 Liptovsky Mikulas
Borbisova 5

044/562 19 32

0902 327 955

Mgr. Anna Bodorikova

—sr. Julia

Noclaharen

Denny stacionar

Dom Charitas
Panny Marie Lurdskej

Spissky Stiavnik

059 14 Spigsky Stiavnik
Klastorna 202/3

052/779 852 464

Mgr. Olga Potockova

Zariadenie pre seniorov

Denny stacionar

Dom Charitas
sv. Jana Almuznika

Nova Luboviia

065 11 Nova Lubovina
Nova Lubovria 88

0911 613 019

Mgr. Ing. Jan Regeci

Specializované
zariadenie




Porovnanie finanénych prispevkov od vyssich izemnych celkov

250 000,00 € f”_\

200000,00€ -
150 000,00 €
100 000,00 €
50 000,00 €
0,00 €

Rok 2020

Rok 2019

Porovnanie prispevkov od Ministerstva prace socialnych veci a rodiny

800 000,00 €
600000,00€
400 000,00 €

200 000,00 €
0,00€
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Porovnanie prispevkov UPSVaR pre Centrum pre
deti a rodinu

e
420 000,00 €

400 000,00 €

380 000,00 €

360 000,00 €

340 000,00 €

Urad prace socialnych veci a rodiny

Urad prace socidlnych veci a rodiny
ORok 2020 416 000,00 €
O Rok 2019 374 400,00 €

Domov socialnych sluzieb

20

~

10 - i

0
Zazmluvnenost
r. 2020 Priemerna
obsadennost r.
2020
, Priemerna obsadennost r.
Zazmluvnenost r. 2020 2020

O KoSicky samosprdavny kraj 9 9
O PreSovsky samospravny kraj 20 20
O Zilinsky samospravny kraj 16

16
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Zariadenie nudzového byvania

KoSicky
samospravny kraj Zilinsky
samospravny kraj

Kosicky samospravny kraj Zilinsky samospravny kraj

@ Priemernd obsadennost r.
2020

Zariadenie podporovaného byvania

Kosicky samospravny kraj
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Centrum pre deti a rodinu

20
15 —
10 |

CDaR Liptovsky
Mikulas CDaR Spisska
Nova Ves

CDaR Liptovsky Mikulds CDaR Spisska Nova Ves

@ Zazmluvnenost r. 2020 10 16
@ Priemernd obsadennost r. 717 16
2020 '

Specializované zariadenie

Priemerna obsadennost r. 2020

Zazmluvnenost r. 2020

20

Zazmluvnenost r. 2020 Priemerna obsadennost r. 2020
O Bratislavsky samospravny kraj

1 1
OTrnavsky samospravny kraj 1 1
O Banskobystricky samospravny kraj 1 1
O Zilinsky samospravny kraj 16
O PreSovsky samospravny kraj 9

O KoSicky samospravny kraj 15




Zariadenie pre seniorov
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Noclaharne
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Zazmluvnenost 2020

Priemernd
obsadennost2020
Zazmluvnenost 2020 Priemerna obsadennost2020
@ Dom Charitas sv. Klary, LM 4 4
ab Charit . Hild dyzB
om Charitas sv. Hildegardy z Bingenu, 10 10

Rabca

Dom Charitas BoZej Prozretelnosti, LM 20 20




AMBULANTNE SLUZBY - DENNE STACIONARE

Staroba ¢akda na kazdého z nas. Je velkou prileZitostou tesit sa z toho, ¢o sme v Zivote
prezili a tesit sa z toho, Co prezivaju ludia okolo nds. Zaroven je pre kazdého ¢loveka urcitym
bremenom, ktoré sprevadzaju vrasky na tvari, zhorSeny zdravotny stav a potreba pomoci
od okolia. Staroba je aj darom a zasluzenym odpocinkom po tolkych rokoch povinnosti s koSikom
plnym Zivotnych skdsenosti a mudrosti. Na aktivne preZivanie staroby v kolektive je ako stvoreny

denny stacionar.

Spisska katolicka charita prevadzkovala v roku 2020 na Uzemi Oravy, Liptova a Spisa
13 dennych stacionarov, v ktorych sa v zmysle zakona ¢. 448/ 2008 Z.z. o socialnych sluzbach
poskytuje pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlna

rehabilitacia, stravovanie a zabezpecuje rozvoj pracovnych zruénosti a zaujmova ¢innost.

V kazdom dennom staciondri, ambulantnom zariadeni socidlnej sluzby, prijimatelia
prezivaju bohaty spolocensky, ale aj kultdrny program. Nasi zamestnanci si pre nich pripravuju
rézne edukacné, kultdrne a duchovné aktivity. Prijimatelia socidlnych sluZieb preZivaju radost
zo spolocenstva aj vdaka spoloénym oslavdm menin, narodenin a inych sviatkov v kruhu
svojich priatelov. Vynimocné chvile prijimatelia socidlnych sluZzieb prezivaju aj vdaka mnohym

vystupeniam deti z okolitych materskych a zadkladnych Skol.

Rok 2020 vsak bol aj pre denné stacionare Specifickym. Z dévodu zabranenia Sirenia
pandémie spojenej s COVID 19 boli denné stacionare od 12. marca do 30. maja 2020 zatvorené
pre prijimatelov socidlnych sluzieb. Neznamenalo to, vsak, Ze v tomto nelahkom obdobi nebolo
o nich postarané. NaSi zamestnanci boli v neustdlom telefonickom kontakte s prijimatefmi
socidlnej sluzby, monitorovali ich potreby a ponukali a zabezpecovali sluzby v rdmci projektu

,Posli tasku“, to znamena, Ze boli realizované donasky ndkupov, liekov, drobného tovaru,
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ale aj obedov. V pripade, Ze prijimatelia boli osamoteni a nemali v blizkom okoli rodinnych
prislusnikov, navstevovali ich v domacnostiach za dodrziavania prisnych hygienickych podmienok
a boli napomocnymi pri rieSeni ich potrieb ohladne vedenia domacnosti, zabezpecenia lekarskej
starostlivosti a i. Zamestnanci prisli s myslienkou ,zadavania domacich uloh” a prijimatelom
zanasali na tyZzdennej baze ulohy, t. z. pripravili balicek s pripravenou predlohou na vysivanie, alebo
s latkami, ktoré bola potreba strihat/ parat, predtlacenymi pracovnymi listami na podporu paméte,
koncentracie a pozornosti, ktoré zohladnovali ich potreby a mozZznosti a boli podobné aktivitam,
ktorym sa venovali v dennom staciondri, aby ich zbavili pocitov samoty a frustracie a podnietili ich

k ¢innosti.

Hlavnhym dévodom pre vznik dennych stacionarov je vytvorit moznost plnohodnotného
prezivania kazdého dna pre prijimatelov socidlnej sluzby, ktori si na nu odkazani, v tvorivej

a bezpecnej atmosfére, s Bozou laskou a v Bozej pritomnosti.




Dom Charitas Sv. Kamila - Zaskov

Registrovana kapacita: 13 prijimatelov socialnej sluzby
Cielova skupina: fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen

odkazanosti je najmenej Ill.

Denny stacionar je otvoreny od roku 2013, navstevuju ho prevazne seniori a zdravotne znevyhodnené
osoby mladsieho veku. U kazdého z prijimatelov sa snazime zamerat na jeho individualne potreby,

tuzby a priania.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:

Aktivity

e aktivity na zlepsenie mobility (zdravotné cvicenia, aktivity s loptami, bedminton
v sede, kolky...),

e aktivity zamerané na kreativnu ¢innost na zlepsenie jemnej motoriky (vyrabanie
predmetov z r6znych materidlov, napr. adventné vence, ikebany, jarné vence,
kreslenie, rucné prace ako Strikovanie, hackovanie...),

* aktivity zamerané na tréning paméte (vypliianie pracovnych listov na podporu
pamate, ucenie basni a cudzich jazykov),

¢ duchovné aktivity (spolocna modlitba, pozeranie hodnotnych filmov, pocuvanie

muziky).
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Podujatia:
e spolo¢né pecenie Sisiek spojené s fasiangovym posedenim a tancovackou,
e vianoc€né posedenie spojené s pecenim pernikov,

e organizované besedy zameranej na finan¢nu gramotnost prijimatelov socialnych sluzieb.

Riaditelka:  PhDr. Mgr. Maria Zahorova

Adresa: Matusovskda 474, 027 21 Zaskov
Telefon: 043/ 586 40 39
Mobil: 0904 501 416

E-mail: maria.zahorova@-caritas.sk




Dom Charitas bl. Zdenky Schellingovej - Namestovo

Registrovana kapacita: 20 prijimatelov socialnej sluzby
Cielova skupina: seniori odkazani na poskytovanie socidlnej sluzby v dennom staciondri, telesne

a mentalne zdravotne znevyhodneni dospeli — absolventi Specialnej zakladnej $koly

Denny stacionar Dom Charitas bl. Zdenky Schellingovej poskytuje socidlnu sluzbu prijimatelom
z mesta a z okolitych obci uz od roku 2010. Ide 0 ambulantnu formu socialnej sluzby jediného druhu
v okrese Namestovo, pricom velku cast prijimatelov socidlnych sluZieb tvoria zdravotne, telesne

a mentalne znevyhodneni prijimatelia, absolventi Specidlnej zakladnej koly.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:
e aktivity zamerané na rozvoj alebo zachovanie schopnosti a zru€nosti prostrednictvom prace
s knihami, so zemou, po¢uvanim hudby a kreslenim,
e aktivity podporujuce samostatnost, koordindciu, rozvoj jemnej a hrubej motoriky;,
e aktivity rozvijajuce kreativitu,
e aktivity na zachovanie a udrzanie mentalnych schopnosti (spolo¢né rieSenie krizoviek, slovnych
hlavolamov, vedomostnych testov) a vedenie rozhovorov podporujucich logické myslenie,
pozornost, pamat,

e duchovné aktivity (spoloc¢na modlitba, pozeranie hodnotnych filmov, pocivanie hudby).
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Podujatia:
e oslavy narodenin a menin prijimatelov socialnej sluzby,
¢ slavenie Fasiangov spojené s blaznivymi maskami s voriou lekvarovych Sisiek, pri pocuvani ludovej
hudby a speve,
e posedenie v zahrade denného stacionara spojené s opekanim Spekacikov a spevom,
e gulovacka na nabreZi Oravskej priehrady,
¢ vianoc¢né posedenie spojené s odovzdavanim darcekov z vyzvy ,Kolko lasky sa zmesti do krabice

od topanok”, sucastou kazdého balicka bol list s venovanim a pozdravom, ktory dojal

a najvacsmi potesil nasich prijimatelov.

Touto cestou by sme sa chceli velmi pekne podakovat koordinatorke projektu, ktora
zastre$ovala aj nase zariadenie - denny staciondr, Sare Gal¢ikovej, ZS v Oravskej Jasenici,
ako aj obcianskemu zdruzeniu ,, Z lasky k detom” ktori balicky po zbierke doniesli

do nasho zariadenia a my sme mohli obdarovat vsetkych nasich prijimatelov socidlnej sluzby.

Riaditelka: Mgr. Jolana Kubicova

Adresa: Sv. Cyrila a Metdda 318, 029 01 Namestovo
Telefon: 043/ 558 12 54

Mobil: 0904 501 415

E-mail: jolana.kubicova@caritas.sk




Dom Charitas Bozej Prozretelnosti - Liptovsky Mikulas

Registrovana kapacita: 15 prijimatelov socialnej sluzby
Cielova skupina: fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen

odkazanosti je najmenej lll., zdravotne znevyhodnené fyzické osoby po doviseni veku 18 rokov

Denny staciondr v srdci Liptova funguje uz od roku 2015. V roku 2020 svoje miesto v iom
naslo 21 prijimatelov socidlnej sluzby, ktori boli prevazne imobilni. Hybnou silou a motivaciou

zamestnancov je prijimatelov napriek ich znevyhodneniu zaclenit do bezného Zivota.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:
e aktivity zamerané na kreativnu ¢innost na zlepsenie jemnej motoriky (vyrabanie predmetov
z r6znych materialov, z papiera, vinky),
e zaujmova cinnost na podporu samostatnosti,
® pracovné a vytvarné aktivity,
e interaktivne aktivity zamerané na socializaciu a rozvoj prijimatelov socialnej sluzby formou hry,

e duchovné aktivity (spolo¢na modlitba, pozeranie hodnotnych filmov, pocuvanie hudby).
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Podujatia:
e oslavy narodenin a menin prijimatelov socialnej sluzby,
e oslava MDZ a MDD,
e varenie gulasa s opekackou,
e velkonocna Sibacka,
e vystUpenie skupiny PloStin punk,
* navsteva kina,
» podielanie sa na dobrocinnych aktivitach pri zbierkach pre nddznych a socidlne znevyhodnené
rodiny: zbierka Skolskych pomocok, zbierka hraciek pre deti zo socialne slabych rodin,
* vianocné posedenie spojené s odovzdavanim darcekov z vyzvy , Kolko lasky sa zmesti do krabice

od topdnok”.

Riaditelka:  Mgr. Jana Trnovska

Adresa: Borbisova 385/7, 031 01 Liptovsky Mikulas
Telefon: 044/432 53 14
Mobil: 0904 501 418

E-mail: jana.trnovska@caritas.sk




Dom Charitas sv. Marty - Liskova

Registrovana kapacita: 18 prijimatelov sociadlnej sluzby
Cielova skupina: seniori odkazani na poskytovanie socidlnej sluzby v dennom stacionari, zdravotne

znevyhodneni prijimatelia odkazani na poskytovanie sluzby v dennom staciondri

Rok 2020 bol pri aktivitach denného staciondra v znaénej miere poznaceny pandémiou, celé
obdobie sa nieslo pod mracnom testovania, merania tepl6t a opatreni, aby ndkaza Covid 19 nezastihla
naSe zariadenie. Cely kolektiv denného stacionara musel velmi aktivne tieto mracna rozhanat,
aby v nasom dennom stacionari svietilo ,sInko” a nasi prijimatelia sa citili bezpecne, pretoze oci
prijimatelov, ktoré Ziaria Stastim a spokojnostou, su pre nas tym najdélezitejsim ukazovatelom ich

spokojnosti.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:
e aktivity zamerané na rozvoj alebo zachovanie schopnosti a zru€nosti prostrednictvom prace
S papierom,
® pracovné a vytvarné aktivity,
e aktivity podporujice samostatnost, koordindciu, rozvoj jemnej a hrubej motoriky;,
e aktivity na zachovanie a udrzanie mentalnych schopnosti (spolocné rieSenie krizoviek, slovnych
hlavolamov, vedomostnych testov) a vedenie rozhovorov podporujtcich pamat,

e duchovné aktivity (spoloc¢na modlitba, pozeranie hodnotnych filmov, pocuvanie hudby).
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Podujatia:
® novorocna kapustnica,
e divadelné predstavenie deti zo ZS Liskova na tému ,,Unos starkych”,
e faSiangové posedenie v maskach so spevom a tancom,
* sv. omsa a posedenie pri prilezitosti odpustovej sldvnosti patronky denného stacionara, sv. Marty,
e spolo¢né posedenie v mesiaci oktéber pri prileZitosti slavenia , Ucty k starSim*,

e vianoc¢né posedenie v duchu spomienok na rodinu, pribuznych spojené s pripravou viano¢nych

0zdo6b, zdobenim stromceka a interiéru priestorov denného staciondra.

Riaditel'ka: Mgr. et Mgr. Monika Turacova, PhD.
Adresa: ¢. 35, 034 81 Liskova

Telefén: 044/432 53 14

Mobil: 0904 404 827

E-mail: monika.turacova@caritas.sk
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Dom Charitas sv. Vendelina - Zuberec

Registrovana kapacita: 8 prijimatelov socialnej sluzby

Ciel'ova skupina: zdravotne znevyhodneni prijimatelia socidlnych sluzieb

Denny stacionar v Zubercifunguje od svojho vzniku v roku 2017 ako rodinné spolocenstvo,
kde sa vSetci radi stretavaju a uzivaju si spolo¢ne traveny cas. Prijimatelia socidlnej sluzby sa radi
a s nadSenim zucéastiuju mnohych ¢inorodych aktivit a podujati. Denny staciondr je umiestneny
v blizkosti materskej Skoly a miestneho obecného dUradu, ¢o umoznuje prijimatelom zapajat
sadodianiaobce a byt priamo zt¢astneni priobecnych podujatiach, akciach a izko spolupracovat

s materskou Skolou.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:
e aktivity zamerané na kreativnu ¢innost na zlepsenie jemnej motoriky (vyrabanie predmetov
z roznych materidlov, z papiera, vinky, Sitie ochrannych rusok),
e zaujmova Cinnost na podporu samostatnosti prijimatelov,
e pracovné a vytvarné aktivity,

e duchovné aktivity (spolo¢na modlitba, pozeranie hodnotnych filmov, pocuvanie hudby).
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Podujatia:
e oslavy narodenin a menin prijimatelov socialnej sluzby,
e varenie kapustnice a pecenie vianoc¢nych kolacikov,
* vylety do okolitej prirody,
e zapojenie sa do Narodného tyzdna charit,
* navsteva canisterapeutky so psami v dennom stacionari a ukazka canisterapie,

e vedenie diskusii k roznym odprezentovanym témam.

Riaditelka: = Mgr. Janka Benicka
Adresa: Namestie sv. Vendelina 530/1, 027 32 Zuberec
Mobil: 0904 996 982

E-mail: jana.benicka@caritas.sk




Dom Charitas Panny Marie Matky Ustavicnej pomoci - Lendak

Registrovana kapacita: 10 prijimatelov socidlnej sluzby

Cielova skupina: seniori odkazani na poskytovanie socidlnej sluzby v dennom stacionari

Denny staciondr v rdzovitej obci Lendak poskytuje socidlnu sluzbu 10 prijimatelom
socidlnej sluzby. VSetky vykondvané aktivity vedu k tomu, aby prijimatelia boli ¢o najdlhsie

sebestacni, aby si udrzali socialny kontakt a socidlne zru¢nosti.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:
e aktivity na zlepSenie jemnej a hrubej motoriky:
- vyroba Cepcov a Cipiek palickovou technikou,
- vyroba folklérnych papudiek do kroja,
- zdobenie velkonoénych vajicok patchworkowou metddou,
e aktivity podporujuce integraciu prijimatelov do spoloc¢nosti,

e duchovné aktivity (spolo¢nd modlitba, duchovna podpora od miestnych knazov).
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Podujatia:
e oslavy narodenin a menin prijimatelov socialnej sluzby,

e pecenie kolacov pri prilezitosti réznych obecnych podujati.

Riaditel'ka: Mgr. AlZbeta Buzekova
Adresa: Kostolna 51, 059 07 Lendak
Mobil: 0904 501 419

E-mail: alzbeta.buzekova@-caritas.sk




Dom Charitas sv. Demetera - Udol

Registrovana kapacita: 15 prijimatelov socidlnej sluzby
Cielova skupina: fyzické osoby, ktoré su odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen

odkdazanosti je najmene;j lll. vo vekovom rozmedzi 57 - 88 rokov

Denny stacionar v Udole je v prevadzke 4 roky. Odborny personal ma pre prijimatelov
socidlnych sluzieb denne pripraveny aktivizacny program na zaklade individualnych pldnoy,
v ktorych sa zameriavaju na zlepSenie, resp. na udrzZiavanie schopnosti v sebaobsluznych
¢innostiach, hrubej i jemnej motorike, v mentalnej kondicii. Velkym benefitom pre prijimatelov
je moznost socializacie, duchovného vyzitia i fyzickej realizdcie na zabranenie ¢i odstranenie
pocitu frustrdcie v podobe dennych aktivit podla ich preferencii, ale zmysluplne smerovanych

odborne vySkolenym personalom.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:
e aktivity na zlepSenie jemnej a hrubej motoriky:
- pdranie latok a starych triciek na tkanie kobercov,
- strihanie papierov, novinich a stac¢anie do papierovych trubiciek na realizaciu predmetov
pedigometdédou,

- tkanie kobercov, obruskov,
- Sitie ndkupnych tasiek, vankusoy,
- vySivanie na nakupné tasky, vankuse,

e duchovné aktivity (spolo¢nd modlitba, duchovna podpora od miestnych knazov),

e aktivity na zachovanie a udrzanie mentdlnych schopnosti (spolo¢né rieSenie krizoviek,
slovnych hlavolamov, vedomostnych testov, vypisovanie pracovnych listov) a vede-
nie rozhovorov a diskusii podporujucich logické myslenie, pozornost, pamat,

e spievanie starych piesni, ktoré si zaznamendavané ako dedi¢stvo nasich starych mam

a otcov,
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Podujatia:
e oslavy narodenin a menin prijimatelov socialnej sluzby,
e vianoc¢né posedenie spojené s odovzdavanim darcekov z vyzvy , Kolko lasky sa zmesti do
krabice od topanok”,
e zapojenie sa do projektu ,Vianocnd posta“ a ,,Posli dobro“ spojené s odpisovanim na
zaslané viano¢né pozdravy,

e pravidelné sv. omse s duchovnou podporou miestneho knaza.

Riaditel’ Mgr. et Mgr. Dana SpiSiakova
Adresa: Udol 55, 065 45 Plavnica
Telefon: 0910 842 657

E-mail: dana.spisiakova@caritas.sk




Dom Charitas Panny Marie Lurdskej - Spi$sky Stiavnik

Registrovana kapacita: 10 prijimatelov socidlnej sluzby
Cielova skupina: fyzické osoby, ktoré su odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen

odkazanosti je najmenej lll.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:
e aktivity zamerané na rozvoj alebo zachovanie schopnosti a zru¢nosti prostrednictvom prace,
so zemou, s papierom, pocdvanim hudby a kreslenim,
e ¢itanie knih, dennej tlace a vedenie rozhovorov na precitanu problematiku,

e duchovné aktivity (spolo¢nd modlitba, sv. omsa).

Podujatia:
¢ oslavy narodenin a menin prijimatelov socidlnej sluzby,
e posedenie v zahrade denného staciondra spojené s opekanim Spekacikov a spevom,
e viano¢né posedenie spojené s odovzdavanim daréekov z vyzvy ,Kolko lasky sa zmesti
do krabice od topanok”, sucastou kazdého bali¢ka bol list s venovanim a pozdravom,

ktory dojal a najva¢smi potesil nasich prijimatelov.

Riaditelka: Megr. Olga Potockova

Adresa: Klastorna 202/3, 059 14 Spissky Stiavnik
Telefén: 052/779 85 37

Mobil: 0910 842 657

E-mail: olga.potockova@caritas.sk
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Dom Charitas sv. Martina - Vikartovce

Registrovana kapacita: 8 prijimatelov socialnej sluzby

Cielova skupina: seniori odkazani na poskytovanie socialnej sluzby v dennom stacionari

V obci Vikartovce ma SpisSska katolicka charita otvoreny denny stacionar od roku 2013.
Poslanim stacionara je skvalitnit a zlepsit Zivot seniorov a zdravotne znevyhodnenym osobam
na poskytovanie socialnej sluzby vdennom stacionari. Nasou snahou je dosiahnutie najvyssieho
moZného rozvoja osobnosti seniorov a zdravotne znevyhodnenych, kontakt so spolo¢enskym
prostredim, vyplnenie volného d¢asu, vytvorenie podmienok pre zamedzenie osamelosti

a podpora rozvoja sebestacnosti a samostatnosti.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:
e aktivity zamerané na tréning pamate:
- vyplifianie pracovnych listov,
e aktivity zamerané na tréning pozornosti a motoriky:
- hranie slovnych hier, spolo¢enskych hier,
- hackovanie, pletenie, vysivanie,
® pohybové aktivity a vychadzky,
e duchovné aktivity (spolo¢nd modlitba, sv. oms3a, citanie biblickych pribehov, pocuvanie

biblickych pribehov).
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Podujatia:
e oslavy narodenin a menin prijimatelov socialnej sluzby,
* posedenie spojené s vystupenim deti z materskej a zakladnej Skoly z obce pri prileZitosti slavenia
Ucty k starSim,
* vianocné posedenie spojené s odovzdavanim darcekov vyzbieranych od deti z materskej

a zakladnej Skoly.

Riaditel'ka: Mgr. et Mgr. Maria Svitanova
Adresa: Vikartovce 159, 059 19 Vikartovce
Mobil: 0903 882 620

E-mail: maria.svitanova@caritas.sk




Dom Charitas sv. Ondreja — Horka pri Poprade

Registrovana kapacita: 12 prijimatelov socialnej sluzby

Cielova skupina: seniori odkazani na poskytovanie socidlnej sluzby v dennom stacionari

V obci Horka pri Poprade ma Spisska katolicka charita otvoreny denny stacionar od roku

2016 v priestoroch zdravotného strediska.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:
e aktivity zamerané na tréning pozornosti a motoriky:
- hranie slovnych hier, spolo¢enskych vedomostnych hier,
- hackovanie, pletenie, vySivanie, modelovanie, malovanie, zhotovovanie obrazkov,
pohladnic, navliekanie koraliek,
* pohybové aktivity a vychadzky:
- hudobno-pohybovy program na nacvik spravneho dychania, relaxa¢né cvicenia,
- prechadzky do blizkeho okolia,

e duchovné aktivity (spoloc¢na modlitba, ¢itanie biblickych pribehov).

D ===
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Podujatia:
e oslavy narodenin a menin prijimatelov socialnej sluzby pri kolaciku a hudbe,
¢ posedenie spojené s vystupenim deti z materskej a zakladnej Skoly z obce pri prileZitosti slavenia
Ucty k starSim,
e karneval v maskach s hudbou a spevom,
* vianocné posedenie spojené s odovzddvanim darcekov vyzbieranych od deti z materskej

a zakladnej Skoly.

Riaditel'ka: Mgr. et. Mgr. Maria Svitanova
Adresa: Horka 331, 059 12 Horka
Mobil: 0903 882 620

E-mail: maria.svitanova@caritas.sk




Dom Charitas sv. Terézie z Lisieux - Hranovica

Registrovana kapacita: 13 prijimatelov socialnej sluzby

Cielova skupina: seniori odkazani na poskytovanie socidlnej sluzby v dennom stacionari

V obci Hranovnica ma Spisska katolicka charita otvoreny denny stacionar od roku 2013

v priestoroch obecného uradu.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:
e aktivity zamerané na tréning pozornosti a motoriky:
- slovnych, spolocenskych a vedomostnych hier,
- prstové cvicenie,
* pohybové aktivity a vychadzky:
- hudobno-pohybovy program na nacvik spravneho dychania, relaxa¢né cvicenia,
- cvienie na stacionarnom bicykli,
e duchovné aktivity (spolo¢na modlitba, sv. omsa, ¢itanie biblickych pribehov),
e aktivity zamerané na tréning a udrziavanie komunikaénych zruénosti:
- rozhovory o povolaniach, rodine, o spomienkach na vojnu,

- spolo¢né diskusie na aktualne dianie v spolo¢nosti.
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Podujatia:
e oslavy narodenin a menin prijimatelov socialnej sluzby ,
e posedenie spojené s vystupenim deti z materskej a zakladnej Skoly z obce pri prileZitosti
slavenia ucty k starSim,

e viano¢né posedenie.

Riaditel'ka: Mgr. et Mgr. Maria Svitanova
Adresa: Sladkovicova 398, 059 16 Hranovnica
Mobil: 0903 882 620

E-mail: maria.svitanova@caritas.sk




Dom Charitas sv. Katariny Labouré - Spisska Nova Ves

Registrovana kapacita: 45 prijimatelov sociadlnej sluzby
Cielova skupina: seniori odkdzani na poskytovanie socialnej sluzby v dennom stacionari, fyzické

osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen odkazanosti je najmenej lll.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:
e aktivity zamerané na tréning pozornosti a motoriky:
- hranie slovnych hier, spolo¢enskych vedomostnych hier,
- prstové cvicenie, priprava materidlu potrebného k Sitiu ochrannych rasok,
* pohybové aktivity a vychadzky:
- prechddzka do blizkeho okolia na zmrzlinu,
- nacvik tancov,
e duchovné aktivity (spoloc¢na modlitba, sv. omsa, Citanie biblickych pribehov),
e aktivity zamerané na tréning a udrziavanie komunikaénych zruénosti:
- rozhovory s prijimatelmi na diskutované témy v spolo¢nosti,
- spoloc¢né diskusie,

- Citanie knih, dennej tlace.

Podujatia:
e oslavy narodenin a menin prijimatelov socidlnej sluzby s hudobnym doprovodom,
e vianoc¢né posedenie pri viano¢nom stromceku,
e fasiangové posedenie spojené s tancom a Siskami,

e vystlpenie deti zo spolocenstva Nova rodina pri prilezitosti mesiaca Ucty k starSim.
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Riaditel'ka: Mgr. Vladislava Polomova
Adresa: Slovenska 1765/30, 052 01 Spisska Nova Ves
Mobil: 0911 442 599

E-mail: vladislava.polomova@caritas.sk




Dom Charitas sv. Stefana - Domarovce

Registrovana kapacita: 20 prijimatelov socialnej sluzby
Cielova skupina: seniori odkazani na poskytovanie socidlnej sluzby v dennom stacionari, fyzické

osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen odkazanosti je najmenej lil.

V dennom stacionari v Domanovciach sa zamestnanci snazia prijemcom socidlnej sluzby

denne poskytovat plnohodnotny program s osobitnym zretefom na potreby kazdého prijimatela.

Aktivity a podujatia pocas roka 2020:
Aktivity:

e aktivity na zlepSenie jemnej a hrubej motoriky:

- Sitie daréekovych a ozdobnych predmetov podla aktudlneho ro¢ného obdobia- velkonoéné
zajaciky, vianocCni trpaslici, dekoracie na stenu,

- hackovanie velkonocnych a vianoénych ozdob,

- Sitie nakupnych tasiek, vankusoy,

- vySivanie na nakupné tasky, vankuse,

- pecenie viano¢nych oblatok a pecenie kolacikov,

e duchovné aktivity (spolocna modlitba, ¢itanie zo Sv. Pisma),

e aktivity na zachovanie a udrZanie mentdlnych schopnosti (spolo¢né riesenie krizoviek,
slovnych hlavolamov, vedomostnych testov, vypisovanie pracovnych listov) a vedenie
rozhovorov a diskusii podporujucich logické myslenie, pozornost, pamat,

* pohybové aktivity a vychadzky:

- cvicenie na stacionarnom bicykli,
- prechadzky do blizkeho okolia,

- praca v zdhradke denného stacionara,
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Podujatia:
e oslavy narodenin a menin prijimatelov socialnej sluzby,
e vianoc¢né posedenie pri viano¢nom stromceku s kapustnicou spojené s odovzdavanim darcekov
z projektu , Kolko Iasky sa zmesti do krabice od topanok”,
e prednaska p. Poklembovej, bylinkarky ohladne liecivého ucinku byliniek spojeného s ochutnavkou
Cerstvého c¢aju z byliniek a diskusia,
e duchovné obnovy pod vedenim vdp. Pavla Slotku,

» opakovany celodenny vylet na Porac.

Zodpovedny zastupca: Mgr. Jozef Matloch
Adresa: Domarovce ¢d.31, 053 02 Domanovce
Mobil: 0902 418 793

E-mail: tomas.krivda@caritas.sk
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Nazov zariadenia
Dom Charitas
sv. Kamila
denny stacionar

Adresa a kontakt
Matusovska 474,
027 21, Zagkov
043/586 40 39
0904 501 416

Zodpovedna osoba

PhDr. Mgr. Maria Zahorova

Dom Charitas
bl. Zdenky Schellingovej
denny stacionar

Sv. Cyrila a Metoda 318,
029 01, Namestovo
043/558 12 54
0904 501 415

Mgr. Jolana Kubicova

Dom Charitas Bozej
Prozretelnosti
denny stacionar

Borbisova 385/7, 031 01,
Liptovsky Mikulas
044/432 53 14
0904 501 418

Mgr. Jana Trnovska

Dom Charitas sv. Marty
denny stacionar

¢. 35, 034 81, Liskova
044/432 53 14
0904 404 827

Mgr. et Mgr. Monika
Turacovad, PhD.

Dom Charitas
Sv. Vendelina
denny stacionar

Namestie sv. Vendelina
530/1, 027 32, Zuberec
0904 996 982

Mgr. Janka Benicka

Dom Charitas
Panny Marie Matky
Ustavicnej Pomoci
denny stacionar

Kostolna 51,
059 07, Lendak
0904 501 419

Mgr. Alzbeta Buzekova

Dom Charitas
sv. Demetera
denny stacionar

Udol 55, 065 45, Plavnica
0910 842 657

Mgr. et Mgr.
Dana SpiSiakova

Dom Charitas
Panny Madrie Lurdskej
denny stacionar

Klastorna 202/3, 059 14,
Spissky Stiavnik
052/ 779 85 37

0910 842 657

Mgr. Olga Potockova

Dom Charitas
sv. Martina
denny stacionar

Vikartovce 159, 059 19
Vikartovce
0903 882 620

Mgr. et Mgr. Mdria
Svitaniova

Dom Charitas
sv. Ondreja
denny stacionar

Hoérka 331, 059 12, Horka
0903 882 620

Mgr. et Mgr. Mdria
Svitaniova

Dom Charitas
sv. Terézie z Lisieux
denny stacionar

Sladkovicova 398, 059 16,
Hranovnica
0903 882 620

Mgr. et Mgr. Maria
Svitanova

Dom Charitas sv. Katariny
Labouré
denny stacionar

Slovenska 1765/30, 052 01,
Spisska Nova Ves
0911 442 599

Mgr. Vladislava Polomova

Dom Charitas sv. Stefana
Domarnovce
denny stacionar

Domarnovce €. d. 31, 053 02,
Domarnovce

0902 418 793

Mgr. Jozef Matloch
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Prispevky od miest a obci (DS)

Rok 2020 Rok 2019
Dom Charitas sv. Vendelina, Zuberec 1 680,00 € 3 480,00 €
Dom Charitas bl. Zdenky Schellingovej, Namestovo 10 952,32 € 8521,63 €
Dom Charitas sv. Kamila, Zaskov 1 160,00 € 3 609,71 €
Dom Charitas sv. Marty, Liskova 13 253,82 € 16 994,37 €
Dom Charitas Bozej prozretelnosti, Liptovsky Mikulas 21 194,16 € 20 752,75 €
Dom Charitas sv. Katariny Labouré, Spisska Nova Ves 16 800,00 € 4 200,00 €
Dom Charitas sv. Stefana, Domarovce 3 300,00 € 3 000,00 €
Dom Charitas Panny Marie ustavicnej pomoci, Lendak 6 509,78 € 7 943,89 €
Dom Charitas Panny Marie Lurdskej, Spissky Stiavnik 0,00 € 0,00 €
Dom Charitas sv. Martina, Vikartovce 703,73 € 2 116,66 €
Dom Charitas sv. Ondreja, Horka 0,00 € 872,40 €
Dom Charitas sv. Terézie z Lisieux, Hranovnica 0,00 € 0,00 €
Dom Charitas sv. Demetera, Udol 141432 € 0,00 €

Porovnanie prispevkov oo vadzky v

adzK

Dom Charitas sv.Demetera, Udol =
Dom Charitas sv. Terézie Lisieux, Hranovnica

Dom Charitas sv. Ondreja, Horka —

Dom Charitas Panny Marie Lurdskej, Spissky Stiavnik

Dom Charitas Panny Marie ustavi¢nej pomoci, Lendak EI
Dom Charitas sv. Stefana, Domariovce El

Dom Charitas sv. Marty, Liskova

Dom Charitas sv. Kamila, Zaskov :[——I
=

Dom Charitas Bl. Zdenky Schellingovej, Namestovo

Dom Charitas s endelina, Zuberec




SOCIALNO PRAVNA OCHRANA DETi A SOCIALNA KURATELA

Centrum pre deti a rodiny je zariadenie Spisskej katolickej charity zriadené na ucel
vykondvania opatreni docCasne nahradzajucich dietatu jeho prirodzené rodinné prostredie
alebo ndhradné rodinné prostredie na zdklade rozhodnutia sidu o nariadeni Ustavnej
starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o uloZeni vychovného opatrenia
v rozsahu zakona ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele a v sulade

s vydanou akreditaciou Ministerstvom prdace socialnych veci a rodiny SR.

Centrum pre deti a rodiny v Dome Charitas sv. Jozefa v SpiSskej Novej Vsi a v Dome
sv. Klary v Liptovskom Mikuldsi vykonavaju opatrenia tohto ucelu pobytovou formou spolu

s duchovnou pomocou a ochranou.
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CENTRUM PRE DETI A RODINY DOM CHARITAS SV. KLARY
— LIPTOVSKY MIKULAS

Centrum pre deti a rodiny Dom Charitas Sv. Klary sa nachadza v srdci Liptova,
v Liptovskom Mikuldsi. V centre sa na zaklade udelenej akreditacie MPSVR SR vykonavaju
opatrenia podla § 4 ods. 1 pism. d), pre diev¢ata vo veku od 6 do 18 rokov a chlapcov vo veku
od 6 do 10 rokov, formou podla § 45 ods. 4 pism. a) a c) zakona ¢. 305/2005 Z. z. Kapacita

zariadenia je 10 miest.

Centrum disponuje zahradou, v ktorej sa nachadza altanok s lavicami, dalsi pristresok
na sedenie, garaz, pivnica, priestor na parkovanie, zahradny domcek na ukladanie naradia,

priestor na susenie bielizne.

Centrum vytvara podmienky na vykonavanie r6znych zaujmovych ¢innosti s uplatnenim
individudlneho pristupu ku kazdému ubytovanému dietatu. V zariadeni sa nachadza keramicka,
Sijacia a tkacska dielna a kniznica. Klienti maju moznost navstevovat kruzok anglického jazyka
vedeného zahrani¢nymi Studentmi, maju vytvorené podmienky aj na Sportovu Cinnost ako
je stolny tenis, stolny futbal, boxovacie vrece, spolo¢ne chodia aj na bicykle, kolieskové korcule.
V ramci kultdrnych podujati organizuju v zariadeni pre deti ples, zUc¢astnuju sa divadelnych,

¢i inych kulturnych predstaveni. Taktiez spolocne chodia na rézne vylety do blizkeho okolia.

V spolupraci s celym timom zariadenia sme pripravili kreativnu médnu prehliadku. Deti
navstivili predstavenie Zivot v divadle, ktoré bolo venované ako pocta Gasparovi Fejérpatakymu
Belopotockému a zaujala ich aj navSteva Muzea Janka Krala v Liptovskom Mikulasi. Vela casu
sme venovali rozvijaniu tvorivych ¢innosti, ako boli napriklad tvorba gombikov Stastia, ucenie
sa servitkovej techniky na skalach, malovanie hlinenych anjelikov a plastickych odliatkov,

priprava hrkanej torty, ¢i spolo¢na priprava vianocného peciva pod vedenim vychovavatelky.
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Neoddelitelnou sucastou Zivota v centre boli spolo¢né oslavy v ramci liturgického roka. Velmi
uspesny bol mikulassky vecierok so znamym hokejistom a nasledna diskotéka. Zamestnanci zariadenia
sa zucastnovali pravidelnych supervizii so supervizorkou Mgr. Martou Chabadovou a pravidelnych
duchovnych obnov pod vedenim duchovného spravcu Spisskej katolickej charity ThLic. Vladislava

Sanigu.

V ramci kultirno-duchovnej ¢innosti sme v roku 2020 absolvovali a pripravili v Centre viacero
akcii. V rdmci rekreacno-relaxa¢nych cinnosti sme s detmi absolvovali prehliadku Kontaktnej ZOO
v Liptovskom Mikulasi spojenej s poznavanim zvierat a podmienok chovu, vylet do Vazeckej jaskyne
a poznavacie vylety do okolia mesta Liptovsky Mikulds. S dievéatami sme boli na exkurzii v nechtovom
$tudiu, kde mali moznost zoznamit sa blizSie s pracou manikérky. Zuc¢astnili sme sa gastro-vystavy
na namesti v Liptovskom Mikulasi, spojenej s ochutnavkou 3Specialit. Oblibené boli navstevy

cukrarne.

Dolezitymi bodmi Sportovej Cinnosti boli vylety spojené s kipanim na Liptovskej Mare,
vychadzky na detské ihrisko a do vodného arealu. Pre deti sme pravidelne usporaduvali Sportové
sutaze, ako bolo napriklad brodenie sa potokom Smrecianka naboso po skaldch. Prostrednictvom
$portovych aktivit sme ich viedli k sitaZivosti a spolupraci. Deti maju celoro¢ne k dispozicii zahradu,

v ktorej sa mdzu Sportovo vyzit a tiez sa podielaju na jej udrZiavani a skraslovani.

Moznosti aktivit boli v roku 2020 znacne limitované kvoli Sireniu padnémie Covid - 19 a s nim
spojenych prijatych opatreni. Napriek tomu sa nam v ramci moznosti podarilo pre deti zabezpedit

pomerne bohaty program.

Riaditel" Mgr. Anna Bodorikova, sr. Julia
Adresa: Borbisova 385, 031 01, Liptovsky Mikulas
Telefon: 044/56 21 932

E-mail: anna.bodorikova@caritas.sk
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CENTRUM PRE DETI A RODINY DOM CHARITAS SV. JOZEFA
- SPISSKA NOVA VES

Dom Charitas sv. Jozefa — Centrum pre deti a rodiny, je zariadenie v sulade so zdkonom
¢. 305/2005 Z. z. zriadené na ucel vykonavania opatreni docasne nahradzajucich dietatu jeho
prirodzené rodinné prostredie alebo nahradné rodinné prostredie na zaklade rozhodnutia sddu
o nariadeni Ustavnej starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o ulozeni vychovného

opatrenia. Centrum vykondava opatrenia tohto Ucelu pobytovou formou.

Cielovou skupinou Centra su deti umiestnené na zaklade sidneho rozhodnutia vo veku
0—18 rokov s mentalnym postihnutim, telesnym postihnutim, zmyslovym postihnutim, kombinaciou
postihnuti a deti s tazkym zdravotnym postihnutim, ktorych zdravotny stav si vyzaduje osobitnu
starostlivost vyluéne pobytovou formou. Deti su aktualne umiestnené v dvoch Specializovanych

samostatnych skupinach, kapacita je 16 deti.
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Z dovodu réznych obmedzujucich opatreni, suvisiacich s ochorenim COVID-19, bolo velmi
naro¢né zabezpecovat pre deti aktivity a kultdrnu ¢innost. Napriek tomu sme s detmi chodili
do prirody na prechadzky. Pocas roka sa priamo v centre zorganizovali pre deti rozne akcie, s ktorymi
nam pomahali i traja dobrovolnici: ,,opekacka”, karneval, oslavy narodenin, MDD. Na Mikulassky

vecierok nam prisiel upiect vyborné palacinky znamy kuchar — p. Dudas.

Viano¢na besiedka sa uskutocnila s programom, ktory si pripravili deti samé. Napriek naro¢nej
situdcii sme boli i na koncerte — pod oknd nasho zariadenia prisiel zahrat svetovy huslovy virtudz
Filip Jancik. Ten zaroveri vyzval verejnost na zbierku dezinfekcie, hygienickych potrieb a ochrannych
prostriedkov, ktoré nam velmi pomohli v ndro¢nom boji proti pandémii. V priebehu celého roka sme
organizovali aj fotenia, z ktorych vznikol aj krasny kalendar v spojeni deti a psikov. Nasi prijimatelia
navstivili aj psi Utulok a mohli zaZit nezabudnutelnd canisterapiu. V ramci narocnej situacie
s ndvstevami a pohybom deti v minimalnej miere pocitili obmedzenia vyplyvajlce z celosvetovej

pandémie.

Riaditelka:  Mgr. Alexandra Hovancova
Adresa: Jifiho Wolkera 41
Telefon: 0903 616 804

E-mail: alexandra.hovancova@caritas.sk




SPECIALIZOVANE SOCIALNE PORADENSTVO

Specializované socidlne poradenstvo je odbornou ¢&innostou realizovanou formou
ambulantnou a formou terénnej prace zameranej na sprostredkovanie odbornej pomoci
jednotlivcom, skupindm a rodindm s cielom aktivovat ich prirodzené zdroje a schopnosti
a mobilizovat ich vnutorny potencial k pozitivhej zmene. Za Ucelom dosiahnutia tychto zmien su
v poradenskom procese aplikované r6zne metddy a techniky socidlnej prace, socidlneho poradenstva,
socidlnoprdvneho poradenstva, pravneho poradenstva, finanéného poradenstva, socidlneho
poradenstva pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim, socidlneho poradenstva pre dlhodobo
nezamestnanych, socidlneho poradenstva zameraného na elimindaciu socidalnopatologickych javoy,

nasilia, prejavov rasizmu, segregacie Ci diskriminacie minoritnych skupin.

Opravnenymi cielovymi skupinami su jednotlivci a rodiny ohrozené socidlnym vylucenim
ako su osamelé matky s detmi, osoby, na ktorych je pachané nasilie, alebo si ohrozené domacim
nasilim, osoby so zavislostou na navykovych latkach, osoby so zdravotnym postihnutim a ich rodinni

prislusnici, osoby dlhodobo nezamestnané, seniori a rodinni prislusnici tychto cielovych skupin.

Miestami vykonu odbornej ¢innosti su:

Specializovana socialna poradfia, Slovenska ul. 30 v Spisskej Novej Vsi,
Specializovana socidlna poradiia, Ndmestie Majstra Pavla €. 4 v Levodi,
Specializovana socidlna poradiia, Maridnske namestie 1, Spisské Podhradie,

Specializovana socialna poradfia sv. Bakhity, Belopotockého ul.1, Liptovsky Mikulas.

Zodpovednym zastupcom za vykon odbornej ¢innosti je Mgr. Marta Chabadova.
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V roku 2020 poZiadalo o odborni pomoc 1189 o0sdb, z ktorych 874 bolo
dlhodobych prijimatelov socidlnej sluzby a 315 jednorazovych prijimatelov socialnej sluzby.
V ramci vsetkych Specializovanych poradni bolo sprostredkovanych 2961 osobnych konzultacii,
211 telefonickych konzultacii, 877 pisomnych konzultacii a 1115 konzultacii inou formou, napr.

prostrednictvom vykonu terénnej prace.

NajcastejsSimi problémami, s ktorymi sa odborni zamestnanci pocas celého roku stretavali boli
strata byvania, strata zamestnania v dosledku pandémie (zatvaranie prevadzok v oblasti obchodu,
gastro priemyslu a hotelierstva), financna neschopnost, nedostatok finanénych prostriedkov
na splacanie Uverov, nedostatok financnej gramotnosti, dlhodobé odkladanie rieSenia problémoy,

vztahové problémy, konflikty v rodinach, rozpad rodin a vyrazné zhorsenie medziludskych vztahov.

Co sa podarilo

Rok 2020 sa niesol v znameni zavadzania nepopularnych opatreni. V dosledku uzatvorenia
obchodov, restaurdcii, hotelov a inych foriem sluZieb prisli o pracu najma Ziadatelia z nizkoprijmovych
skupin a z radov 0s6b ohrozenych socialnym vyli¢enim. Prioritou Specializovaného socialneho
poradenstva bolo stabilizovat nepriaznivi socidlnu situaciu nielen odbornou pomocou, ale
aj prostrednictvom roznych podpornych programov, sprostredkovanim humanitarnej pomoci,
Sitim a distribuciou ochrannych risok najma v prvej etape pandémie, stabilizovat vzajomné vztahy
v rodindch a eliminovat krizové situacie, v ktorych sa ocitli kvoli zavedenym opatreniam. Odborni
zamestnanci vSetkych Specializovanych socidlnych poradni sa stali piliermi pomoci rodinam v nudzi,

osamelym matkam a osobam bez domova.




Odborni zamestnanci Specializovanej socialnej poradne sv. Bakhity v Liptovskom Mikulasi
sa zapojili do projektu ,,Podel sa a pomo6z“ Komunitnej nadacie Liptov v ramci potravinovej zbierky
Lidl, vdaka comu pocas 4 mesiacov distribuovali potraviny do 20 rodin. Pomoc bola podmienena
dobrou spoluprdcou s poradnou a aktivnym rieSenim nepriaznivej socialnej situacie danych rodin,
aby tato materidlna pomoc bola adresnd, uzito¢na a transparentna. V priebehu roka za podpory
Stredoslovenskej energetiky Holding, a. s. boli do 16 rodin v poradenstve distribuované cistiace
pomocky a drogéria. V predvianocnom ¢ase sme sprostredkovali 5 rodinam materialnu a potravinovu
pomoc od individudlneho darcu zo zahranicia cez projekt ,Vianoce — NFI DIET.” V spolupraci
s Komunitnou nadaciou Liptov sa podarilo podporit 8 rodin s kniznymi titulmi, o ktoré mali zaujem,

alebo ich potrebovali k $tudiu, ¢i k volno-¢asovym aktivitam s detmi.

V regidéne SpiS sa poskytovanie odbornej pomoci sustredilo na podporu osobnostného
potencialu Ziadatelov a stabilizaciu ich socialnych a bytovych pomerov prostrednictvom celoro¢nej
distribucie potravin z Tesca a sukromnej pekarne ,KLAS”. V ramci projektu ,,Darované Vianoce*, ktory
pravidelne organizuje ZdruZenie exallievov a priatelov Don Bosca v Bratislave, sa podarilo zabezpecit
hodnotné darceky pre 9 rodin a 17 deti. Vdaka iniciative viacerych individualnych sponzorov
a dvoch dobrovolnych obcianskych zdruZeni z regionu Spis sa podarilo ziskat finan¢né prostriedky
na zakupenie ochrannych pomocok, zakipenie tuhého paliva na kurenie a na dalSie vydavky spojené

s rieSenim krizovej situacie viacerych rodin.

K najcennejsim Uspechom Specializovaného socidlneho poradenstva v roku 2020 patri
zriadenie odbornej pomoci tehotnym matkam a ich rodinam, ktoré sa mdzu obratit so Ziadostou
o pomoc prostrednictvom e-mailu: tlkotsrdca@caritas.sk. O odborni pomoc sa mézu uchadzat
nielen Zeny, ktoré stoja pred zavaznym rozhodnutim o po¢atom Zivote, ale aj Zeny, u ktorych z r6znych
dévodov bolo tehotenstvo predc¢asne ukoncené a trpia pocitmi viny, osobného zlyhania, pripadne

nedostatku podpory zo svojho blizkeho okolia.
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ZDRAVOTNICKE SLUZBY

Ludia so zdravotnymi problémami c¢asto preZivaju tazkosti, pri ktorych potrebuju
nevyhnutnu pomoc a podporu. Prostrednictvom nasich zdravotnickych sluzieb (Agentury domacej
oSetrovatelskej starostlivosti Charitas, Mobilnych hospicov Charitas a Hospic sv. Alzbety) stojime
pri nich v ndro¢nych situdciach. Nase sluzby sa zameriavaju na osoby, ktoré majua akutne, chronické
ochorenia a zomierajucich pacientov. Mnohé rodiny tychto pacientov su vdaéné za nas individualny
pristup, s ktorym pristupujeme ku kazdému pacientovi osobitne, vzhladom na ich momentalnu

situdciu.

AGENTURY DOMACEJ OSETROVATELSKE)J
STAROSLIVOSTI - ADOS CHARITAS

Strach a bolest z choroby su pre mnohych ludi tazkou Zivotnou etapou. Vdaka nasej sluzbe
prostrednictvom Agentury domacej oSetrovatelskej starostlivosti Charitas, ako ambulantnej forme
zdravotnickych sluzieb, su tito ludia odborne oSetreni v ich domacom prostredi, vdaka ¢omu

prezivaju vacsiu pohodu a pokoj.

Chorym, ku ktorym prichadzame, poskytujeme oSetrovatelské, duchovné a thanatologické

sluzby. Zdravotnicku sluzbu poskytujeme aj prepustenym z hospitalizacie do domaceho liecenia.

Zdravotnicke sluzby su poskytované prostrednictvom odborne pripravenych sestier, ktoré
intenzivne spolupracuju s o3etrujicim lekdrom a lekdrom 3pecialistom. Standardnud zdravotnu

starostlivost podla platnej zmluvy uhradza prislusna zdravotna poistovnia.
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ADOS Charitas maju uzatvorenu zmluvu o poskytovani zdravotnej starostlivosti s tymito zdravotnymi
poistovriami.:

VSeobecna zdravotna poistovna,

Dovera zdravotna poistoviia,

Union zdravotna poistoviia.

Pocas minulého roka prezivali nasi zamestnanci v tychto sluzbach velmi narocné chvile.

Mnohi pacienti pocitovali zvyseny strach z ndkazy COVID-19, citili sa velmi zranitelne a nepokojne.

Nase sestry pracovali po¢as pandémie s vysokou zatazou a napatim - popri beznych tkonoch,
museli pacientov aj pravidelne testovat. Mnohé sestry sa pri vykone svojej prace nakazili virusom
COVID-19, ¢o sposobilo vacsi pracovny napor pre sestry, ktoré museli pracovne nahradit kolegyne,

ktoré boli nakazené a ostali v domacom lieceni.

Nase ADOS Charitasvramcisvojichsluzieb poskytujuajzapozi¢iavaniezdravotnickych pomécok
ako napr. invalidné voziky, polohovatelné elektronické 16Zka, prenosné kyslikové koncetratory,

chodulky a pod.




ADOS CHARITAS DOLNY KUBIN

V ADOS Charitas v Dolnom Kubine sme v roku 2020 boli nablizku 166 pacientom.
V ich prirodzenom prostredi, v pohodli domova ich oSetrovali 4 sestry. Sestra v ADOS a MH
nevykondva len rutinné oSetrovanie, ale kedZe prichadza do domaceho prostredia pacienta, stava
sa viac-menej jeho sucastou a okrem odbornych vykonov sprevadza pacienta aj s celou jeho
rodinou procesom uzdravenia sa alebo odchodu do vecnosti. Nie je to len zamestnanie, je to

povolanie a poslanie.

Sestry aj s pani riaditelkou stravili cestovanim za pacientom 2 016 hodin, a tak v teréne
najazdili 49 500 kilometrov. Pacientom nablizku boli 6 550 hodin a pocas tohto Casu zrealizovali
31 402 vykonov. Vyjazdy za chorymi boli poznacené dopravnou nehodou, pri ktorej vodi¢ narazil

do nasho sluzobného vozidla. Nastastie su vsetci zdravi a v poriadku.

V Dolnom Kubine poskytujeme aj sluzby mobilného hospicu, v rdmci ktorého sprevadzame 8
pacientov v termindlnom Stadiu ochorenia. Nase sestry su nablizku taktiez aj ich pribuznym. Podla
pani riaditelky je doleZité pochopit, Ze bolest a utrpenie ma svoju hodnotu a zmysel a potrebna je
aj tolerancia, uznanie, nadej a istota. Podporit liecbu mbézeme aj pozitivnou akceptaciou bolesti,

teda prijatim bolesti.

Cielom nie je vylieCenie, ale lieCenie, to znamena odstranenie utrpenia s dorazom
na kontinudlnu kontrolu bolesti. Mobilny hospic poskytuje Ulavu najma tym, ktory sa staraju o svojich

blizkych a pritom zabudaju na seba a zanedbdvaju svoje vlastné potreby.
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Nase sluzby pacientom garantuju:
e 7e v kazdej situdcii bude plne respektovana jeho ludska dostojnost a hodnota,
e 7e dodrziavanim jedného zo zakladnych fudskych prav - prava na ulavu bolesti, nebude
trpiet neznesitelnymi bolestami,
e 7e budl minimalizované neprijemné a obtaZujlce priznaky choroby - strach, depresia,
nechutenstvo, zvracanie, slabost, smutok,
¢ 7e v poslednych chvilach Zivota nezostane osamoteny,

e 7e bude poskytovana psychicka a duchovna podpora jeho rodine.

Pocas roka 2020 sme zakupili jeden injekény davkovaé, pat kyslikovych koncentratorov
a dve polohovacie postele. Rok 2020 na starostiach pridal Sirenim pandémie, ktora v plnom nasadeni
ovplyvnila nasich zamestnancov, pricom ohrozila zdravie jedného z nds, no nastastie s lahkym

priebehom.

Pocas oSetrovatelskej starostlivosti vznikaju priatelské vazby a vzajomné obohatenia.
Bolest a postoj chorého, sved¢iaceho o sile Jezisovej lasky a naslednom pokoji, ktory nachadza
v zmftvychvstalom Kristovi obohacuje personal. Potom aj my pracujeme naplneni pokojom

a radostou, Ze nasa praca ma nesmierny zmysel.

Riaditelka: PhDr. Mgr. Maria Zahorova
Adresa: 026 01, N.J. Vojtassaka 1551/1
Telefén: 0904 501 416

E-mail: maria.zahorova@caritas.sk




ADOS CHARITAS KEZMAROK

Sluzby v Agentire domdcej oSetrovatelskej starostlivosti v KeZmarku su poskytované
odborne pripravenymi a kvalifikovanymi sestrami s dlhodobou praxou. Sestry v spoluprdci
s oSetrujucim lekdrom alebo Specialistom poskytuju socidlne sluzby 176 pacientom. Ide o
imobilnych a ciastocne imobilnych pacientov so zdravotnymi tazkostami vyZadujlce
oSetrovatelsku starostlivost. Pomoc naSich piatich zamestnancov je nevyhnutna nielen
pocas pracovného tyzdna, ale tieZz poskytuju sluzby pocas vikendov a sviatkov. Tieto sluzby
finan¢ne nezataZuju pacienta, ale su uhraddzané ich prislusnou zdravotnou poistoviiou

na zaklade platnej zmluvy.

V mobilnom hospici zabezpecujeme pomoc deviatim pacientom. Pacientom v terminalnom
Stddiu sa taktiez poskytuje pomoc pri psychosocialnych a duchovnych potrebach pacienta a jeho
rodiny. Za rok 2020 sme v ADOS Charitas aj v mobilnom hospici v Kezmarku zrealizovali spolu 36 627

vykonov a s tym suvisi aj 54 785 najazdenych kilometrov.

Riaditelka:  Mgr. Alzbeta Buzekova — sr. Kamila
Adresa: Tvaroznianska 2490/16, 060 01, Kezmarok
Telefén: 0904 501 419

E-mail: alzbeta.buzekova@-caritas.sk
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ADOS CHARITAS LEVOCA

V meste Levoca poskytujeme prostrednictvom Agentiry domdcej oSetrovatelskej
starostlivosti — ADOS Charitas, sidliacej na ul. Majstra Pavla, zdravotnicke sluzby uz od roku 1997.
Podla pani riaditelky je cielom ADOS Charitas kvalitne poskytovat oSetrovatelskd starostlivost
pacientom v ich domacom prostredi, medzi svojimi najblizSimi. Poslanim katolickeho zariadenia
je dat ludom pocitit trochu BoZej lasky a to Ze si ich vazime. TieZ je ddleZité im dat pocitit blizkost

v ich utrpeni a tazkostiach, bez rozdielu ich vyznania a nazorov.

Zarok 2020 poskytla nasa ADOS Charitas v Levoci komplexné zdravotné sluzby 99 pacientom
v ich domacnosti a v ich rodinach. ADOS Charitas v LevoCi poskytuje domdcu starostlivost
v ambulantnej forme pacientom, ktori si oSetrovatelsku starostlivost vyzaduju, to znamena, Ze
su imobilni, ¢iasto¢ne imobilni a nie su schopni samostatne prist do zdravotnickeho zariadenia.
Pomoc sa poskytuje aj pacientom, ktori si Ustavnu zdravotnu starostlivost nevyzaduju alebo ju

odmietaju.

Zamestnancia dobrovolnici ADOS Charitas v Levo i poskytuju pomocludom pocas pracovnych
dni a su im casto k dispozicii aj pocas vikendov a sviatkov. Sestry s vysokoSkolskym vzdelanim
na zaklade intenzivnej spoluprdce s oSetrujucimi lekdrmi a lekdrmi Specialistami poskytuju zdravotnu

starostlivost vdomacom prostredi, tam kde to maju pacienti najradse;.

Sluzby pomociv ADOS v Levoci st zamerané najma na oSetrovanie chronickych ran a dekubitov,

podavanie infuznej terapie a aplikaciu injekcii, oSetrovanie stémii a aj odbery biologického materialu.

Nasi zamestnanci taktiez informuju pacienta o jeho zdravotnom stave a poskytuji mu poradenstvo

s tym spojené.
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V ADOS Charitas v Levoéi ponukame aj mozZnost zapoZicania si roznych niekedy Zivotu
nevyhnutnych pomocok - napr. antidekubitnych madracov, polohovacich posteli, choditok, WC
kresiel, vozikov, oxygeneratorov, odsavaciek a podobne. Sluzby finan¢ne nezataZuju pacienta, ale su

uhradzané ich prislusnou zdravotnou poistoviiou na zaklade platnej zmluvy.
V mobilnom hospici sme sa v roku 2020 postarali o 6 pacientov.

V roku 2020 zrealizovali zamestnanci ADOS v Levoci 12 254 vykonov a v rdmci toho
najazdili 16 492 km, v mobilnom hospici bolo zrealizovanych 644 vykonov a s tym spojenych 3 200

najazdenych kilometrov.

Podla pani riaditelky su pacienti vdacni za sluzbu, ktord robime, pretoZze im pomdahame
skvalitiovat ich Zivot v obdobi ich ochorenia priamo v domacom prostredi. My im tiez dakujeme
za prejavenu doveru a lasku, ktorou sa vzajomne obohacujeme. Pani riaditelka zd6razfiuje, Ze tato

sluzba sa nedd merat iba ludskymi meradlami, vyZaduje si celého ¢loveka a otvorené srdce.

Riaditelka:  Mgr. Dana Ontkocova
Adresa: Nédmestie Majstra Pavla 49, 054 01, Levoca
Telefon: 0904 501 421

E-mail: dana.ontkocova@caritas.sk




ADOS CHARITAS LIPTOVSKY MIKULAS

V ADOS Charitas v Liptovskom Mikulasi bolo v roku 2020 oSetrenych 206 pacientov. OSetrenie
v ich domdcnosti je pre pacientov miestom najvacsej istoty, pohody a bezpecia. Kladieme doraz
na reSpektovanie ich sukromia a zachovdvanie dostojnosti. Sestricky Gzko spolupracuju s obvodnymi

lekarmi a lekarmi Specialistami.

Okrem svojho povolania su tiez aj profesionalne Soférky a tiez psychologicky v jednom.
Mnohokrat okrem nevyhnutnej pomoci pacientom poskytuju psychologicki pomoc aj ich
rodinnym prislusnikom. Profesionalne zabezpecuju osSetrovatelsku starostlivost podla odporucania
lekara a denne oSetria okolo 50 pacientov v ramci celého okresu Liptovsky Mikulds. NajcastejsSimi

pacientami byvaju pacienti s poruchami mobility, respektive imobilni pacienti.

V Liptovskom Mikulasi poskytujeme aj sluzby mobilného hospicu. V roku 2020 sme pomahali

a v poslednych chvilach Zivota sprevadzali 21 pacientov.

V ndro¢nom roku sme v ADOS Charitas v Liptovskom Mikulasi vykonali cca 500 antigénovych
testov. Cez obdobie Vianoc nase sestricky rozviezli 200 kusov balickov do domacnosti pre seniorov.
TieZ kazdy Stvrtok rozvazaju potravinovo —zeleninové bali¢ky do socidlne slabSich rodin. Vyhladavanie
tychto rodin je priamou iniciativou sestier. Tieto silné odkazy pridanej hodnoty potvrdzuju, Zze nejde

len o povolanie, ale ide o poslanie.

Riaditel'ka: Mgr. Jana Trnovska
Adresa: Belopotockého 1, 031 01, Liptovsky Mikulas
Telefén: 0904 501418

E-mail: jana.trnovska@caritas.sk
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ADOS CHARITAS NAMESTOVO

Agentura domacej oSetrovatelskej starostlivosti (ADOS Charitas) v Namestove poskytuje
komplexni domacu oSetrovatelsku starostlivost pacientom vsetkych vekovych skupin v pohodli
ich domova. Sluzby poskytuju sestry najma imobilnym a tazko mobilnym pacientom po prepusteni
znemocnhice, po Uraze, operacidch, cievnych mozgovych prihodach, chronicky chorym a onkologickym
pacientom. Sluzba je pre pacientov bezplatn3, je plne hradena z verejného zdravotného poistenia.

V roku 2020 Siesti nasi zamestnanci poskytovali pomoc 135 pacientom.

V ADOS Charitas v Namestove poskytujeme :
¢ oSetrovanie ran, prelezanin (dekubitov) a vredov predkolenia,
® prevazy ran,
e oSetrovanie stomii,
® podavanie injekcii a infuzii,
e starostlivost o sondu a vyZiva pacienta sondou, ezotrachealnu kanylu,
e cievkovanie (len Zeny),
e starostlivost o mocovy katéter,
e odbery krvi, mocu, vytery hrdla, recta,
e odborny nacvik potrebnych vykonov pri starostlivosti o chorého doma,

¢ oSetrovatelska rehabilitacia.

Zaujimavé Statistiky :
* pokryvame cely okres Namestovo (okruh cca 70 km),

e za rok najazdime priblizne 35 000 — 40 000 km.
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V mobilnom hospici poskytuju nase kolegyne domacu starostlivost, ktord vychadza z priania
nevyliecitelne chorych ludi stravit napriek nepriaznivému zdravotnému stavu posledné chvile svojho

Zivota v domacom prostredi, s rodinou a v blizkosti priatelov.

Hospicova starostlivost spociva konkrétne v liecbe bolesti a symptdmov a podpore
pri rieSeni psychosocialnych a duchovnych problémov. Taktiez pomahame rodine zvladat starostlivost

o zomierajuceho.

Jednym z najdéleZitejSich aspektov je zachovanie udskej déstojnosti umierajuceho ¢loveka

pricom hlavnym predpokladom je fungujuce rodinné zazemie.

Domaca hospicova starostlivost je poskytovana na zéklade odporucania praktického
a odborného lekara. V ramci starostlivosti mobilného hospicu su prijati len ti chori, u ktorych
bola vyCerpana kauzélna liecba a dalsia liecba a starostlivost je zamerana na zmiernenie tazkosti,
ktoré sposobuje zakladné ochorenie, tiSenie bolesti a podporu chorého a jeho rodiny. Ide
o komplexnu starostlivost s cielom zlepsit kvalitu poslednych chvil jemu a jeho rodine, zoci-voci

Zivot ohrozujucemu ochoreniu.

Riaditelka:  Mgr. Jolana Kubicova
Adresa: ul. Cyrila a Metoda 318, 029 01, Namestovo
Telefon: 0904 501 415

E-mail: jolana.kubicova@caritas.sk




ADOS CHARITAS POPRAD

NaSou ulohou a poslanim v Agenture domdcej oSetrovatelskej starostlivosti v Poprade
je poskytovat komplexnu oSetrovatelsku starostlivost chorym a zomierajicim pacientom vsetkych
vekovych kategérii v ich prirodzenom prostredi, a to na zdklade indikacie osSetrujuceho lekara. Nasi
zamestnanci ADOS Charitas sa neustale snaZia o zlepSovanie kvality Zivota pacientov, zmierfiovanie
ich utrpenia a pomahaju tiez predchadzat zdravotnym komplikaciam. Na kazdodennej baze sa staraju
o oSetrovanie ran a prelezanin, aplikaciu injekcii, infGznu terapiu, odbery biologického materidlu,
odsavanie pacienta, polohovanie a tiez rehabilitaciu pacienta. Nasich sedem zamestnancov sa v roku
2020 dokazalo postarat o 316 zamestnancov. Po¢as narocného roka zrealizovali 15 890 navstev

s ¢im suvisi 86 870 najazdenych kilometrov.

V mobilnom hospici poskytujeme starostlivost pacientom v terminalnom $tadiu Zivota,
teda nevyliecitelne chorym a zomierajucim a to tam, kde to maju najradsej, teda v ich domacom
prostredi. V minulom roku sme sa postarali o 43 pacientov, s ¢im je spojenych 554 navstev, a tak
3 030 najazdenych kilometrov. Ide prevazine o onkologickych pacientov v pokrocilom Stadiu
ochorenia. Starostlivost je zamerana predovSetkym na zmierfiovanie bolesti a symptomov
ochorenia poddvanim analgetickej lie€by, infliznej terapie pre ¢asté komplikdcie s prijmom potravy.
Paliativna a hospicova starostlivost reSpektuje individualitu kazdého ¢loveka. Dana starostlivost
je zamerand na rieSenie biologickych, psychickych, socidlnych i spiritudlnych potrieb umierajiceho
a jeho rodiny. Zdravotnicky personal spolupracuje aj s inymi odbornikmi, Specialistami, lekdrmi. Tato
starostlivost je poskytovana klientom 24 hodin denne, podla potreby a aktudlneho zdravotného
stavu umierajuceho. Cielom tejto starostlivosti je zlepsit kvalitu Zivota, aby klient v termindlnom

Stadiu Zivota neumieral sam, opusteny, ale sprevadzany odbornou a komplexnou starostlivostou.



Riaditel’

Adresa:
Telefon:

E-mail:

Mgr. et Mgr. Maria Svitanova
AlZbetina 372/5, 058 01, Poprad

0903 882 620, 052 77 22 928

maria.svitanova@caritas.sk
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ADOS CHARITAS RUZOMBEROK

Pandemicka situacia priniesla nasim obetavym zamestnancom ADQOS Charitas v Ruzomberku
nesmierne ndrocny a tiez smutny rok 2020. VSetky aktivity a sluzby ndsho zariadenia ostali poznacené

nelUtostnym a neprajnym obdobim spésobenym Sirenim virusu Covid - 19.

Nasich 6 sestier poskytovalo o3etrovatelsku starostlivost 219 pacientom. Zomrelo nam
38 nasich pacientov, vylieCilo sa 53 pacientov. V ramci mobilného hospicu v Ruzomberku boli
nasi kolegovia - 1 lekadrka a 3 sestry v poslednych chvilach Zivota nablizku 30 pacientom. V roku
2020 nam pomocnu ruku podali nase dve sestry, ktoré sa v tomto tazkom obdobi rozhodli vratit
do nasho zariadenia. Sestry ADOS sa spolupodielali a pomahali na celoploSnom testovani, ktoré

malo predchadzat Sireniu ochorenia spdsobené virusom Covid 19.

Velka vdaka patri vSetkym sestram nasej ADOS, ktoré sa v prvej linii a v plnom pracovnhom
nasadeni starali o nasSich pacientov pocas rizikového obdobia nakazenia sa virusom Covid - 19.

Dakujeme im za nesmiernu obetavost, usilovnost a lasku, bez nich by sme to nezvladli.

Pred vypuknutim pandémie sme sa v ADOS Charitas v Ruzomberku venovali a zapoijili
doviacerych aktivit. Pocas celého roka sme spolupracovali s viacerymi firmami, ktoré boli dobrocinné
a konali dobro prostrednictvom darovania bio potravin, kozmetiky ¢i oblecenia. Kolegovia ADOS
Charitas v Ruzomberku sa taktiez venovali aj zbierke skolskych pomécok. V spoluprdci so socidalnou
pracovnickou mesta Ruzomberok pomahali socidlne slabSim a znevyhodnenym rodinam. Nasi
kolegovia, v spolupréci so 14 dobrovolnikmi sa angazovali aj v Charitativnej sluzbe v rodinach, kde sa
poskytovali opatrovatelské sluzby spolu s 8 obcami, v okrese Ruzomberok (Liskova, Likavka, Lucky,

Lubochria, Ludrova, Stiavnica, Stiavnicka a Liptovska Luznd).
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V roku 2020 sme zabezpecili ndkup bio lamp, kyslikovych koncentratorov, polohovacej postele
a germicidneho Ziaric¢a. Taktiez sme v ADOS Charitas v Ruzomberku pomohli pacientom zapozi¢anim

pre nich nevyhnutnych zdravotnickych pomaocok.

Dévodom smutku v nasich srdciach je ndhle iumrtie Anny GajdoSovej a Zuzany Darnovej-

Michalkovej - nasSich dvoch kolegyn, priateliek, silnych a kvalitnych ¢lankov ndsho kolektivu.

V novembri 2020 bola odvysielana reportaz ohfadom ndhlej a zbyto¢nej smrti nasej kolegyne
a priatelky Zuzanky Danovej — Michalkovej. Pre Zuzkinu rodinku, kde ostali dve maloleté dcérky bola
realizovana finan¢na zbierka od kolegyn a pana riaditela Spisskej katolickej charity PhDr. Ing. Pavla
Vilceka. V spolupraci s Mgr. Alexandrou Koval¢ikovou bola pre dcérky zrealizovand aj pomoc, vdaka
ktorej boli podarované potraviny, drogéria, hracky a notebook. Rodinke bol poskytnuty prispevok

od Spisskej katolickej charity a tiez Slovenska katolicka charita zriadila pre rodinku ucet pomoci.

Riaditel'ka: Mgr. Janka Fulova
Adresa: Majere 5, 034 01 RuZzomberok,
Telefon: 0904 501 417

E-mail: jana.fulova@caritas.sk




ADOS CHARITAS SPISSKA NOVA VES

V Agenture domacej oSetrovatelskej starostlivosti v Spisskej Novej Vsi pracuje Sest nasich
kolegov, ktori poskytuju komplexni oSetrovatelsku starostlivost v domacom prostredi, alebo
rodine pacienta. Starostlivost zahffiala v roku 2020 najma oSetrovanie ran, vredov a predkolenia,
oSetrovanie dekubitov, starostlivost o stdmie, odber krvi a biologického materialu, aplikovanie injekcii
a infuznej terapie a tieZ starostlivost o umierajuceho pacienta. Na nasich kolegov, ktori poskytovali
pocas naro¢ného pandemického roku opatrovatelsku starostlivost bolo odkazanych 145 pacientov.

Pacienti su imobilni, maji obmedzend schopnost pohybu alebo su onkologicky ¢i chronicky chori.

Sucastou ADOS Charitas je mobilny hospic v SpiSskej Novej Vsi, v ktorom nasi kolegovia
zabezpecuju starostlivost styrom pacientom v termindlnom stadiu. V teréne tak spolu najazdili

66 569 km.

V ADOS Charitas v Spisskej Novej Vsi robime vietko preto, aby nasi pacienti mohli prezit
dostojny a Stastny Zivot. Nasi kolegovia pomahali aj zmierriovat somatické tazkosti a tak skvalitriovali

Zivot nasim pacientom, za ¢o su vdacéni nielen oni, ale aj ich rodiny.

Riaditel'ka: Mgr. Silvia Kostelnikova
Adresa: Slovenskd 30, 052 01, Spisska Nova Ves
Telefon: 0910 842 463

E-mail: silvia.kostelnikova@caritas.sk
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ADOS CHARITAS SPISSKA STARA VES

V Agenture oSetrovatelske] starostlivosti v Spisskej Starej Vsi (ADOS Charitas) poskytujeme
sluzby 92 pacientom s poruchou mobility s potrebou poskytovania oSetrovatelskej starostlivosti

v domacom prostredi.

Ukoncili sme lie¢bu s 39 pacientami a pri poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti oSetrili
dekubity 3 778 krat a iné rany 14 018 krat. Zamestnanci za Ucelom oSetrovatelskej starostlivosti
navstivili pacientov spolu 11 258 krat. Pacientom sa pocas naro¢ného minulého roku venovali
aj mimo pracovného ¢asu, a to v pocte az 2 410 vykonov. Dokazom je aj pocet najazdenych kilometrov

v teréne, ktory predstavuje 44 785 km.

Vdaka maximalnemu nasadeniu nasich sestier mohli pacienti na nich odkazani viest

plnohodnotny a pokojny Zivot. V mdji 2020 sa ADOS Charitas prestahovalo do novych priestorov.

Riaditel'ka: Mgr. Dana SpisSiakova
Adresa: Sturova 508/66, 06101 Spisska Stara Ves
Telefon: 0910 842 657

E-mail: dana.spisiakova@caritas.sk




ADOS CHARITAS TRSTENA

V ADOS Charitas v Trstenej pomdhame pacientom, ktori potrebuju odbornu oSetrovatelsku
starostlivost v domacom prostredi v rdmci celého okresu Tvrdosin, ktory ma velmi rozsiahly terén.
V naro¢nom roku 2020 osetrila pani riaditelka ADOS Charitas spolu s dvoma sestrami 45 pacientov.
Sluzby poskytuji denne, alebo niekolkokrat do tyzdna a pomocnu ruku podavaju pacientom
aj pocas vikendov, ¢i sviatkov. Ciefovu skupinu tvorili predovsetkym seniori, imobilni, tazko mobilni
a onkologicky chori pacienti. Odborné zdravotné oSetrenie je poskytované pacientom prevazne
od 60 rokov s roznymi ranami ako su ulcusy, dekubity, pooperac¢né rany a iné. Lieciva su aplikované

intavendzne, imtramuskularne, subkutanne.

V ADOS Charitas poskytujeme aj zdkladnu oSetrovatelskd rehabilitaciu. Za rok 2020
predstavuje starostlivost o pacientov v Tvrdosine v teréne cez 45 000 najazdenych kilometrov. Vdaka
pomoci nasich kolegyn v ADOS Charitas, ich profesiondlnemu pristupu a tiez dobrému srdcu mézu

pacienti nadalej viest dostojny a stastny Zivot v pohodli svojich domovov.

Riaditelka: Mgr. Katarina Hrklova
Adresa: ul. J. Hertela 323, 02801, Trstena
Telefon: 0910 852 068

E-mail: katarina.hrklova@caritas.sk
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ADOS CHARITAS SPISSKE VLACHY

V ADOS v Spisskych Vlachoch poskytuju piati zamestnanci domacu starostlivost 171
pacientom. Vypuknutim pandémie zacalo nasim kolegom, ktori boli v prvej linii nesmierne narocné
obdobie. Okrem starostlivosti sa snaZili aj povzbudzovat pacientov a ich pribuznych v tazkych ¢asoch,
a to spoloénymi modlitbovymi aktivitami za odvratenie pandémie. Nasi kolegovia boli sucastou
krstu 8 mesacného dietatka, ktoré kratko po tomto obrade odislo do neba. Spolo¢ne vsetci verime,

Ze sa dietatko stalo anjelikom, ktory sa za nas v nebi prihovara.

Sucastou ADOS Charitas je aj mobilny hospic, v rdmci ktorého nasi kolegovia pomahaju

0smim pacientom prezit posledné chvile Zivota v pokoji a pohodli domova.

Riaditelka: Bc. Tatiana Kolackovska, sr. Oktdvia
Adresa: Poziarnicka 49, 053 61, SpiSské Vlachy
Telefon: 0911 066 047

E-mail: tatiana.kolackovska@caritas.sk




ADOS CHARITAS STARA LUBOVNA

V ADOS Stara Lubovnia pracuje 6 zamestnancov a 2 dobrovolnici. Vdaka nim sme v roku 2020
osetrili a boli nablizku 218 pacientom roznych vekovych kategérii, ktorych oSetrovanie v domdacej
starostlivosti bolo indikované a ordinované obvodnym alebo odbornym lekdrom. Do naSej
starostlivosti sa snazili dostat aj pacienti prostrednictvom odporucania ich priatelov a znamych, ktori

uz boli nasimi zamestnancami oSetrovani a boli so sluzbami spokojni.

V roku 2020 sme za naSimi chorymi v ramci ADOS Stard Lubovna najazdili 60 308 kilometrov
a zrealizovali tak 46 041 vykonov. V priebehu roka sme oSetrovali najstarSieho 100 ro¢ného

pacienta, najmladSieho 1 ro¢ného a tiez 15 ro¢ného pacienta.

Nezvycajnou raritou a tieZ skusenostou je, 7e sme sa starali o pacienta s potvrdenou
diagndzou: kdma vigile — bdela kdma. Pri prepusteni bola rodina v nemocnici oboznamena, ze im
ho prepustaju domov zomriet. Pacient sa z kdmy po roku prebral, Zial, ostal na 16zku, ale zacal

rozpravat a Zije dodnes a je tomu uz 11 rokov.

V rdmci mobilného hospicu sa nase dve sestry, jeden dobrovolnik a lekdr — garant venuju
apomahaju 12 pacientom vterminalnom Stadiu ochorenia. Ide o pacientov, u ktorych sa predpoklad3,
Ze ich zdravotny stav sa nezlepsi a u ktorych sa vyuzili vSetky moznosti liecby, ale ich choroba na
lieCbu nereaguje. Za danymi pacientami sme za rok najazdili 4 540 kilometrov. NaSich zamestnancov
motivuje dobry pocit z tazko vykonanej prace, pomoci pri doprevadzani pacientov do vecnosti a tiez

dobry pocit, Ze do prace s kazdym pacientom vlozili kus seba.
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Okrem ADOS Charitas a MH Charitas poskytujeme aj opatrovatelsku sluzbu. V roku 2020
sme boli zapojeni do tretieho ndrodného projektu Podpora opatrovatelskej sluzby, kde sme
do konca juna 2020 mali zamestnanych 20 opatrovateliek. Zabezpecovali sme tak sluzbu v jedenastich
rodinach.

Od 1. 12. 2021 mame zamestnanu jednu opatrovatelku a poskytujeme opatrovatelsku
sluzbu v jednej rodine. Rok 2020 bol naro¢ny vypuknutim pandémie aj pre ADOS v Starej Lubovni.
V minulom roku, ale nachadzame aj pozitivne chvilky, ktorymi si oslava jubilea nasej kolegyne

a ndvsteva putnického miesta Budkov.

Riaditel'ka: Mgr. et. Mgr. Iveta Tinathova
Adresa: Namestie generdla Stefanika 6, 064 01 Stard Luboviia
Telefon: 0904 501 420

E-mail: iveta.tinathova@caritas.sk




Nazov zariadenia
Agentura domacej
oSetrovatel'skej
starostlivosti Charitas
Dolny Kubin

Adresa a kontakt
026 01 N. J. Vojtassaka
1551/1
0904 501 416

Zodpovedna osoba

PhDr. Mgr. Maria Zahorova

Agentura domacej
oSetrovatel'skej
starostlivosti Charitas
Kezmarok

Tvaroznianska 2490/16,
060 01 Kezmarok
0904 501 419

Mgr. AlZzbeta Buzekova
—sr. Kamila

Agentura domacej
osSetrovatel'skej
starostlivosti Charitas
Levoca

Namestie Majstra Pavla 49,
0904 501 421

Mgr. Dana Ontkocova

Agentura domacej
osetrovatel'skej
starostlivosti Charitas
Liptovsky Mikulas

Belopotockého 1, Liptovsky
Mikulas
0904 501418

Mgr. Jana Trnovska

Agentura domacej
osSetrovatel'skej
starostlivosti Charitas
Namestovo

ul. Cyrila a Metoda 318,
02901, Ndmestovo
0904 501 415

Mgr. Jolana Kubicova

Agentura domacej

AlZbetina 372/5, 058 01

oSetrovatel'skej Poprad Mgr. et Mgr.
starostlivosti Charitas 0903 882 620, 052 77 Mdria Svitanova
Poprad 22 928
Agentura domacej 034 01 Ruzomberok
oSetrovatel'skej Majere 5

starostlivosti Charitas
Ruzomberok

044/432 53 14
0904 501 417

Mgr. Jana Fulova

Agentura domacej
oSetrovatel'skej
starostlivosti Charitas
Spisska Nova Ves

Slovenska 30, 052 01,
Spisska Nova Ves

0910 842 463

Mgr. Silvia Kostelnikova

Agentura domacej
oSetrovatel'skej
starostlivosti Charitas
Spisska Stara Ves

Sturova 508/66, 06101
Spisska Stara Ves
0910 842 657

Mgr. Dana SpiSiakova

Agentura domacej
oSetrovatel'skej
starostlivosti Charitas
Spisské Vlachy

Poziarnicka 49,
Spisské Vlachy

0911066047

Bc. Tatiana Kolackovska,
sr. Oktavia,
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Agentura domacej
oSetrovatel'skej
starostlivosti Charitas

Namestie generala Stefanika
6, 064 01 Stara Lubovna

Mgr. et. Mgr. lveta
Tinathova

Stara Lubovna 0904 501 420
Agentura domacej ul. J. Hertela 323, Trsten3, Mgr. Katarina Hrklova
oSetrovatel'skej 02801
starostlivosti Charitas
Trstena 0910 852 068
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MOBILNE HOSPICE CHARITAS

Umieranie je pre kazdého cloveka velmi fyzicky, ale aj psychicky ndrocny proces. Vacsina
umierajucich by najradsej stravila posledné chvile svojho Zivota v domdcom prostredi so svojimi
najblizéimi. Nase mobilné hospice spifiaju vietky tieto podmienky. Pacientovi pontikame ddstojné
zmierniovanie bolesti, paliativnu starostlivost o umierajucich v rodine a sprevadzanie blizkych pred,

ale aj po smrti ¢loveka.

Sluzby poskytované prostrednictvom mobilného hospicu su vysokoSpecializovanou
zdravotnou starostlivostou, ktord je poskytovana na zdklade indikacie lekara mobilného hospicu.
Po odsuhlaseni reviznym lekdrom prislusnej zdravotnej poistovne, v ktorej je klient poisteny tuto

zdravotnu starostlivost podla platnej zmluvy uhradza prislusna zdravotna poistovna.
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Nazov zariadenia

Mobilny hospic Charitas

SpiSska Nova Ves

Adresa a kontakt

Slovenska 30, 052 01,
Spisska Nova Ves
053/441 06 25
0910 842 463

Zodpovedna osoba

Mgr. Anna ElidSova

—sr. Marietta

Mobilny hospic Charitas
Spisské Vlachy

Poziarnicka 49,
Spisské Vlachy

053/448 52 37
0911 066 047

Bc. Tatiana Kolackovska

—sr. Oktavia

Mobilny hospic Charitas

Levoca

Namestie Majstra Pavla 49
053/451 16 14
0904 501 421

Bc. Dana Ontkocova

—sr. Timea

Mobilny hospic Charitas

Kezmarok

Tvarozianska 2490/16
060 01 Kezmarok
052/452 49 80
0904 501 419

Mgr. Alzbeta Buzekova

—sr. Kamila

Mobilny hospic Charitas

Stara Lubovna

Nam. generala Stefanika 6
064 01 Stara Lubovna

052/432 41 75
0904 501 420

Mgr. et. Mgr. Iveta

Tinathova

Mobilny hospic Charitas
Poprad

Alzbetina 372/5
058 01 Poprad

052/772 29 28
0903 882 620

Mgr. Maria Svitanova

Mobilny hospic Charitas
Liptovsky Mikulas

Belopotockého 1
031 01 Liptovsky Mikulas

044/551 46 61
0904 501 418

Mgr. Jana Trnovska

Mobilny hospic Charitas

Ruzomberok

Majere 5
034 01 Ruzomberok

044/432 53 14
0904 501 417

Mgr. Jana Fulova
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Mobilny hospic Charitas
Dolny Kubin

Nam. Jana Vojtassaka
1551/1

043/586 40 39

0904 501 416

PhDr. Mgr. Maria Zahorova

Mobilny hospic Charitas

Namestovo

Sv. Cyrila a Metdda 318
029 01 Namestovo

043/558 12 54
0904 501 415

Mgr. Jolana Kubicova




HOSPIC SV. ALZBETY - LUBICA

Posledné chvile Zivota umierajuceho su psychicky, ale aj fyzicky ndrocné nielen pre pacienta,
ale aj pre jeho najblizSiu rodinu. Hospic sv. Alzbety v Lubici preto poskytuje déstojné miesto
na umieranie. Toto Ustavné zdravotnicke zariadenie poskytuje pacientovi komplexnu paliativhu
zdravotnicku starostlivost. Pacienti si umiestneni v jednopostelovych izbach, kde maji zabezpecené

svoje sukromie.

Posledné chvile Zivota sa pacientom snazime sprijemnit individualnym pristupom. Popri
zabezpeceni vietkych zdravotnych sluzieb myslime aj na ich psychické a dusevné zdravie. Aj imobilni
pacienti sa mozu dostat do exteriéru zahrady s postelou, pre klientov je tieZ k dispozicii duchovna
asviatostna sluzba. Prijemny je zaroven aj interiér hospicu. V roku 2005 vyhral ocenenie v architekture

ako budova roka.

Uplynuly rok bol pre pacientov, ale aj zamestnancov vynimocne tazky. Kvoli pandémii
COVID - 19 boli vyrazne obmedzené navstevy, ¢o bolo pre naSich pacientov psychicky naroc¢né.
Za normalnych okolnosti sa snaZime vytvorit pre kazdého umierajuceho priestor na pravidelné
navstevy a posledné chvile Zivota stravené s tymi najblizSimi. Kvoli opatreniam tak mnohi pacienti
museli umierat, Zial, bez pritomnosti svojej rodiny. Takisto nase predizené ruky - dobrovolnici, ktori
maju v tomto zariadeni svoje doleZité poslanie nemohli pocas uplynulého roka prichadzat

tymto ludom na pomoc.

Riaditel" ThDr. PaedDr. Bohumir Zivéak, PhD.
Adresa: Sv. Alzbety 1, 059 71, Lubica
Telefon: 052/47 80 900, 0903 965 268

E-mail: bohumir.zivcak@caritas.sk
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CHARITATIVNA SLUZBA V RODINACH

Vsetko, ¢o dycha, nech chvali Pana.” Takto sa piSe v Zalme 150. V tomto poslednom versi
Zalmu (porov. v. 5c) je scéna vesmiru, predstavovaného ,vSetkym, Co Zije“, alebo, ak sa chce
zdoraznit najma hebrejsky original, ,vSetkym, ¢o dycha“. Sdm Zivot sa stava chvalou. Chvalou, ktora
stipa od tvorov k Stvoritelovi. Tak aj my sa snazime chvalit Pana, svojou pracou a sluzbou druhym,
¢i uz v Agenturach domacej oSetrovatelskej sluzby, mobilnych hospicoch alebo v charitativnej sluzbe
vrodinach.Abyvsetkocorobimejedenpredruhého—prekolegynu, pacienta, prijimatelasocialnejsluzby,

rodinu, farnost, Cirkev, stat, smerovalo k Bohu — nasej radosti, starosti, trapenia, Uzkosti, choroby ...

Charitativna sluzba v rodinach (CHSR) je socidlna sluzba definovana v zakone ¢. 448/ 2008
Z.z. o socidlnych sluzbach v § 41 ako opatrovatelska sluzba. Je poskytovana fyzickym osobam, ktoré
su na jej poskytovanie odkdzani na zdklade pravoplatného Rozhodnutia o odkdzanosti vydaného
mestom, alebo obcou, v ktorom maju trvaly pobyt a su odkdzani na pomoc inej fyzickej osoby pri
ukonoch sebaobsluhy, starostlivosti o svoju domacnost a zakladnych socidlnych aktivitach podla

prilohy €. 4 hore uvedeného zdkona.

Je to terénna sociadlna sluzba poskytovana priamo v mieste pobytu prijimatela, v jeho
prirodzenom rodinnom prostredi, na zadklade uzatvorenej Zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby.
Prijimatelom socidlnej sluzby je fyzickd osoba, ktora v désledku pokrocilého veku, alebo zdravotného
znevyhodnenia je na jej poskytovanie odkdzana. Sekunddrne je poskytovanie opatrovatelskej
sluzby velkou pomocou pre pribuznych, ktori maju mozZnost ostat aktivnymi v pracovnom Zivote
a zachovat svojho blizkeho vo vlastnej rodine, alebo aj pre tych pribuznych, ktori su vycerpani,
unaveni a frustrovani z dlhodobe] starostlivosti o svojho rodinného prislusnika a potrebuju
si oddychnut. Opatrovatelska sluzba je poskytovana odborne spdsobilymi zamestnancami,

nasimi opatrovatelkami, ktoré spifiaju kvalifikaéné predpoklady na vykon opatrovatelskej sluzby.
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Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje v tychto oblastiach:

1. seba obsluzné ukony (hygiena, stravovanie, obliekanie, vyprazdnovanie, mobilita),

2. Ukony starostlivosti o domacnost (nakup potravin, priprava jedla, donaska jedla, umyvanie riadu,
upratovanie, starostlivost o bielizeri, starostlivost o 16Zko, vynasanie smeti),

3. zakladné socialne aktivity (lekarske vysetrenie, vybavenie uradnych zalezitosti),

4. dohlad pri Ukonoch sebaobsluhy, starostlivosti o domacnost a zakladnych socialnych aktivitach.

Hlavnym poslanim Charitativnej sluzby v rodinach je zabezpecenie starostlivosti o prijimatela
socialnej sluzby s ciefom zvySenia alebo minimalne zachovania jeho kvality Zivota a zmysluplného

prezivania kazdého dna.

Poskytovanie opatrovatelskej sluzby je dostupné na tzemi Oravy, Liptova a Spisa po pisomne
uzatvorenej zmluve o spolufinancovani nakladov za opatrovatelsku sluzbu zo strany obce alebo

mesta, kde odkazany ma trvaly pobyt.

Pocas roka 2020 bolo poskytovanie opatrovatelskej sluzby ovplyvnené pandémiou spojenou
so Sirenim nakazy COVID 19, ani tato situdcia vSak nezmenila dopyt po poskytovani opatrovatelskej
sluzby, ktora je velmi Ziadanou socidlnou sluzbou. Opatrovatelky poskytovali opatrovatelsku sluzbu
v domdcnostiach prijimatelov za prisneho dodrZiavania hygienicko - epidemiologickych opatreni

a usmerneni MPSVR SR.




V ramci CHSR bolo k datumu 30. 6. 2020 zamestnanych 147 opatrovateliek, po ukonceni
dopytovo orientovaného projektu Podpora opatrovatelskej sluzby sa ich pocet znizil. K datumu
31. 12. 2020 bolo zamestnanych 123 opatrovateliek, ktoré poskytovali opatrovatelsku sluzbu 164

prijimatelom socialnej sluzby.

Opatrovatel'ska sluzba bola v roku 2020 poskytovana aj s podporou nenavratného financného
prispevku IA MPSVaR SR prostrednictvom dopytovo orientovaného projektu Podpora opatrovatelskej

sluzby realizovaného v PreSovskom a KoSickom samospravnom kraji.

V priebehu realizacie hlavnych aktivit projektu Podpora opatrovatelskej sluzby v PreSovskom
samospravnom kraji bolo zamestnanych 50 opatrovateliek. Koniec hlavnych aktivit projektu —

poskytovanie opatrovatelskej sluzby v PreSovskom samospravnom kraji bol 30. 06. 2020.

V priebehu realizicie projektu Podpora opatrovatelskej sluzby v KoSickom samospravnom
kraji v roku 2020 bolo zamestnanych 28 opatrovateliek. Hlavné aktivity projektu - poskytovanie

opatrovatelskej sluzby pokracuju aj v nasledujiucom roku 2021.

Prijimatelia, ktori si na poskytovanie opatrovatelskej sluzby odkazani, a ich pribuzni su
velmi vdacni poskytovaniu a dostupnosti tejto socidlnej sluzby. Uvedomuju si, Ze bez pritomnosti
opatrovatelky by odkazani prijimatelia nemohli zotrvat v domacnosti, v prostredi, ktoré im je dobré

zname, kde prezili cely svoj Zivot a maju svojich blizkych a rodinu vokol seba.
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Spisska katolicka charita v zmysle zdkona ¢. 448/ 2008 Z.z. o socidlnych sluzbach podla
§ 47 md registrovanu socidlnu sluzbu, poZi¢iavanie pomodcok. Jednd sa o poskytnutie
zdravotnych pomocok fyzickym osobdm s nepriaznivym zdravotnym stavom, ktori su na jej
pouzivanie odkdazani na zabezpecenie dostojnej starostlivosti a ulahcenie sluzby sestrdm alebo

pribuznym odkazaného. Sluzba mozZe byt zabezpecovand v krizovej situdcii aj rodine s detmi.

Spisska katolicka charita ako neverejny poskytovatel socialnych sluZieb sa snazi neustéle byt
¢loveku nablizku a v réznych Zivotnych obdobiach ponukat moznosti ako Zit dostojne, plnohodnotne,

mat zabezpedenu starostlivost a dakovat Bohu za dar Zivota.




Nazov zariadenia

Adresa zariadenia

Zodpovedna osoba

Charitativna sluzba v rodinach
Spisska Nova Ves

Slovenska 1765/30
052 01 Spisska Nova Ves
053/441 06 25
0910 842 463

Mgr. Anna Eliasova- sr. Marietta,
do 30.09.2020
Mgr. Silvia Kostelnikova, od
01.10.2020

Charitativna sluzba v rodinach
Letanovce

Slovenska 1765/30
052 01 Spisska Nova Ves
053/441 06 25
0910 842 463

Mgr. Anna ElidSova- sr. Marietta,
do 30.09.2020
Mgr. Silvia Kostelnikova, od
01.10.2020

Charitativna sluzba v rodinach

Slovenska 1765/30
052 01 Spisska Nova Ves

Mgr. Anna ElidSova- sr. Marietta,
do 30.09.2020

Hrabusice 053/441 06 25 Magr. Silvia Kostelnikova, od
ADS Spisska 0910 842 463 01.10.2020
Nova Ves Slovenska 1765/30 Mgr. Anna ElidSova- sr. Marietta,
Charitativna sluzba v rodinach 052 01 Spisska Nova Ves do 30.09.2020
Rudnany 053/441 06 25 Mgr. Silvia Kostelnikova, od
0910 842 463 01.10.2020
Slovenska 1765/30 Mgr. Anna Eliasova- sr. Marietta,
Charitativna sluzba v rodinach 052 01 Spisska Nova Ves do 30.09.2020
Markusovce 053/441 06 25 Mgr. Silvia Kostelnikova, od
0910 842 463 01.10.2020
Slovenska 1765/30 Mgr. Anna EliaSova- sr. Marietta,
Charitativna sluzba v rodinach 052 01 Spisska Nova Ves do 30.09.2020
Porac 053/441 06 25 Mgr. Silvia Kostelnikova, od
0910 842 463 01.10.2020
PoZiarnicka 973/49
ADS Spisské Charitativna sluzba v rodinach 053 61 Spisské Vlachy Bc. Tatiana Kolackovska — sr.
Vlachy Bystrany 053/448 52 37 Oktavia
0904 501 422
Nam. generala Stefanika 6
ADS Stard Charitativna sluzba v rodinach 064 01 Stara Lubovia M t. Mar. Iveta Tinathova
Lubovha Stard Lubovha 052/432 41 75 el RS
0904 501 420
Alzbetina 372/5
Charitativna sslciztba v rodinach 8?2/(;17;3?;2 Miar. &t Mat. Mrid Svitariovd
0903 882 620
AlZbetina 372/5
Charitativna sluzba v rodinach 058 01 Poprad 25 x4 i
Spidské Bystré 052/772 29 28 Mgr. et Mgr. Maria Svitanova
0903 882 620
AlZbetina 372/5
Charitativna sluzba v rodinach 058 01 Poprad s T )
S el 052/772 29 28 Mgr. et Mgr. Maria Svitanova
0903 882 620
Alzbetina 372/5
ADS Poprad Charitativna sluzba v rodinach 058 01 Poprad Mer. et Mgr. Méria Svitafiova

Kravany

052/772 29 28
0903 882 620

Charitativna sluzba v rodinach
Horka

Alzbetina 372/5
058 01 Poprad
052/772 29 28
0903 882 620

Mgr. et Mgr. Mdria Svitanova

Charitativna sluzba v rodinach
Spissky Stiavnik

AlZbetina 372/5
058 01 Poprad
052/772 29 28
0903 882 620

Mgr. et Mgr. Maria Svitanova
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Charitativna sluzba v rodinach
Ganovce

AlZbetina 372/5
058 01 Poprad
052/772 29 28
0903 882 620

Mgr. et Mgr. Maria Svitanova

ADS
KeZzmarok

Charitativna sluzba v rodinach
Slovenska Ves

Tvaroznianska 2490/16
060 01 Kezmarok
052/452 49 80
0904 501 419

Mgr. Alzbeta Buzekova — sr. Kamila

Charitativna sluzba v rodinach
Velkd Lomnica

Tvaroznianska 2490/16
060 01 Kezmarok
052/452 49 80
0904 501 419

Mgr. Alzbeta Buzekova — sr. Kamila

Charitativna sluzba v rodinach
Lendak

Tvaroznianska 2490/16
060 01 Kezmarok
052/452 49 80
0904 501 419

Mgr. AlZzbeta Buzekova — sr. Kamila

ADS
Liptovsky
Mikulas

Charitativna sluzba v rodindch
Liptovsky Mikulas

Belopotockého 1
031 01 Liptovsky Mikulas
044/551 46 61
0904 501 418

Mgr. Jana Trnovska

ADS Dolny
Kubin

Charitativna sluzba v rodinach
Dolny Kubin

Nam. Jana Vojtassaka
1551/1
026 01 Dolny Kubin
043/586 40 39
0904 501 416

PhDr. Mgr. Maria Zahorova

Charitativna sluzba v rodinach
Zaskov

Nam. Jana Vojtassaka
1551/1
026 01 Dolny Kubin
043/586 40 39
0904 501 416

PhDr. Mgr. Maria Zahorova

Charitativna sluzba v rodindch
Istebné

Nam. Jana Vojtassaka
1551/1
026 01 Dolny Kubin
043/586 40 39
0904 501 416

PhDr. Mgr. Maria Zahorova

Charitativna sluzba v rodinach
Zazriva

Nam. Jana Vojtassaka
1551/1
026 01 Dolny Kubin
043/586 40 39
0904 501 416

PhDr. Mgr. Maria Zahorova

Charitativna sluzba v rodindch
Parnica

Nam. Jana Vojtassaka
1551/1
026 01 Dolny Kubin
043/586 40 39
0904 501 416

PhDr. Mgr. Maria Zahorova

Charitativna sluzba v rodinach
Oravsky Podzamok

Nam. Jana Vojtassaka
1551/1
026 01 Dolny Kubin
043/586 40 39
0904 501 416

PhDr. Mgr. Maria Zahorova

Charitativna sluzba v rodinach
Liptovska Luzna

Majere 5
034 01 RuZzomberok
044/432 53 14
0904 501 417

Mgr. Jana Fulova

Charitativna sluzba v rodinach
Ludrova

Majere 5
034 01 RuZzomberok
044/432 53 14
0904 501 417

Mgr. Jana Fulova
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RuZzomberok

Charitativna sluzba v rodinach
Lucky

Majere 5
034 01 Ruzomberok
044/432 53 14
0904 501 417

Mgr. Jana Fulova

Charitativna sluzba v rodinach
Liptovska Stiavnica

Majere 5
034 01 Ruzomberok
044/432 53 14
0904 501 417

Mgr. Jana Fulova

Charitativna sluzba v rodinach
Liskova

Majere 5
034 01 Ruzomberok
044/432 53 14
0904 501 417

Mgr. Jana Fulova

Charitativna sluzba v rodinach
Likavka

Majere 5
034 01 RuZzomberok
044/432 53 14
0904 501 417

Mgr. Jana Fulova

Charitativna sluzba v rodinach
lubochna

Majere 5
034 01 RuZzomberok
044/432 53 14
0904 501 417

Mgr. Jana Fulova
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FARSKE CHARITY A DOBROVOLNICTVO

Dobrovolnici s neodmyslitelnou sucastou Cinnosti nasej charity vo vsetkych oblastiach.
Nenahrddzaju a nedoplfiaju profesiondlne aktivity, ale obohacuju sluzby svojou nenahraditelnou
pritomnostou. Ponukaju svoj talent, Cas, laskavost a sprevadzanie a tak vytvaraju komplexnost

kvality sluZieb nudznemu ¢loveku.

Ich pritomnost sme pocas minulého roku citili predovsetkym v spolupraci s nasimi
zariadeniami, pri réznych typoch zbierok, ako napriklad pri Zbierke Skolskych pomécok, alebo pocas

distribucie letakov v regidne Spisa, Oravy a Liptova pocas Jesennej zbierky na charitu.

Zaujemcovia o dobrovolnicku &innost v Spisskej katolickej charite maju prileZitost ziskat

informacie o moZnosti zapojit sa do dobrovolnickych programov prostrednictvom:

e oznamov na web stranke www.caritas.sk,

* Facebookovej stranke a Instagrame,

e informacie v médiach — regionalne média, noviny, ¢asopisy,
e prezentaciach na prilezitostnych podujatiach,

e distribucie plagatov, letakov a propagacnych materialov,

e osobnych kontaktov.

Dal$im z pilierov nasej prace s nidznymi je aj ¢innost farskych charit. Farska charita pracuje
len na principe dobrovolnictva. Vdaka aktivnej charitativnej ¢innosti farnosti dokazeme lepsie

a rychlejsie reagovat na potrebnl pomoc nudznych v teréne.
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Aktudlne mame v ramci Spisskej diecézy 39 farskych charit. V roku 2020 vznikli farské charity
v Spisskom Stvrtku, Letanovciach, Spi$skej Teplici, Poprade-Velkej, lhfanoch a Zdkamennom. Pocas

roka sa do aktivit vo farskych charitach zapojilo priblizne 50 dobrovolnikov.
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PODPORNE CINNOSTI

DIECEZNA LEKAREN SV. LUKASA V POPRADE

V Poprade prevadzkujeme Diecéznu lekdren sv. LukaSa, ktord je jedna z dvoch
krestanskych lekarni na celom Uzemi Slovenskej republiky. Lekarer vznikla eSte v roku 1993
a od jej zaCiatku je jej prevadzka zamerand pro-life, kedZe v svojom sortimente nepreddva ziadne
antikoncepcné lieky a pripravky. Umiestnenie predajne je v blizkosti sidla ADOS Charitas Poprad

a tiez v susedstve dvoch ambulancii lekarov.

L 26

IR i

SIET KNIHKUPECTIEV CARITAS
Poslanim siete nasich predajni Caritas je prinasat kvalitnu krestansku literattru a devocionalie
do oblasti v naSom regidéne. V ich ponuke ndjdete Siroky sortiment sucasnych, ale aj tradi¢nych

krestanskych knih a liturgickych predmetov.
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PREDAJNA POPRAD

OTVARACIE HODINY: 8:00-16:00

ADRESA: AlZbetina 327/5, 058 01, Poprad
E-MAIL: knihkupectvo.PP@caritas.sk
MOBIL: 0910 842 725

PREDAJNA RUZOMBEROK

OTVARACIE HODINY: 8:30-16:30

ADRESA: Mostova ulica 1342/23, 034 01 Ruzomberok
E-MAIL: knihkupectvo.RK@caritas.sk

MOBIL: 0904 382 740

PREDAJNA STARA LUBOVNA

OTVARACIE HODINY: 8:00-16:00

ADRESA: Nam. gen. Stefanika 6, 064 01 Stara Lubovia
E-MAIL: knihkupectvo.SL@caritas.sk

MOBIL: 0910 842 726

ESHOP.CARITAS.SK
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Sirit hodnoty prezentované v kvalitnej krestanskej literattre sa snaZime aj prostrednictvom

nasho e-shopu. Najdete v nom Sirokd ponuku knih, kalenddrov, CD a DVD nosicov a devociondlii.




PEDAGOGICKE SLUZBY - SKOLY

Spojena skola sv. Maximiliana Kolbeho

Spojena sSkola sv. Maximilidna Kolbeho sa venuje vychove a vzdeldvaniu, duchovnému
vzdeldvaniu a formdcii tymto skupindm Ziakov: Ziaci s lahkym, strednym, tazkym mentalnym
a viacnasobnym postihnutim, Ziaci s autizmom a pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym

postihnutim a Ziaci s autizmom a pervazivnymi vyvinovymi poruchami bez mentdlneho postihnutia.

V skole poskytujeme vychovu a vzdeldvanie deti a Ziakov so S$pecidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami od predprimdrneho vzdeldvania (materska Skola) cez povinnu
Skolski dochadzku (zakladna skola — primdarne a sekunddrne vzdeldvanie) az po nizSie stredné

odborné vzdeldvanie (praktickd Skola — strednd Skola pre Ziakov s mentalnym postihnutim).

Na$ou najnovsou organiza¢nou zlozkou je Specidlna materskd $kola sv. M. M. Kolbeho, ktora
svoju prevadzku zacala 1. septembra 2019 s deviatimi detmi. Venujeme sa v nej predprimarnemu
vzdeldvaniu detom so zdravotnym znevyhodnenim — s mentalnym postihnutim, s narusenou
komunika¢nou schopnostou, s autizmom a inymi pervazivnymi vyvinovymi poruchami,
s viacnasobnym postihnutim, s telesnym postihnutim a pod. Nasa Specidlna materska Skola je
jedina v meste Spisska Nova Ves, a preto je o nu velky zaujem. V roku 2020 sa jej kapacita zvysila

na 19 deti.

Absolventi Zakladnej Skoly pre Ziakov s autizmom (bez mentalneho postihnutia) pokracduju vo
vzdeldvani - jeden v Strednej odbornej Skole pre zrakovo postihnutych v Levoci a druhy v Cirkevnom
gymnaziu Stefana Misika v Spisskej Novej Vsi. Aj pre nas to je Uspech, Ze sa tam dostali a Ze sa im

tam dari.

V Specialnej materskej $kole sa vyrazne skvalitnil vychovno-vzdeldvaci proces aj zvy$enou
kvalifikaciou nielen uciteliek, ale aj asistentiek (dopliiaju si vzdelanie v strednej pedagogickej $kole),

ktoré sa vyrazne zapajaju do vyucovacieho procesu.
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Pred zatvorenim 3$kol v roku 2020 sme stihli v nasej Specidlnej materskej skole ,tradi¢ny
karneval“, ktory bol ostatnou aktivitou na ktorej sa zuc¢astnili aj rodicia deti. Sprevadzali ho nasi dvaja
Saskovia Gibi a Dopi, s ktorymi sa u¢ime aj vzajomnej bratskej laske a pomoci — podla vzdeladvacieho

programu $kolky.

V $pecidlnej zakladnej skole zaciatkom mesiaca marec v roku 2020 sme mali tieZ ostatnu
aktivitu so Ziakmi vsetkych tried spolu — Den zdravej vyzivy — zaZitkové a praktické ucenie, ulohy boli

prisp6sobené druhu a stupriu postihnutia Ziakov.

V roku 2020 nas prekvapila pandémia koronavirusu a museli sme sa popasovat s novou
realitou vo vzdelavani — distan¢ou formou, nielen Ziaci, ale aj my, ucitelia. TaktieZ v nasich réznych
stretnutiach — slavnostiach, ktoré sme sa snaiZili realizovat v malych skupinkdch — triednych
spolocenstvdach, sme vyuzivali digitdlnu techniku a potom sme z uvedenych aktivit pripravili vystupy
a poskytli ich do online priestoru ako darcek pre rodi¢ov nasich Ziakov, ¢i starych rodi¢ov. Napr. to

bol Den starych rodicov, Viano¢né tvorenie a Vianoc¢na slavnost. Tiez sme sa podelili s aktivitami

v Specialnej materskej Skole — den so svatymi, manusky v nasej Skolke, velkonoc¢né tvorenie

a marec mesiac knihy.
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S komunitou Ziakov a rodicov, ktori sa nemohli doma vzdelavat digitalnou formou sme si nasli
novy spdsob spoluprace — zasielanie pracovnych listov — telefonické vysvetlovanie postupov prace,
pripadne vyklad uciva, ¢i aj povzbudenie a vyjadrenie spolupatri¢nosti a duchovnej a modlitbovej

podpory za rodiny nasich Ziakov v tazkej pandemickej situacii.

Riaditel'ka: Mgr. Ing. Maria HruSovska Petrikova
Adresa: Gastanova 11, 052 01 Spisska Nova Ves
Telefon: 053 4414301, 0904 930644

E-mail: maria.petrikova@caritas.sk

Web: http://szstolsnv.edupage.org/




Materska skola sv. Gianny Berettovej Mollovej

Pocas uplynulého roku sme zahgjili otvorenie novej materskej Skoly sv. Giany Berettovej
Mollovej 2. septembra 2020. Patrocinium nad materskou Skolou bolo zverené sv. Gianne Berettovej

Mollovej, ktora nevahala obetovat svoj Zivot za Zivot svojho dietata.

Vzdeldvanie deti je zabezpedené v sulade so Statnym vzdeldvacim programom pre
predprimdrne vzdeldvanie v materskych $koldch a Skolskym vzdeldvacim programom s nazvom

,Nech sInko svieti”.

Nasim cielom je spolu s rodi¢mi vychovavat z deti dobrych, charakternych, vzdelanych ludi
a krestanov, schopnych milovat, ctit a prijimat ostatnych ludi, dosiahnut optimalnu emocionalnu,

socialnu a kognitivnu Uroven, ako zaklad pripravenosti na Skolské vzdelavanie a na Zivot v spolocnosti.

Hlavné ciele vychovy a vzdeldvania vzhladom na orientaciu Skoly vychadzaju z podmienok,
uloh a poslania katolickej $koly. V kazdej z dvoch tried MS sa realizuje v rozsahu jedenkrat tyzdenne

ako cielena vzdeldvacia aktivita aj rimskokatolicke nabozenstvo.
Uzko spolupracujeme s farnostou mesta Svit. Kiazi prichddzaju medzi deti a pedagdgov,
Zehnaju ich, spolu si vyprosuju silu a radost pre aktivity nastavajuceho tyzdna a poskytuju vietkym

zamestnancom duchovnu pomoc a podporu, ¢i spritomnuju Krista slizenim sv. omse.

V tomto Skolskom roku 2020/2021 mame kapacitu materskej skoly plne obsadenu.
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KedZe kaidé dieta vnimame ako dar, sucastou nasho spolocenstva je aj dieta
so Specialno-vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktoré je zaclenené v triede ako integrované
a v naplfiani vychovno-vzdeldvacich aktivit mu poméha pedagogicky asistent, ktory
je zabezpeceny cez narodny projekt Pomahajuce profesie v edukdcii deti a Ziakov Il, ktory
sa realizuje vdaka podpore Eurdpskeho socialneho fondu a Eurdpskeho fondu regionalneho

rozvoja v rdmci Operacného programu Ludské zdroje.

Pocas minulého roku sme nasu cinnost zacali posviackou materskej Skoly, na ktorej
bol pritomny, dnes uz zosnuly, biskup spisskej diecézy, mons. Stefan Secka. V ramci roka sme
s detmi zorganizovali Sarkaniadu, mikuldssku slavnost, zimnu olympiadu, karneval, ¢i Citatelsky

maratén s rodi€mi. Zacastnili sme aj netradicného online divadelného predstavanie “Janko

Hrasko”, ktoré bolo realizované so Spisskym divadlom.

Riaditelka: Mgr. Monika Pirozekova

Adresa: NabreZie Jana Pavla Il. 697/4, 059 21, Svit
Telefon: 0901 721 025

E-mail: msgiannasvit@caritas.sk

Web: http://www.msgiannasvit.edupage.org




Pomoc ludom bez domova

Ak sa ¢lovek dostane kvoli roznym narocnym situaciam na ulicu, spdja sa viom viacero
problémov ako strata prijmu, ddéstojnosti, ¢i zdravotné tazkosti... Poméct tymto ludom

je casto velmi narocné, praca s nimi si vyZzaduje trpezlivy a citlivy pristup.

V ramci Spisskej katolickej charity pomahame [udom na ulici réznymi spésobmi. Narocnu
situdciu tychto ludi sa snaZime stabilizovat poskytovanim hygieny, potravin, darovanim
odevu, ¢i noclahom. Lludom bez domova je poskytovana aj socialna rehabilitacia, ktora ludom
znevyhodnenym na trhu prace a ohrozenym socidlnym vyli¢enim pomadha rozvijat rbézne

schopnosti potrebné pre ziskanie zamestnania a zac¢lenenia sa do spoloc¢nosti.

Okrem toho sme pocas zimnych mesiacov podavali denne teplu polievku a chlieb
v Kezmarku a SpiSskej Novej Vsi. V Liptovskom Mikulasi viaceri dobrovolnici prispeli na stravu
a lieky pre ludi bez domova, ktord im nasledne aj distribuovali. Vydajiu Satstva pre fudi bez
domova sme prevadzkovali v Satniku SpiSskej Novej Vsi a takisto sme oblecenie distribuovali

aj za pomoci farskej charity v Lubici.
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Vzdelavanie zamestnancov

V roku 2020 Spisska katolicka charita organizovala pre svojich zamestnancov dvojdnové
formaéné stretnutia. Ich napliiou je obnova v charitativnej identite (poznanie, resp. prehibenie
poznania o podstate a zakladnych postojoch v krestansky koncipovanej charitativnej ¢innosti),

spolo¢ne s duchovnou obnovou a telesnym odpocinkom.

Cielom stretnuti je aj ukazat zamestnancom potrebu permanentného doplfiania
energie na somato-psycho-spiritualnej rovine, ako prevenciu syndrému vyhorenia. Formaciu
vedie manazér pre vzdeldvanie, doc. Stanislav Kos¢, spolo¢ne s duchovnym spravcom

Vdp. ThLic. Vladislavom Sanigom. Sucastou stretnutia je aj pravidelné Skolenie v oblasti BOZP.

V roku 2020 sa aj napriek pandemickej situacii podarilo uskutoc¢nit 9 formacnych
stretnuti, toto formacné stretnutie absolvovalo 178 zamestnancov. Vzhladom na vzniknutud

pandemicku situdciu, niektori zamestnanci absolvovali aj v roku 2020 r6zne vzdelavacie aktivity.

Aj napriek vzniknutej situdcii, sa mali moZnost zamestnanci zucastnit réznych kurzov

organizovanych Slovenskou katolickou charitou — Train to Care 2020:

e Vlysporiadanie sa so zatazou v opatrovatelskej sluzbe,
e Validacia podla Noami Feil v opatrovatelstve,
» Kinestetika v opatrovatelstve,

e Tvorivé pristupy pri aktivizacii ludi s demenciou.

Niektoré kurzy boli realizované formou webinarov a online formou.
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Nadacia EPH

Vdaka Nadacii EPH sme mohli pomoct rodindm v nudzi aj v roku 2020. Tento rok priniesol
mnoho pribehov, ktoré sa dotkli naSich sfdc. Celkovo sme podporili 51 rodin v sume 14 730,96%€.
Z Nadacie EPH bolo vyhradenych 11 000 € a podporenych 39 rodin, zvySnu sumu doplnila SpKCH

z vlastnych zdrojov.

Rodiny boli podporené do maximalnej vysky 400 €. O rodinach v nudzi sme sa dozvedali
z mnohych stran, ¢i uz iSlo o pribehy z farnosti, z farskych charit alebo od spolupracujucich

obcianskych zdruzeni.

Kazda rodina presla socidlnym Setrenim a redlne sa posudzoval socidlny a zdravotny
stav, kedy nasi zamestnanci stravili mnoho c¢asu aj pracou v teréne. Pri tychto stretnutiach
sme sa osobne, alebo na zdklade rozprdvania zozndmili s mnohymi tazko skdsanymi fudmi —
seniori, o ktorych sa nema kto postarat, chori, mnohopocetné rodiny, ¢i rodiny s detmi s tazkym

zdravotnym stavom.

NajcastejSimi polozkami boli elektrospotrebice (pracky, chladnicky, rury...), palivové
drevo, piecky, ¢i ohrievace vody. Verime, Ze vdaka podpore z projektu Nadacie EPH sme zmiernili
utrpenie tychto rodin v nudzi. Jednotlivé pribehy podporenych rodin mame zverejnené na nasej

webovej stranke www.caritas.sk, konkrétne: https://caritas.sk/kategoria/aktualne-hladame/.






Potravinova a humanitarna pomoc

Stredisko potravinovej a humanitarnej pomoci sa v roku 2020 podielalo distribuciou

potravin pre tych, ktori to najviac potrebovali.

Pocas minulého roku sme obdrzali potravinovi a humanitdrnu pomoc od vacsich obchodnych

retazcov, ale aj od vacsich i mensich firiem, ¢i jednotlivcov.

V ramci OP FEAD sme sa podielali na Opatreniach ¢. 1 a 2.

Opatrenie €.1 — distribucia potravinovych balickov

Cez Opatrenie ¢.1 sme distribuovali v nasej spiSskej diecéze (region Orava, Liptov a Spis)
15.457 ks potravinovych balickov pre 6.364 poberatelov, ¢o v prepocte predstavuje hmotnost
208.669,5 kg. Potravinové balicky sa distribuovali na jar v jednom kole. Termin ukoncenia
distribucie 14.4.2020 nebolo mozné dodrzat z dévodu vypuknutia pandémie. 27.3.2020 bolo

odovzdanych 9.508 ks balickov, t.j. 61,5 %.

Opatrenie €.2 — poskytovanie teplého jedla

V Opatreni €. 2 sme poskytli 2.850 teplych jedal.

Spisska katolicka charita v ramci Opatrenia 2. Poskytovanie teplého jedla so sprievodnymi
opatreniami ako ndstroj rieSenia potravinovej deprivdcie zabezpecuje v zimnych mesiacoch
teplé jedlo (desiatova polievka, chlieb/pecivo, teply nealko napoj) osobam bez pristresia
a ludom v nudzi. Okrem fudom bez domova sme teplé jedlo poskytli ako aj po iné roky klientkam
z nudzového byvania v Dome Charitas sv. Jozefa v Spisskej Novej Vsi. Teplé jedlo konzumovalo
denne 15— 20 ludi bez pristresia. Vydaj teplého jedla sme ukon¢ili 31.3.2020 a zacali vydavat

2.11.2020.
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Cez Potravinovu banku Slovenska sme odoberali potraviny z obchodnych retazcov Tesco
a Kaufland. Tesco ndm darovalo potraviny v mnozstve 89.115 kg v celkovej hodnote 143.097 €.
Kaufland ndm dodal 1.346 kg hlavne trvanlivych potravin v sume 14.074 €. Potravinova banka
Slovenska ndm zabezpecila tovar zo svojich skladov v mnozstve 15.395 kg v celkovej hodnote

32.945 € a popradska firma LUNYS.
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Vyznamnymi donormi potravinovej pomoci su Tatranské mliekarne v KeZmarku

a popradska firma LUNYS.

Tesco zbierky:
Letna zbierka: zmiernit nasledky pandémie sa snaZila Potravinova banka Slovenska a Tesco
vyhldsenim vynimocnej letnej zbierky v termine 19.6.-31.8.2020. V tejto zbierke sa vyzbieralo

1.776 kg potravin v hodnote 2.325 €.

Viano€na zbierka: vyzbieralo sa 1.614 kg potravin v celkovej sume 2.539 €.

Obidve zbierky vyrazne ovplyvnila pandémia na Slovensku.

Tak ako po iné roky aj v roku 2020 DM drogerie markt darovali v kazdej svojej prevadzke

plienky rodine v nidzi pre jedno dieta na cely rok.

Nase stredisko potravinovej a humanitdrnej pomoci nadalej zabezpecuje odber
obnosenych veci, ktoré este mozu dalej posluzit socidlne slabsim klientom a ich rodinam alebo

[ludom bez domova.

Tradi¢ne pokracovala spolupraca s Lenkou Basnakovou, odevnou firmou ADAM Slovakia,

s. r. 0.z Lubenika a s firmou Kontura Slovakia.

Neoddelitelnou sucastou pomoci ludom v nudzi su aj nase farské charity zastupené

dobrovolnikmi.

Verime, Ze vdaka takymto darcom sa nasa pomoc v buduicnosti eSte viac rozsiri.
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PROJEKTY SPISSKEJ KATOLICKEJ CHARITY

Pocas roku 2020 sme reagovali na projekty zamerané najma na situaciu ohladom
pandémie Covid — 19, aktivne opatrenia na trhu prace, ¢i opatrovatelsku sluzbu. Prinosom boli
aj nadacné projekty od Naddcie EPH, ale taktiez od Nadacie SPP, Henkel, ¢i Nadacie Chemosvit
a Nadacie Tatra banka. Vdaka projektom sme dokazali zabezpecit dezinfekcie, germicidne Ziarice,
financie na prevadzkovanie opatrovatelskej sluzby, podporu pracovnych miest v organizacii,

pomoc rodinam v nudzi a mnoho dalSich potrieb.




Zoznam projektov v roku 2020

Nazov subjektu, ktory
poskytol financné
prostriedky

Ucel poskytnutia finanénych
prostriedkov

Implementacnd agentira MPSVaR SR

Podpora opatrovatelskej sluzby OP L'Z
DOP 2018/4.2.1/01 v KoSickom
samospravnom kraji: okres Spisska
Nova Ves, Spisské Vlachy

MPSVaR SR, § 3 ods. 1 pism. f)

dotacia na podporu rozvoja socialnych
sluZieb podla § 2 pism. a)- vytah

MPSVaR SR, § 3 ods. 1 pism. f)

dotacia na infekény prispevok

Implementacnd agentira MPSVaR SR

Podpora opatrovatel'skej sluzby OP L'Z
DOP 2018/4.2.1/01 v PreSovskom
samospravnom kraji: okres Poprad,
Kezmarok, Levoca, Stara Lubovna

MPSVaR SR, podla § 4 ods.3 NV SR ¢. 103/2020Z. z. v
zneni NV SR ¢. 301/2020 Z. z

dotacia na vitaminy

MPSVaR SR, § 9 ods. 3; § 9 ods. 4

Ziadost o poskytnutie dotécie na
podporu humanitarnej pomoci podla §
9 ods. 3 a 4 zakona -pravnické osoby

UPSVaR Poprad

aktivne opatrenia trhu prace

UPSVaR Kezmarok

aktivne opatrenia trhu prace

UPSVaR Liptovsky Mikulas

aktivne opatrenia trhu prace

UPSVaR Staré Luboviia

aktivne opatrenia trhu prace

UPSVaR Spisska Nova Ves

aktivne opatrenia trhu prace

UPSVaR Namestovo

aktivne opatrenia trhu prace

Ustredie préce, socialnych
veci a rodiny SR

Ndarodny projekt DEI Nahradna
starostlivost Ill., Liptovsky
Mikulas
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MPRV SR dotacia z Ministerstva
podohospodarstva a rozvoja
vidieka SD- materska skoélka
Svit, materska Skolka Spisska

Nova Ves
Ustredie prace, socialnych poskytované financné
veci a rodiny SR prostriedky na zaklade

uzatvorenej Zmluvy o
partnerstve C.
183/OPERDFaFEAD/2017 a
Dodatku ¢. 1 a Dodatku ¢. 2

Nadacia EPH Bezpecné prostredie pre prijimatelov v
pobytovych zariadeniach Spisskej
katolickej charity — germicidne Ziarice

Nadacia EPH »,Priama materialna a potravinova
pomoc ludom v nudzi — SnV*

Naddcia EPH ,Odsat neznamena vysat” - odsavacka
Naddcia Henkel Slovensko Germicidne Ziarice

Nadacia Chemosvit Pomoc pri prevadzkovych nakladoch
Nadacia Tatra banka Ochranné prostriedky proti Sireniu

Covid - 19




AKTIVITY

JARNA A JESENNA ZBIERKA NA CHARITU

Pocas minulého roku sa uskutocnili obe kazdoro¢né a pravidelné zbierky na charitu - jarna
(na 1. postnu nedelu) a jesennd zbierka (na 1. adventnu nedelu). Vytazky z nich sa spravidla
zbieraju na sv. omSiach v dany den zbierky vo vSetkych katolickych kostoloch SpiSskej diecézy. Ich
organizaciu a priebeh vsak v znacnej miere ovplyvnila pandémia. Predovsetkym jesenna zbierka
na charitu bola viac smerovand online formou, kedZe pocas jej vyhlasenia bola obmedzend
kapacita navstev sv. omsi. Vytazky z oboch zbierok boli pouzZité na zlepsenie sluZieb, ktoré

v SpisSskej katolickej charite prevadzkujeme.

NARODNY TYZDEN CHARITY

Kvoli pandémii koronavirusu nebolo mozné spristupnit nase jednotlivé zariadenia
verejnosti tak, ako to zvyklo byt sic¢astou Narodného tyzdna charity pocas uplynulych roénikov.
Preto sme sa rozhodli vyuzZit spolu s ostatnymi arcidiecéznymi a diecéznymi charitami lahko
dostupny online priestor. Podujatie sa preto zacalo nedelnou sv. omSou o 16.00, ktora bola
vysielana nazivo. Nasledne boli zverejnené diskusie s réznymi charitnymi hostami a odbornikmi
na danu problematiku. Za SpKCH nas reprezentovala riaditelka DCH sv. Jozefa v Spisskej Novej

Vsi, Mgr. Alexandra Hovancova, ktora sa zucastnila na besede zameranej na tému deti.

11. ROCNIK ZBIERKY SKOLSKYCH POMOCOK

Od 1. juna do 15. septembra sa na celom Slovensku uskutocnil uz 11. ro¢nik Zbierky Skolskych
pomocok. Na zemi Spisa, Oravy a Liptova sme ju organizovali my. Aj napriek ndrocnej situdcii sa vSak
podarilo vyzbierat velké mnozstvo pomaocok. V regidne Spisskej katolickej charity bolo k dispozicii az
14 zbernych miest, kde mohli fudia priniest nové, ale aj pouZivané Skolské pomédcky. Do zbierky sa
zapojilo mnozstvo jednotlivcov, rodin, farnosti, mestské samospravy, ale aj rozne firmy so Skolskymi
potrebami. Novinkou bolo zberné miesto v OC MAX Poprad, kde ste sa mohli stretnit s nasimi
dobrovolnikmi. Pocas 11. ro¢nika sme vyzbierali neuveritelnych 30 105 kusov pomdcok. Jednotlivé

pomocky sa nasledne distribuovali do rodin, ktoré maju rézne financné problémy.
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LETNA TESCO ZBIERKA

Pandémia koronavirusu inspirovala siet predajni TESCO a Potravinovu banku Slovenska
k vyhlaseniu mimoriadnej Letnej potravinovej zbierky. Ta sa uskutocnila pocas letnych mesiacov
od juna aZ do augusta. V zbierke sa zbierali trvanlivé potraviny a drogéria v tychto zbernych
mestach: SpisSska Nova Ves, Smizany, Poprad (2), TvrdosSin, Stara Lubovna, Liptovsky Mikulas
a Dolny Kubin. Potraviny vyzbierané z tejto zbierky putovali na pomoc ludom v nddzi v Spisskej

diecéze.

Budme k

chlad,ﬁ)
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GALAVECER DETI MOJHO SRDCA

To, Ze sny sa naozaj plnia dokazuje aj ovocie charitativneho galavecera, ktory niesol ndzov
,Deti mojho srdca”. Ten sa uskutocnil 12. septembra v Grand Hoteli Praha v Tatranskej Lomnici. Cely
vecer bol venovany zdravotne postihnutym detom, ktoré Ziju v Dome charitas sv. Jozefa v Spisskej
Novej Vsi. Ich velkou tuzbou a potrebou bolo ziskat nové auto, ktoré by im umoznilo bezpecény
presun na zdravotné vysetrenia, ktoré su daleko od ich bydliska. S iniciativou charitativneho vecera
prisla Zuzana Krissakova (kozmeticky salén ZK Beauty Poprad), ktora cely galavecer pre tieto deti

zorganizovala.

LU [ TR |

ks

Pocas vecera doSlo aj k symbolickému odovzdaniu daru, ktory bol venovany pre deti
z charitného zariadenia Spisskej katolickej charity. Vytazok zo zakupenych vstupeniek bol uréeny na
dar pre tieto deti, dokonca aj vSetci Ucinkujuci sa vzdali naroku na honorar na tento ucel. Mesiac
po skonceni tohto charitativneho vecera doslo k odovzdaniu nového automobilu, ktory osobne
prevzala riaditelka Domu Charitas sv. Jozefa, Mgr. Alexandra Hovancova, pricom neskryvala velku

radost a dojatie.
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POZEHNANIE NOVEJ SKOLKY

Spisska katolicka charita otvorila od septembra novud Matersku skolu sv. Gianny Beretty
Mollovej vo Svite. Otvoreniu jej bran predchdadzalo slavnostné pozehnanie novej skolky. Slavnost
zacCala sv. omSou v kostole sv. Jozefa, robotnika, vo Svite, ktorej hlavnym celebrantom bol, dnes
uz zosnuly, Spissky diecézny biskup, mons. Stefan Se¢ka. Na liturgii bol pritomny aj duchovny

spravca Spi$skej katolickej charity o. Vladislav Saniga a farar farnosti Svit, o. Stefan Vitko.

Bezprostredne po sv. omsi nasledovalo poZehnanie novych priestorov materskej Skoly.
UZ od 2. septembra Skblku zaplnili dve triedy deti, ktoré sa zucastfiuju predprimdrneho
vzdeldvania. Vzdelavaju ich 4 kvalifikované ucitelky. Cielom novej skolky je spolu s rodi¢mi
vychovat z deti dobrych, charakternych a vzdelanych ludi a krestanov. Raz do tyzdna je pre deti

okrem inych aktivit realizované aj rimskokatolicke ndboZenstvo.
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UCTOVNA ZAVIERKA

neziskovej U¢tovnej jednotky
v sUstave podvojného Uctovnictva

I— Uznug_1
Ug NuJ

zoslavend k

31.12.2020

(LU -

AABCDEFGH T JKILMNOPOQRST UV XV

Ciselné lidaje sa zarovnavajl vpravo, ostatné (idaje sa piSu zl'ava. Nevyplnené riadky sa ponechavaji prazdne.
Udaje sa vypinaju palickovym pismom (podia tohto vzoru), pisacim strojom alebo tiaciarfiou, a to éiernou alebo tmavomodrou farbou.

01234567829

PSC Obec

05201 Spisdgska Nova Ves
Cislo telefanu Cislo faxu
0902/525133 0 /

E-mailova adresa

katarina.vojtekova@caritas

Dafiové identifikaéné Eislo Uétovnd zavierka Mesiac Rok
od 01 2020
EOO 20720966 riadna zostavena 22 obdobie
o _— do 12 2020
35514221 [0 mimeriadna schvalena
Bezprostredne od 01 2019
SIP SIINAGE {vwyznati sa x) predchédzajlice
94.91.0 obdobie do 12 2019
PriloZzené si&asti OEtovnej zavierky
Stvaha (U& NUJ 1-01) Poznamky (U& NUJ 3-01)
Vykaz ziskov a strat (Ug NUJ 2-01) (wznacf sax)
Obchodné meno alebo nazov (étovnej jednotky
Spisska katol icka charita
Sidlo uctovnej jednotky
Ulica Cislo
Slovenska 1765/ 30

s k

Zostavend dfa:
15.03.2021

Podpisovy zaznam osoby
zodpovednej za vedenie
aétovnictva:

Podpisovy zaznam osoby
zodpovednej za zostavenie
uétovnej zavierky:
Schvélena dia:

23.03.2021

Podpisovy zaznam
Statutarneho organu alebo
&lena Statutarneho organu
uétovnej jednotky:

Zaznamy dainového uradu

Qdtlagok prezentacnej peciatky dafiového Gradu

I Miesto pre evidenéné gislo
MF SR 2013
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Bezprostredne
3 C.r. BeZné (ctovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv idtovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4

A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r. 002 +r. 009 +r. 021 001 11317780,56 | 525643737 606134319 6049259 65

1. Dihodoby nehmotny majetok r.003 aZr. 008 002 150000,00 | 150000,00 0,00
Mehmotné vysledky z vyvojove] a obdobnej innosti 003
012-(072+091AU)

Softvér 013 - (073+091AU) 004

Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AL) | 005 150000,00 | 150000,00 0,00
Ostatny gjlhodobjr nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 006

+ 091 AU)

Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku  (041-093) 0o7

Poskytnuté preddavky na dihodoby nehmotny majetok 008

(051- 095AL)

2. Dlhedoby hmotny majetok r.010 az r. 020 009 1067253056 | 4615437, 37| 6057093,19 5969009,65
Pozemky (031) 010 430022,51 X 430922,51 413733,46
Umelecke diela a zbierky (032) o1 X
Stavby 021 - (081 + 092AL1) 012 8193339,38 | 3097000,44] 5096338,94 4905920,97
Samostatné hnutelné veci a subory hnutelnych veci
022 - (082 + 092AU) 013 737931,59 | 655451,49 82480,10 7927617
Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AL) 014 104640412 | 857685.44| 18871868 22683215
Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AL) 015
Zakladné stado a tazné zvierata 026 - (086 + 092AL)) 016
Drobny dihodeby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) 017
Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029 - (089 +092AL) 018
Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042 - 094) 019 20993296 5300,00| 20463296 3432486,90
Poskytnuté preddavky na dihodoby hmotny majetok (052 020 54000.00 54000.00
- 095AU) ' !

3 |bihodoby finanény majetok r. 022 azr. 028 021 495250,00 | 491000,00 4250,00 80250,00
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych
spoloénostiach v ovladanej osobe (061- 096 AL) 022 4250,00 4250,00 4250,00
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych ] 023
spolocnostiach s podstatnym vplyvom (082 - 096 AU)

Dlhové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024

ggélila! podnikom v skupine a ostatneé pozicky (066 + 067) - 095 491000,00 | 491000,00 0,00 76000,00
Ostatny dlhodoby financny majetok {089 - 096 AL) 026

Obstaranie dihodobého finanédného majetku (043 - 096 AU) 027

Poskytnuté preddavky na dlhodoby finanény majetok (053 - 078

096 AU)
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Bezprostredne
i . BeZné ictovné obdobie predchadzajlce
Strana aktiv C.I. lictovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r. 037+ r. 042 +r. 051 029 1117183,11 12559,56 | 1104623,55 859225 03
1. Zasoby r.031 azr. 036 030 52526,56 52526,56 55461,09
Material (112 +119) - 191 031 2879332 28793,32 29922 53
Medokonéena vyroba a polotovary vlastnej vyroby (121 032
+122)-(192+193)
Vyrobky (123 -194) 033
Zvierata (124 - 195) 034
Tovar (132 + 138) - 196 035 23733,24 23733,24 23538,56
Poskytnuté prevadzkove preddavky na zasoby (314 AU - 036
391 AU)
2. |DIhodobé pohladavky r.038 azr. 041 037
Pohladavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU | 038
Ostatné pohladavky (315 AU - 291AL) 039
Pohladavky voéi udastnikom zdruzeni  (258AL - 391AL) 040
Iné pohladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AL) 041
- 391AU
3. |Kratkodobé pohladavky r. 043 aZ r. 050 042 556855,70 12559,56 54429614 37076266
Pohladavky z obchodného styku (311AU az 314 AU) - 391AU 043 410341,32 410341,32 240231,58
Ostatné pohladavky (315 AU - 391 AU) | 044 36402,48| 12559,56 23842,92 31548,94
Zlétovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviami
045 X
(336)
Danove pohladavky (341 az 345) 046 6053,46 X 6053,46
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k statnemu rozpodtu
a rozpoétom (zemnej samospravy (346+ 348) 047 98252,56 X 98232,56 9845429
Pohladavky voéi Uéastnikom zdruzeni (358 AL - 291AL)) 043
Spojovaci Ucet pri zdruzeni (396 - 391AU) 049
Iné pohladavky (335AU + 373AU + 375AU + 378AL) - 391AU | 050 5825,88 5825,88 527,85
4. [Finanéné udty r. 052 aZ r. 056 051 507800,85 507800,85 433001,28
Pokladnica (211 + 213) 052 4242799 X 4242799 46906,37
Bankové (cty (221 AU + 261) 053 405372,86 X 405372,86 38609491
Bankové Uty s dobou viazanosti dihou ako jeden rok (221 AU)| 054 X
Kratkodoby financny majetok (251+ 233 + 235 + 256 + 257) 055 60000,00 60000,00
- 201AU
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) 056
c. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058 ar. 059 057 1867,97 1867,97 3730,82
1. INaklady buddcich obdobi (381) 058 1867,97 1867,97 3730,82
Prijmy buducich obdobi (385) 059
|MAJETDK SPOLU r. 001 +r. 029 +r. 057 060 1243683164 | 5268996,93| 7167834,71 §912215,50
Strana 3

174



a ’/l SPISSKA KATO:ICKA
7Zi~ Charita

Stvaha (U& NUJ 1-01) co |3]s[s]1[4]2]2]1] so[ T[]
Strana pasiv c.r. Bezné ﬂét.o vné pmdcieézdpzr;zt;:ddnéiovné
chdobie A
obdobie
a b 5 6
s o R 7o MAJETIU SPOLU 061 3014665,66 2933216,46
1. [Imanie a pefaZné fondy r.063 aZr. 067 062 423919,23 407621,52
Zakladneé imanie (411) 063 423919,23 407621,52
PenaZné fondy tvorené podla osobitného predpisu (412) 064
Fond reprodukcie (413) 065
Ocenovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov (414) 066
Ocenovacie rozdiely z precenenia kapitalovych Gcastin (415) 087
2. |[Fondy tvorené zo zisku r.089 azr. 071 068
Rezervny fond (421) 069
Fondy tvorené zo zisku (423) 070
Ostatné fondy (427) o071
3. ?Ievy:ir’griadanir vysledok hospodarenia minulych rokov 072 2522784.26 2556495 84
+: -
. |Vysledok hospodarenia za uctovné obdobie r. 060 - (r. 062 +r.
i :}!;: +r. 072 +‘:_ 074 +r. 101) ( 073 67962,17 ~30600,90
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075+ r. 079 +r. 087 + r. 097 074 76270,53 214047 .49
1. |Rezervy r.076 azr. 078 075 38603,61 34455,84
Rezervy zakonne (451AU) 076
Ostatné rezervy (459AU) 077
Kratkodobé rezervy (323 + 451AU + 459AU) a78 38603,61 34455 84
2. |DIhodobé zavizky r. 08B0 aZr. 088 079 0,00 8284 45
Zavazky zo socialneho fondu (472) 080 0,00 8284 45
Vydane dlhopisy (473) 081
Zavazky z najmu (474 AL) 082
Dlhodobé prijaté preddavky (475) 083
Dlhodobé nevyfakturovane dodavky (476) 084
Dlhodobé zmenky na Ghradu (478) 085
Ostatné dihodobé zavazky (373 AU + 479 AL 086
3. |Kratkodobé zavazky r.088 azr, 096 087 37666,92 71307,20
Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 088 36127.31 4384078
Zavazky vodi zamesthancom (331+ 333) 089 226,11 226,11
Zucétovanie so Socialnou poistoviou a zdravotnymi poistoviami
(336) 090
Danove zavazky (341 az 345) 091 531898
Zavazky z dévodu f.inanr':mjrch vztahov k statnemu rozpoctu a 092
rozpodtom Uzemnej samospravy (346+348)
fség%zky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov 093
Zavazky vodi Géastnikom zdruZeni (368) 094
Spojovaci Uéet pri zdruZzeni (396) 095
Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AU + 479 AL) 096 1313,50 2092133
4. |Bankové vypomoci a poZicky r.098 azr. 100 097 100000,00
Dlhodobé bankové Overy (461AL) 098
Bezne bankove uvery {231+ 232 + 4681 AL) a]e]e] 100000,00
Prijaté kratkodobé financné vypomoci {241+ 249) 100
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102ar. 103 101 4076898,52 3764951,55
1. |Vydavky buducich obdobi (383) 102
Vynosy budutcich obdobi (384) 103 4076898,52 3764951,55
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+ r.074 +r.101 104 7167834,71 6591221550
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Vykaz ziskov a strat (U8 NUJ 2-01) i€o [3|s|s[1]a]2]2]1|/s| | | | |

Gislo 3 &islo Cinnost’ Bezpro_stred!']e
aétu Nakiady riadku Hla‘\ma . Zdahovana Spolu ﬁpg::::éaitz)?:;;
nezdanovana
a b c 1 2 3 4

501 |Spotreba materialu 01 1018864,35 1018864,35 788881,62

502 |Spotreba energie 02 262353,50 262353,50 245209,42

504 |Predany tovar 03 1614,07 1614,07 280416

511 |Opravy a udrziavanie 04 109212,21 109212,21 111291,16

512 |Cestovne 05 5659,73 5659,73 13580,10

513 |Naklady na reprezentaciu 08 728334 7283,34 10252 58

518 |Ostatné sluzby o7 275680,11 275680,11 27310332

521 |Mzdove naklady 08 4717941,35 4717941,35 4073181,41

524 izg’g:z socidlne poistenie a zdravoiné 09 1618460,18 1618460,16 1399327,29

525 |Ostatne socialne poistenie 10

527 |Zakonné socialne naklady 11 153591 .46 153591,46 146550,33

528 |Ostatné socialne naklady 12 3383,91 338391 3847 90

531 |Dan z motorovych vozidiel 13

532 |Dan z nehnutelnosti 14 3020,13 3090,13 248094

538 |Ostatne dane a poplatky 15 10791,29 10791,29 BB78,04

541 |Zmluvné pokuty a penale 16 310,00 310,00 751,45

542 |Ostatné pokuty a penale 17 1200,00 1200,00 1352,55

543 |Odpisanie pohladavky 18 227358 227358 372979

544 |Uroky 19 1057,78 1057,78 3888,87

545 |Kurzové straty 20

546 |Dary 21 35480,25 35480,25 17142,30

547 |Osobitné naklady 22 2744979 2744979 26311,33

548 |Manka a skody 23

549 |Ine ostatné naklady 24 16027,04 16027,04 19253,90
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a

551 dihodobsého hmotného majetku 25 28682724 4049,04 200876,28 284760,50
Zostatkova cena predaneho dlhodobeho

552 |nehmotného majetku a dihodobého 26 76,21 76,21 132045,44
hmotného majetku

553 |Predané cenné papiere 27

554 |Predany materidl 28

555 |Maklady na kratkodoby finanény majetok 29

556 |Tvorba fondov 30

557 |Maklady na precenenie cennych papierov A

558 |Tvorba a zuétovanie opravnych poloZiek 32 7483200 7483200 102063,78

561 ;gzgtr:‘ute prispevky organizacnym 23

562 E(;ig:;un:e prispevky inym Oétovnym 34 15020,00

563 |Poskytnute prispevky fyzickym osobam 35

565 S;::ytnuté prispevky z podielu zaplatenej a5

567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37

Uétova trieda 5 spolu r.01azr. 37 38 8631769,22 5739,32 8637508,54 7695718,18
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| Vykaz ziskov a strat (U8 NUJ 2-01) | ico(3|s|s]|1|4f2]2]1lso| | | | |
Vynosy O T et
uctu riadku nez:::::ané Zdanovana Spolu Gétovné obdobie
a b [+ 1 2 3 4
801 |Trzby za vlastné vyrobky 39
602 |Trzby z predaja sluzieb 40 3713126,40 3713126,40 323341201
604 |Trzby za predany tovar 41 1614,07 1614,07 2804,186
611 |Zmena stavu zasob nedokonéenej vyroby 42
612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43
613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 44
614 |Zmena stavu zasob zvierat 45
621 |Aktivacia materidlu a tovaru 46 415
622 |Aktivacia vnitroorganizaénych sluzieb 47 29759,39 29759,39 27667 ,50

623 |Aktivacia dlhodobeho nehmotného majetku | 48

624 |Aktivacia dihodobeho hmotneho majetku 498

841 |Zmluvneé pokuty a penale 50

642 |Ostatné pokuty a penale 51

643 |Platby za odpisané pohladavky 52

644 |Uroky 53 5,01 5,01

645 |Kurzoveé zisky 54

646 |Prijate dary 55 628760 B8287,60 4851,24
647 |Osobitné vynosy 56 82028,13 82928,13 136455,79
648 |Zakonne poplatky 57

649 |Iné ostatné vynosy 58 151256,16 151256,16 17377819
651 Trzby z predaja dlhodobeho nehmotneho 59 1750,00 1750,00 70900,00

majetku a dlhodobého hmotného majetku

852 |Vynosy z dlhodobeho financneho majetku 60

Trzby z predaja cennych papierov a

653 ; 61
podielov
654 |Trzby z predaja materialu 62
655 Vyrjosy Z kratkodobého financného 63
majetku
856 |Vynosy z pouzitia fondu 64
657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 63
658 |Vynosy z najmu majetku 66 3639,44 36309,44 3639,44

661 |Prijaté prispevky od organizaénych zloZiek &7

662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 68 80026,29 80026,29 5014477
663 |Prijaté prispevky od fyzickych osob 69 3554889,11 355489, 11 294318,69
664 |Prijaté clenské prispevky 70
665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 12466,38 12466, 38 28571,43
867 |Prijate prispevky z verejnych zbierok 72 8231,86 8231,86 75043,03
691 |Dotacie 73 4259157,30 4259157,30 3669545,85
Ustova trieda 6 spolu r.39azr. 73 74 8698733,63 7003,51 8705737,14 7771136,25
Vysledok hospodarenia pred Zda"e"':‘u ag T8 66964,41 1264,19 68228,60 75418,07
591 |Dan z prijmaov 76 266,43 266,43 6318,97
595 |Dodatocne odvody dane z prijmov 77

Vysledok hospodarenia po zdaneni

(r.75-(r. 76 +1.77)) (+1)] T 66964,41 997,76

6796217 B69099,10
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SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
pre Statutarne organy Spisskej katolickej charity

Néazor

Uskutocnila som audit ti¢tovnej zavierky uctovnej jednotky Spidskd katolicka charita ICO 35514 221 so
sidlom na Slovenskej ul. ¢.1765/30, 052 01 Spisska Nova Ves , ktord obsahuje sivahu k 31, decembru 2020
vykaz ziskov a strat za rok konciaci sa k uvedenému ddtumu, a poznamky, ktoré obsahujd sihrn vyznamnych
uctovnych zasad a Gétovnych metdd.

Podl'a méjho ndzoru priloZzend Gctovnd zavierka poskytuje pravdivy averny obraz finanénej situicie
Spisskej katolickej charity k 31. decembru 2020 a vysledku jej hospodirenia za rok konéiaci sa k
uvedenému datumu podl'a zakona ¢ 431/2002 Z. z. o Gétovnictve v zneni neskorsich predpisov (dalej len
»zdkon o Gétovnictve”).

Zaklad pre nazor
Audit som vykonala podla medzindrodnych auditorskych Standardov (International Standards on Auditing,

ISA). Moja zodpovednost podla tychto Standardov je uvedena v odseku Zodpovednost auditora za audit
uctovnej zavierky. Od Spisskej katolickej charity som nezdvisld podla ustanoveni zdkona ¢ 423/2015
o Statutarnom audite a 0 zmene a doplneni zakona €. 431/2002 Z. z. o G¢tovnictve v zneni neskor§ich predpisov
(dalej len ,zakon o Statutarnom audite”) tykajiicich sa etiky, vratane Etického kédexu auditora, relevantnych
pre mdj audit Gctovnej zavierky a splnila som aj ostatné poziadavky tychto ustanoveni tykajuicich sa etiky.
Som presvedcend, Ze auditorské dokazy, ktoré som zfskala, poskytuju dostatoény a vhodny zaklad pre méj
nazor,

Zodpovednost Statutdrneho orgdnu za icétovnu zavierku

Statutarny organ je zodpovedny za zostavenie tejto Gtovnej zavierky tak, aby poskytovala pravdivy a verny
obraz podla zakona o tctovnictve a za tie interné kontru!y, ktoré povaZuje za potrebné na zostavenie uctovnej
zavierky, ktord neobsahuje vyznamné nespravnosti, ¢i uz v désledku podvodu alebo chyby.

Pri zostavovani ctovnej zdvierky je Statutdrny organ zodpovedny za zhodnotenie schopnosti uétovnej
jednotky nepretrZite pokracovat vo svojej ¢innosti, za opisanie skuto¢nosti tykajicich sa nepretrzitého
pokracovania v €innosti, ak je to potrebné, a za pouZitie predpokladu nepretrzitého pokrafovania v éinnosti
v iétovnictve, ibaze by mal v imysle i¢tovni jednotku zlikvidovat alebo ukonéif jej éinnost, alebo by nemal
int realisticki moznost nez tak urobit.

Zodpovednost auditora_za audit Gctovne] zavierky

Mojou zodpovednostou je ziskal primerané uistenie, & tic¢tovna zévierka ako celok neobsahuje vyznamné
nespravnosti, ¢i uZ v désledku podvodu alebo chyby, a vydat spravu auditora, vratane nazoru. Primerané
uistenie je uistenie vysokého stupnia, ale nie je zarukou toho, Ze audit vykonany podla medzinarodnych
auditorskych standardov vZdy odhali vyznamné nespravnosti, ak také existuji. Nespravnosti mézu vzniknit
v désledku podvodu alebo chyby a za vyznamné sa povaZuji vtedy, ak by sa dalo odévodnene ocakavat, ze
jednotlivo alebo v sithrne by mohli ovplyvnit ekonomické rozhodnutia pouZivatelov, uskutoénené na zéklade
tejto uctovnej zavierky.

V ramci auditu uskutocnencého podla medzindrodnych auditorskych Standardov, pocas celého auditu
uplatiiujem odborny tisudok a zachovavam profesionalny skepticizmus. Okrem toho:
® Identifikujem a posudzujem rizikd vyznamnej nespravnosti Gctovnej zavierky, & uz v désledku
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podvodu alebo chyby, navrhujem a uskutocfiujem auditorské postupy reagujiice na tieto rizika a
ziskavam auditorské dokazy, ktoré sii dostatoéné a vhodné na poskytnutie zdkladu pre méj nazor.
Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v désledku podvodu je vyssie ako toto riziko v désledku
chyby, pretoZe podvod mézZe zahfiat tajnii dohodu, falovanie, umyselné vynechanie, nepravdivé
vyhlasenie alebo obidenie internej kontroly.

® Oboznamujem sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby som mohla navrhnut auditorské
postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za ticelom vyjadrenia nazoru na efektivnost internych
kontrol Gétovnej jednotky

® Hodnotim vhodnost pouZitych Gctovnych zdsad a Gétovnych metdd a primeranost uétovnych
odhadov a uvedenie s nimi stvisiacich informadcii, uskutoénené Statutarnym organom.

® Robim zaver otom, & Statutdrny orgdan vhodne v Gétovnictve pouziva predpoklad nepretrzitého
pokracovania v éinnosti a na zaklade ziskanych auditorskych dékazov zaver o tom, & existuje
vyznamnd neistota v stivislosti s udalostami alebo okolnostami, ktoré by mohli vyznamne spochybnit
schopnost Gctovnej jednotky nepretrZite pokracoval v éinnosti. Ak dospejem k zaveru, ze vyznamna
neistota existuje, som povinna upozornit v mojej sprave auditora na stvisiace informacie uvedené v
uctovnej zdvierke alebo, ak su tieto informécie nedostatoéné, modifikovat mdj ndzor. Moje zévery
vychddzaju z auditorskych dékazov ziskanych do datumu vydania mojej spravy auditora. Budice
udalosti alebo okolnosti viak méZu spdsobit, Ze (i¢tovna jednotka prestane pokracoval v nepretrzite]
Cinnosti.

¢ Hodnotim celkovii prezentdciu, Struktiru a obsah Gltovnej zdvierky vrdtane informécii v nej
uvedenych, ako aj to, ¢ iltovnd zavierka zachytava uskutonené transakcie a udalosti sposobom,
ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

Ing. Nesciverovd Viera
Cislo licencie: 795
Adresa: Vodna 44, 080 06 Predov

Datum vydania spravy: 28.marca 2021




EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY ZA ROK 2020

DRUH POSKYTOVANE) FORMA SOC. EON NA
SOC.SLUZBY SLUZBY PSS/mesiac

NAZOV ZARIADENIA

Dom Charitas sv. Jozefa Zariadenie nudzového byvania pobytova 462,08
Spisska Nova Ves

Dom Charitas sv. Vincenta de Paul DSS pobytova 1331,89
Vysny Slavkov ZpS pobytova 1061,85
Dom Charitas sv. Frantiska z Assisi DSS pobytova 1229,84
Trstena ZpS pobytova 962,67

sz pobytova 1349,23
Dom Charitas Sedembolestnej Panny Marie DSS pobytova 1092,84

ZpS pobytova 849,11

L4 pobytova 1158,34
Dom Charitas sv. Jana Bosca DSS pobytova 1139,11
Spisské Podhradie - Spisska Kapitula ZpS pobytova 949,26
Dom Charitas sv. Rodiny DSS pobytova 1198,27

Janovce - Cenéice

Dom Charitas sv. Damiana de Veuster Zariadenie podporovaného byvania pobytova 859,52
Spisské Vlachy DSS pobytova 1037,88
Dom Charitas sv. Klary Noclahdrer 174,79

Liptovsky Mikulas

Dom Charitas BozZej Prozretelnosti Noclahdreri 163,81
Liptovsky Mikulas Denny staciondr ambulantna 442,10
Dom Charitas sv. Hildegardy z Bingenu Noclahdren 196,24
Rabca Zariadenie nudzového byvania pobytova 459,93
Dom Charitas Panny Marie Lurdskej ZpS pobytovd 1047,47
Spissky Stiavnik Denny staciondr ambulantna 417,15
Dom Charitas sv. Jana Almuznika Specializované zariadenie pobytova 1320,97

Nova Lubovnia

Specializované socialne poradenstvo PSK-Sp. Podhradie Terénna a ambulantna 9,97
EON v EUR na 1 hod. Spec. socidl.poradenstva PSK-Levoca Terénna a ambulantna 9,97
KSK-Sp. Nova Ves Terénna a ambulantna 10,87
7SK-Lipt. Mikula$ Terénna a ambulantna 10,45
Dom Charitas sv. Terézie z Lisieux Denny staciondr ambulantna 278,29
Hranovnica
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Dom Charitas sv. Martina Denny staciondr ambulantnd 264,46
Vikartovce

Dom Charitas sv. Ondreja Denny staciondr ambulantna 351,89
Horka

Dom Charitas sv. Marty Denny staciondr ambulantna 354,36
Liskova

Dom Charitas sv. Katariny Labouré Denny staciondr ambulantnd 308,21

Spisska Nova Ves

Dom Charitas bl. Zdenky Schellingovej Denny staciondr ambulantnd 326,10
Namestovo

Dom Charitas sv. Kamila Denny staciondr ambulantna 451,99
Zaskov

Dom Charitas sv. Stefana Denny staciondr ambulantna 324,42
Domanovce

Dom Charitas sv. Demetera Denny staciondr ambulantna 355,54
Udol

Dom Charitas Panny Marie Matky ustavi¢nej pomoci Denny staciondr ambulantnd 338,10
Lendak

Dom Charitas sv. Vendelina Denny staciondr ambulantna 494,97
Zuberec

V Spisskej Novej Vsi, dna 15.02.2021
Vypracovala: Mgr. Ing. Katarina Vojtekova

POCET ZAMESTNANCOV

Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 506

z toho pocet veducich zamestnancov
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PARTNERI

Dakujeme samospravnym krajom za poskytovanie finanéného prispevku na prevadzku

poskytovanej socialnej sluzby a moznost zapdjat sa do vyziev, ktoré samospravne kraje vyhlasuju.

. Bratislavsky ] TRNAVSKY
'y kl“aj KRAJ
= ]= KOSICKY vy 2= | 7ILINSKY PRESOVSKY
I 11 SAMOSPRAVI & | SAMOSPRAVNY i 5o
28 =~ KRA| 88 I I KRAJ
- e o | KRAJ

Velkd pomoc nachddzame aj u Statnych subjektov ako su ministerstva, ¢i iné platformy,
kde mame zmluvne poskytnuty finanény prispevok na prevadzku poskytovanej socidlnej sluzby

a taktieZ moznosti zapajat sa do réznych vyziev a grantov.

MINISTERSTVO M‘INISTERSTVO- MI!'\IISTERST\{’O
VNUTRA PODOHOSPODARSTVA PRACE, SOCIALNYCH
SLOVENSKE] REPUBLIKY A ROZVOJA VIDIEKA VECi A RODINY
SLOVENSKE) REPUBLIKY SLOVENSKE] REPUBLIKY
L
Ustredie prace, / [ ]
socialnych veci a rodiny ® )
: Integrovany regionalny
IA MPSVR SR operaény program

Dakujeme tieZ vietkym spolupracujicim mestdm a obciam za poskytnuté finanéné
prostriedky urcené na prevadzkovanie pobytovych, ambulantnych a terénnych socialnych

sluZieb.
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Pri nasej praci nesmieme zabudnut na fungujuice vztahy s organizaciami a spolo¢nostami,

ktorych samotna ¢innost je socidlneho, humanitarneho charakteru alebo naopak ako spoloénost

podporuju myslienku pomoci (vratane prislichajucich nadécii k spolo¢nostiam).
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Pocas roka 2020 sme zazili aj mensie ,zazraky” v podobe krasnych projektov, do ktorych
sme sa zapojili. Pomohli nam v ramci zabezpecenia dezinfekénych potrieb proti Sireniu ochorenia

Covid — 19, ale aj potesit nasich prijimatelov socialnych sluZieb:

KOLKO LLASE #KtoPomozeSlovensku

sa zmesti do krabice od topinok?

Posli dobro

K",, A W‘, 3 # Curin
' 1 &%

{ ; | UKAZME SENIOROM, “NY
3 | EV TOM NIE SU SAMI I,f?‘."al, VIANOCNY

M -"_.-?_:,- J

POSLI THSKU

ZAZRAK

V neposlednom rade obrovské DAKUJEME patri vietkym podporovateflom nasej
organizacie a donorom (ako menovanym, tak aj anonymnym), ktori nam pomahaju, ¢i uz
investovanim svojho casu, materidlnou pomocou, finanénymi darmi alebo prispenim 2%

na nasu ¢innost.

Fyzické osoby:
Lenka Basndkova
Janka Jakubjakova

Dobrovolnici

Donori:

embracon cmZEN@ Kooperativa A

VIENNA INSURANCE GROUP

D
—_—
NFI Diet

BRAINY ENGINEERING, s.r.o.; JAMAR, s.r.0.; Gabax, s.r.o.; MSM VZP, s.r.o.

fmondi



PODAKOVANIE

Spisska katolicka charita je neziskova cirkevna organizacia, ktord vsak nemoze vykondvat
svoju Cinnost bez finanénych prostriedkov. UdrZanie a zvySovanie kvality a profesionality

jednotlivych stredisk si vyZzaduje aj finanénu podporu.
Bez individualnych a firemnych darcov by niektoré nase aktivity nemohli existovat,
preto dakujeme vSetkym darcom, sponzorom, priaznivcom, spolupracovnikom, partnerom

a dobrovolnikom za kazdu ich pomoc a podporu pocas roka 2020.

Cislo prispevkového konta Spi$skej katolickej charity:

IBAN: SK2802000000000029634592

Dakujeme, Ze spoloéne moézeme pomahat tym, ktori to najviac potrebuja!
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