SPISSKA KATOLICKA CHARITA

Slovenska 30, 052 01 Spisska Nova Ves

Program Centra pre deti a rodiny sv. Jozefa



A. Kontaktna adresa a telefonne Cislo alebo inv kontaktny udaj centra:

Spisska katolicka charita, Slovenska 30, 052 01 Spisska Nova Ves; 053 / 44 24 500

B. Adresa miesta vykondvania opatreni: J. Wolkera 41, 052 01 Spisska Nova Ves

C. Ugel centra:

Centrum pre deti a rodiny sv. Jozefa je podl'a § 45 ods.1 zariadenie zriadené na ucel
vykondavania:
a) opatreni do¢asne nahradzajucich dietat'u jeho prirodzené rodinné prostredie alebo nahradné
rodinné prostredie na zaklade rozhodnutia sudu 0 nariadeni ustavnej starostlivosti, o nariadeni
neodkladného opatrenia alebo o ulozeni vychovného opatrenia. Centrum vykonava opatrenia

tohto ucelu pobytovou formou.

D. Druh vykonavanvch opatreni, ak icelom centra je vvkonavanie:

Centrum pre deti arodiny sv. Jozefa vykonava pobytové opatrenia sudu, ktoré
docCasne nahradzaju dietatu jeho prirodzené rodinné prostredie alebo ndhradné rodinné
prostredie na zaklade rozhodnutia sidu o nariadeni neodkladného opatrenia, 0 uloZeni

vychovného opatrenia a 0 nariadeni ustavnej starostlivosti.

E. Forma vykonavania opatreni:

Centrum pre deti a rodiny podla § 45 ods. 4 vykonava opatrenia pobytovou formou.

F. Opis cielovej skupiny centra:

Ciel'ovou skupinou v Centre pre deti a rodiny sv. Jozefa su v stlade s vyhlaskou
103/2018 §20 bod 6 pism. f) deti umiestnené na zaklade sudneho rozhodnutia vo veku 0 — 18
rokov smentdlnym postihnutim, telesnym postihnutim, zmyslovym postihnutim,
kombinaciou postihnuti a deti s tazkym zdravotnym postihnutim, ktorych zdravotny stav si
vyzaduje osobitnu starostlivost’ vylu¢ne pobytovou formou. Deti st aktudlne umiestnené

v dvoch $pecializovanych samostatnych skupinach, kapacita je 16 deti.

G. Dovody vylucujice vykonavanie opatreni v centre:

V centre pre deti a rodiny neplanujeme vykonavat’ dobrovolné pobyty podla § 47 a §

48 zakona.



H. Celkovy pocet miest v centre:

Centrum je umiestnené v jednej budove, kde aktudlne vykonavame opatrenia
pobytovou formou v dvoch $pecializovanych samostatnych skupinach. Celkova kapacita je 16
deti.

|. Opis vniatornych priestorov a vonkajsich priestorov centra:

Do objektu je bezbariérovy pristup a k dispozicii je 1 vytah. Byvanie maja deti prvej
Specializovane] skupiny aktudlne zabezpecené v 4 samostatnych izbach, ktoré¢ st vybavené
zékladnym ndbytkom — u menSich deti je to postielka, komoda na oblecenie, prebalovaci
pult, ak si to zdravotny stav dietata vyzaduje mame k dispozicii tiezZ monitory dychu. Dve
starS§ie deti maji samostatné izby vybavené postel'ou zo zabranou (prip. polohovacou
postel’'ou), skriiami na oblecenie, stolikmi na pisanie, mensimi skrinkami/policami na hracky,
knihy a osobné veci. Kazdé dieta ma i osobné vybavenie, ktoré ma ulozené v izbe v skrinke
ama moznost’ si ju zamknGt. HodnotnejSie veci si moze V pripade zaujmu dieta ulozit
v kancelarii socialneho pracovnika v uzamykatel'nej skrinke. Pre tulnejsi dojem su izby deti
ozdobené ich fotkami, kresbami ¢i roznymi oblibenymi hrackami. V spolo¢nej herni, kde
travia vacsinu dna, je prebalovaci pult, regal s potrebnymi hygienickymi potrebami (plienky,
krémy, papierové utierky, dezinfekény prostriedok a pod.), stol a stolicky, vel'ky matrac na
polohovanie, detska ohradka, detské jedalenské stolicky, televizor s DVD prehrava¢om, radio,
rézne polohovacie vanktse, hrazdicky, fit lopta, knihy a hracky pre deti. Sticast'ou oddelenia
pre samostatnu §pecializovant skupinu je aj miestnost’ pre pracu zdravotnej sestry. Miestnost’
je vybavena zakladnym nabytkom — postelou, uzamykatelnymi skrinkami na zdravotnu
dokumentaciu a material ako napr. lieky, odsadvacka hlienov, teplomery, obvdzovy material,
sterilné rukavice ainé zdravotnicke pomdcky, antidekubitdrne podlozky, detskd véaha,
oxymeter zn. Nonin; stolom, stoliCkami, pocitacom a tlac¢iarnou, umyvadlom s drezom,
umyvadlom na hygienu ruk alekarnickou. Oddelenie ma vlastni mlie€nu kuchynku so
skrinkami na potrebné suroviny, chladni¢kou, umyvadlom s drezom, umyvadlom na hygienu
ruk a sterilizatorom na fl'ase. Nevyhnutnou sicastou oddelenia je i kiipel'ia s dvomi vanami,
hydrovym t'ahom, lehatkom, skrifiami na uterdky a hygienické potreby. Vedla kupelne je
umyvareil so Styrmi umyvadlami, dvomi samostatnymi WC, vylevkou, smetnymi koSmi,
kosmi na pradlo, zrkadlami a lehatkom. Na chodbe je umiestneny zdvihak na manipulciu
s imobilnymi detmi zn. Marisa a skrine so sezonnym oblecenim. V spolo¢nych priestoroch
medzi priestormi prvej a druhej Specializovanej skupiny v interiéri sa nachadzaji hlboké a
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Sportové kocCiky, autosedacky. Na uskladnenie zdravotnickeho materidlu, plienok, liekov a

hygienickych potrieb sluzi mala uzamykatel'na miestnost’ - sklad.

Pre druhti Specializovant skupinu je k dispozicii 5 samostatnych izieb, izolacnd izba,
heriia, vydajna jedal, kapelna asprcha pre imobilnych pacientov s umyvadlom. Izby su
zariadené jednoduchym nébytkom — skritami na oblecenie, uzamykateI'nymi skrinkami,
komodami, polickami, postelami zo zabranou prip. postielkami, pisacimi stolikmi a
stolickami. Vo vydajni jedal je kuchynska linka, umyvadlo s drezom a umyvadlo na hygienu
rak. V herni su pre deti k dispozicii skrinky a regal na hracky a knihy, pisaci stolik, stolicky,
vodna postel’, ohradka na hranie, prenosna postiel’ka, drevené jedalenské stolicky so stolikmi,
prebalovaci pult, koberec, gulickovy bazén, televizor, DVD prehrava¢, radio, rozne
polohovacie vanktse. Hned” vedl'a herne je kapelfia s dvomi samostatnymi WC, vylevkou,
vanou, dvoma umyvadlami, zrkadlami, lehatkom, smetnymi ko$mi, koSom na pradlo a na
plienky, regal na uloZenie uterakov a hygienickych potrieb. Na chodbe, kde sa nachadzaju

izby je umiestnena kancelaria socialneho pracovnika a kaplnka.

Sucastou Centra pre deti a rodiny je 1 miestnost’ vyhradena pre $pecialneho pedagdga
na individudlnu pracu s detmi vybavena potrebnym nabytkom a pracovnymi pomockami ako
su parafinova vanicka, rehabilitacnd viriva vana, masazne polohovacie elektrické 16Zko, dva
koberce a gulickové vrece na polohovanie deti, umyvadlo, epeda, dva pisacie stoly, dve
stolicky, mala pracovna stolicka so stolikom pre mensie deti, zrkadlo, fit lopta, dve skrinky
a polica s roznymi pomdckami (plastelina, aromaticky piesok, Orffov in$trumentar, hudobné
nastroje, lopty a lopticky, masazne lopticky, vibraéné hracky, knihy, kocky, hmatovéa tabulka,

pracovné zosity a listy, vytvarny material a material na montessori aktivity).

Svoju miestnost’ na individualnu pracu ma i psycholog. Je vybavena okrtthlym stolom
pre skupinovu pracu, epedom, potrebnym nabytkom — pisaci stol, stolicky, skrinky na
pomdcky, knihy a materialy.

Deti m6Zu vyuzivat i priestory terasy, ktora je vybavena posedenim pod pristreSkom a

je zabezpecend zabradlim.

Pre rodiCov ainé navstevy cez den je pripravend navstevna miestnost, ktora im
umoziuje sukromie pocas stretnutia. Je vybavend gau¢om, stolikom, stolickami a veSiakovou
stenou so zrkadlom a tloznym priestorom. V blizkosti miestnosti je uzamykatel'né socidlne

zariadenie. V pripade zaujmu rodi¢ov ostat’ v zariadeni na noc, st k dispozicii dve samostatné
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izby. Prva je vybavena postel'ou, stolikom so stoliCkami, skrinkami, regalmi a odpadkovym
koSom. Druha je vybavena dvomi postel'ami, skrinkami, stolom a stolickami, umyvadlom,

zrkadlom a odpadkovym kosom. V blizkosti izieb st socialne zariadenia s umyvadlami.

Budova Centra pre deti arodiny sv. Jozefa sa nachadza v ohradenom priestore na
sidlisku. V aredli sa nachadza altanok s posedenim, hojdacka, pieskovisko, garaz a skladové
priestory. Aredl je zatravneny a pravidelne udrziavany, deti maju moznost’ vyuzivat’ tento

priestor na rozne vol'no ¢asové aktivity a prechadzky.

J. Poéet zamestnancov centra, Struktira pracovnyvch miest s uvedenim dosiahnutého

vzdelania zamestnancov podPa § 4: ak centrum zabezpeduje odbornu pomoc alebo

¢innost’ podl’a § 49 ods. 5 zakona, program centra obsahuje aj informaciu o zabezpecéeni

tejto odbornej pomoci alebo ¢innosti invmi odbornikmi:

a. Odborny tim tvoria tito zamestnanci:

- 1 socialny pracovnik s vysokoskolskym vzdelanim druhého stupiia v odbore aplikovana
socialna praca,

- 1 psycholog s vysokoskolskym vzdelanim druhého stupnia v odbore psychologia,

- 1 Specidlny pedagog s vysokoSkolskym vzdelanim prvého stupiia v odbore Specidlna
pedagogika a pedagogika mentalne postihnutych,

- 1 zdravotna sestra s vysokoSkolskym vzdelanim druhého stupiia v odbore oSetrovatel'stvo

so Specializaciou interné oSetrovatel'stvo.

b. Vprvej Specializovanej skupine zabezpeCujeme starostlivost 1 zdravotna sestra
s vysokoskolskym vzdelanim 1. stupna v odbore oSetrovatel'stvo, d’alej je to 1 vychovavatel’ka
s vysokoskolskym vzdelanim druhého stupiia v odbore vychovavatel'stvo 0osob vyzadujucich
osobitnu starostlivost’ a 4 opatrovatelia z toho 3 s opatrovatel'skym kurzom a 1 so strednou

zdravotnou Skolou.

V druhej Specializovanej skupine zabezpecuje starostlivost 1 zdravotnd sestra so
stredoskolskym vzdelanim v odbore vSeobecna sestra, 1 vychovavatel’ka s vysokoskolskym

vzdelanim druhého stupnia v odbore vychovavatel'stvo a 4 opatrovatel’ky 2 s opatrovatel'skym



kurzom a 2 opatrovatel’ky so strednou zdravotnou $kolou. Zmluvu o poskytovani zdravotnej
starostlivosti mame uzatvorené na obe skupiny aj s ADOS Charitas

K. Opis sposobu oboznamenia deti, rodi¢ov a invch fyzickych osob s programom centra

alebo $pecializovanym programom centra:

Pri prvom kontakte s dietatom, ktoré je umiestnené do centra na zaklade sudneho
rozhodnutia vyluéne pobytovou formou, sa nachadza riaditel’ka zariadenia (v jej
nepritomnosti jej zastupkyna), odborny tim a zamestnanec, ktory ma sluzbu. Ich prvoradou
ulohou je predstavit’ sa, pomoct’ dietat'u pri orientacii v danej situdcii a zaroven ho naladit’ na
d’aliu vzajomnu spolupracu. Clenovia odborného timu vyuzivaju senzitivny pristup, ktory je
zdrojom emocionalnej opory a snazia sa vytvarat’ pre diet'a priatel'ské prostredie, v ktorom sa
moze citit’ bezpecne. Pri prichode dietata do centra mu niekto zo spominanych zamestnancov
ukaZe osobny priestor i ostatné priestory centra a postupne ho zoznami so zamestnancami
i ostatnymi det'mi. Pocas osobného rozhovoru ho potom psycholdég oboznami s jeho pravami
a povinnostami, pravidlami fungovania v centre, 0 moznostiach navstevy skolskych zariadeni
a 0 moznostiach vol'no ¢asovych aktivit. Psycholdg v prvych dioch sleduje adaptaciu diet’at’a
a vysledky zhrnie v prvom polro¢nom hodnoteni planu psychologickej starostlivosti o klienta.
Po Gvodnom rozhovore s dietatom je dieta umiestnené do skupiny, kde mu vychovavatel
postupne vysvetl'uje harmonogram dia a celkovy program centra.

Pri prvom stretnuti srodiémi umiestnenych deti sa kompetentny pracovnik
(pravdepodobne socialny pracovnik alebo iny ¢len odborného timu) predstavi, ukaze mu
priestory a poskytne informacné poradenstvo (telefonne c¢islo a moZnosti telefonického
kontaktu, adresa, mena vychovavatel'a a opatrovatel'ov, ktori sa 0 diet'a budu starat’, poskytne
informacie o moznosti stretdvania sa s dietatom priamo v zariadeni alebo mimo zariadenia),
poskytne mu tiez Socialne poradenstvo a oboznami rodi¢ov s moznostou psychologického
poradenstva. V pripade otazok poskytne rodicom socialny pracovnik navrhy a moznosti
rieSenia danej situacie.

V pripade navstevy centra inymi fyzickymi osobami, ktoré sa zaujimaju o program
centra, je postup rovnaky ako v pripade prvého stretnutia s rodi¢mi, avSak postupuje sa

Vv stlade s ochranou osobnych idajov a ochranou sukromia deti.

L. Opis odbornych metéd prace s dietatom, jeho rodinou a inymi plnoletymi fyzickvmi

osobami, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre asposob zapajania

spolupracujucich subjektov do odbornej prace centra:
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Na vykonavani odbornych metdd v centre sa podiel'a odborny tim pozostavajtci zo

socialneho pracovnika, psychologa, Specialneho pedagoga a zdravotnej sestry.

Socidlny pracovnik centra deti v stulade s metodickou priruckou pre socidlnych

pracovnikov v zariadeniach SPODaSK vykonava opatrenia SPODaSK najma prostrednictvom

socidlnej prace, metddami, technikami a postupmi zodpovedajucimi si¢asnym poznatkom

spoloCenskych vied a poznatkom o stave a vyvoji socidlno - patologickych javov v

spolo¢nosti.

V praxi pre dieta a jeho rodinu najviac vyuziva:

(pred prichodom dietat’a) ziskavanie informacii pre spoznanie pricin socialnej udalosti
a aktualneho stavu dietata — prostrednictvom pracovnikov UPSVaR, oddeleni
SPODaSK, pripadne inych zainteresovanych osdb,

oboznamenie sa S dostupnou dokumentaciou,

zasadnutie a koordinaciu s odbornym timom a pracovnikmi zariadenia — interna
komunikacia,

zalozenie spisovej dokumentacie a jej vedenie (socialno - anamnesticky dotaznik,
osobny spis, kniha zivota),

spolupraca na plane socialnej prace s rodinou a individualnych a kolektivnych planoch
vychovnej ¢innosti s diet'atom,

priebezné vypracovavanie sprav o osobnostnom vyvine dietata v zariadeni pre
prislusny std, trad a obec,

pomoc pri zvladnuti krizy diet'ata a jeho rodiny (navrh rieseni, plan socialnej terapie),
odbornu diagnostiku (identifikacia socialnych problémov, rozhovor, pozorovanie),
odborné a socialne poradenstvo rodine,

neustalu spolupracu s institiaciami UPSVaR odd. SPODaSK,

spolupracu pri vykone opatreni socialnopravnej ochrany deti s obcami, vySSimi
uzemnymi  celkami, akreditovanymi  subjektmi, cirkvami, naboZenskymi
spolo¢nost’ami a d’al§imi pravnickymi osobami a fyzickymi osobami pdsobiacimi v
tejto oblasti (§ 94 ods. 2 zakona €. 305/2005 Z. z.),

ucast’ na sudnych pojednavaniach,

ucast’ na pripadovych stadiach,

pravidelné komunitné stretnutia,

navstevu biologickych rodin v prirodzenom prostredi,



komunikacia  srodinnymi  prislusSnikmi  (telefonicka, e-mailova,  listova,
sprostredkovanie informacii cez terénnych socialnych pracovnikov),

utvaranie podmienok na stretdvanie sa dietata sjeho rodi¢mi (ulahcenie priebehu
stretnuti, rozvoj a Gprava ich vzajomnych vzt'ahov, prip. Gipravu rodinnych pomerov
diet’at’a, vedenie evidencie kontaktov, pobytov a navstev v zariadeni),

tvorbu volno - ¢asovych aktivit pre deti a roznych spolocenskych podujati,

tvorbu podkladov pre ur¢ovanie vyuctovania vreckového, vyzivného a pod.,

realizaciu tkonov spojenych so spravou majetku dietata (napr. zalozenie a tischova
vkladnej knizky, vybavovanie sirotského dochodku, vydavanie vreckového, atd’.),
ucast’ na poradach, metodickych stretnutiach socidlnych pracovnikov, supervizii,
sebavzdelavani,

S$tadium zakonov, usmerneni, internych noriem a pod..

Psycholog na zdklade nim vytvorenych planov prace psycholéga pracuje s detmi

predovsetkym individudlne, ale i skupinovo. Zameriava sa predovsetkym na hlbsi rozvoj

porozumenia, rozvoj reci a rozsirovanie slovnej zésoby, prehlbovanie vnimania, vedomosti,

rozvoj sebapoznania, socidlnych zruc¢nosti (kooperdcia, empatia, spravna miera asertivity,

sebakontrola a urc¢ita miera zodpovednosti), vztahov s ostatnymi det'mi a s dospelymi, rozvoj

jemnej motoriky, hrubej motoriky, emocionality, sociability a sebaobsluhy. Pri praci

zohl'adiiuje zésady prace odbornych zamestnancov v zariadeniach SPODaSK uvedené v IN ¢.

006/2017 a vyuziva Standardizované psychodiagnostické metody - testy, dotazniky, vyvinové

Skaly, rozhovor, pozorovanie a analyzu spontannych produktov a r6zne vhodné pomocky.

Psychologicka starostlivost’ o klienta zahtia:

psychologicku intervenciu po prijati dietata do centra - psychologické poradenstvo
klientom sdorazom na podporu a stabilizaciu klienta, skrining psychického
aemoc¢ného stavu klienta pozorovanim klienta, rozhovorom s klientom,
s vychovavatelmi a opatrovatelmi, analyzou produktov ¢innosti a dal$imi
psychologickymi metodami a technikami,

celkové sledovanie adaptacného procesu,

odbornu psychodiagnostiku (vstupnt, opakovanu, periodicku),

psychologické poradenstvo det'om,

individualnu pracu s dietatom zameranu na jeho rozvoj,



— skrining psychomotorického vyvinu diet’at’a,

— vypracovavanie psychodiagnostickych sprav, planov psychologickej starostlivosti
0 dieta a ich hodnotenie,

— psychologické poradenstvo pre biologickych rodi¢ov a pribuznych,

— konzultacno — poradensku ¢innost’ pre zamestnancov centra,

— pripravu klientov na premiestnenie, pripadne na ndhradnua rodinnu starostlivost’

— vedenie spisovej dokumenticie,

— ucast’ na poradach odborného timu, na metodickych stretnutiach, na pripadovych
stadiach,

— udrziavanie kontaktov s oetrujucim psychiatrom, klinickym psychologom, CSPP,
CPPPaP a pod.,

— Stadium odbornej literattry, zdkonov, internych noriem, usmernent,

— Ucast’ na individudlnej a skupinovej supervizii,

— doplnkové vzdelavanie (kurzy, Skolenia, prip. vycvik).

Komplexnll Specidlno - pedagogickl starostlivost’ v centre deti poskytuje Specidlny
pedagdg. Spolupracuje s clenmi odborného timuuz pred prijatim dietata do centra deti.
Najprv sa oboznamuje s dostupnou dokumenticiou dietata a zGcastni sa na stretnuti
odborného timu. Po zaradeni dietata do Specidlnopedagogickej starostlivosti sa na zaklade
ziskanych informécii (vek, zdravotny stav, Specifické potreby, rodinna situacia a védzby a
pod.) podiel'a na vypracovavani individudlneho mesaéného plénu dietata a vytvara si tiez
vlastny individudlny plan prace s dietatom, v ktorom si stanovi konkrétne ciele prace a
polro¢ne ich vyhodnocuje. Specidlny pedagdg sa zameria aj na informécie o dosahovanych
vychovno-vzdelavacich vysledkoch, o Skolskom alebo predskolskom zariadeni, ktoré dieta
doposial’ navstevovalo) a potom odborny tim spolo¢ne naplanuje umiestnenie dietata v centre
deti.

Pocas pobytu diet'at’a v centre deti sa Specialny pedagdg predovsetkym zameriava na:

— konzultacie ohl'adom psychomotorického vyvinu deti,

— realizaciu (vstupnej, priebeznej) Specialno-pedagogickej diagnostiky,

— tvorba a vyhodnotenie planu Specialno-pedagogickej starostlivosti o deti,

— spolupracu s odbornym timom ohladom tvorby a vyhodnotenia planu vychovnej

¢innosti,



— vedenie spisovej dokumentacie,

— pisanie diagnostickych sprav,

— realizdciu individudlnej intervencie a odporacani pre zabezpecenie vychovnej ¢innosti,

— rozvoj a upeviovanie jednotlivych zmyslovych a rozumovych schopnosti a zru¢nosti,

— koordinaciu vzdelavacich metdd a postupov,

— pomoc pri priprave na vyucovanie (opakovanie uciva, vypracovanie doméacich uloh),

— spolupracu s triednym ucitelom, osobnym asistentom ziaka, vychovnym poradcom pri
rieSeni beznych Skolskych zalezitosti, konfliktov ainych problémovych situacii
v Skole.

—  spolupracu s CPPPaPa CSPP,

— Studium odbornej literatury,

— ucast’ na metodickych stretnutiach a vzdelavacich aktivitach,

— ucast’ na supervizii.

Specialny pedagég tiez postupuje v sulade s IN &. 006/2017 0 odbornych zamestnancoch
v zariadeniach SPODaSK. Odborné ¢innosti realizuje prostrednictvom tychto metdd

a postupov:

— prevencie - predchadzania vzniku portach fyzického, psychického, vychovno-
vzdelévacieho a socidlneho vyvinu,

— stimulécie - podnecovania, rozvijania oslabenych ¢i narusenych zékladnych schopnosti
kognitivneho vyvinu, komunikacie, tvorivosti, vyuzivanie zazitkovych aktivit a pod.,

— edukdcie - pomoci pri zvladani Skolskych narokov, doucovanie pri zaostavani,

— reedukdcie - rozvijania a upravy nevyvinutych, chybnych, poruSenych funkcii,

— korekcie - napravy, Gpravy rozvoja narusenej funkcie ¢i organu, korekcie neziaducich
foriem spravania, nacviku efektivnych vzorcov spravania a rieSenia konfliktov,

— kompenzacie - navrhovania postupov apomodcok na vyrovnavanie, nahradenie
chybajiceho alebo znizeného vykonu organu/funkcie upravou ¢i aktivizaciou vykonu
in¢ho organu alebo funkcie.

Zdravotnu starostlivost’ detom poskytuju odborni lekdri. OSetrovatel'ski starostlivost’
v zariadeni poskytuju zdravotné sestry, Agentura domacej a osetrovatel'skej starostlivosti.
K forme oSetrovatel'skej starostlivosti patri siistavné sledovanie zdravotného stavu, ako aj

predchadzanie irazom a prevencia chorob. Taktiez defom meriame a zaznamenavame vitalne
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funkcie. Vedu sa zaznamy o zdravotnom stave, ktoré su pisané v dennych hlaseniach klientov,
ktoré vedu oSetrovatelia a nasledne v dekurzoch ako aj lekarske nalezy od odbornych lekarov,
ktoré vedie a zaznamenava zdravotnd sestra. V pripade choroby sa zaznamendvaju udaje
0 zdravotnom stave do teplotnej tabul’ky, t.j. ditum a ¢as merania, namerané hodnoty ako aj
podany liek, popripade aj poznamka o bilancii tekutin. V pripade ak ma dieta epilepticky
zachvat zaznamenava sa cas, odkedy zachvat zacal, ako dlho trval a podany liek. Lieky
pravidelne pripravuje a podava veduca sestra podl'a ordinacie lekara.

Ak je potrebné zariadenie disponuje aj s OXymetrom a oxygenératorom, ktory je sustavne
k dispozicii. VSetky kompenza¢né pomocky st evidované a vykondva sa pravidelny servis.
Lieky, obvdzovy a odberovy material su ulozené v miestnosti pre zdravotna sestru. Odbery
a l'ahké trazy oSetruje zdravotna sestra. V pripade ak je potrebné vyhladat’ odbornu pomoc,
alebo ak je naplanovana kontrola u odbornych lekarov, klienta sprevadza zdravotna sestra
alebo oSetrovatel. Kazdy zamestnanec je obozndmeny so zdravotnym stavom klienta, ako aj
0 liecbe a pripadnych komplikéaciach, aby vedel nasledne reagovat. Je pouceny o podani prvej
pomoci a v nevyhnutnom pripade, po dohovore so zdravotnou sestrou, alebo aj pohotovostnou

sluzbou pre deti, privolat’ RZP na ¢isle 112 alebo 155.

V ramci odbornej prace je nevyhnutna spolupraca centra s tymito subjektmi:

- UPSVaR: uzka spolupraca s koliznymi socidlnymi pracovnikmi ohladom deti
umiestnenych v centre;

- terénni socialni pracovnici: sledovanie a poskytovanie informacii o aktualnych
bytovych, rodinnych a socidlnych pomeroch v biologickej rodine, pomoc pri
organizovani osobnych navstev biologickej rodiny s dietatom umiestnenym Vv centre,
podpora kontaktu biologickej rodiny s dietatom umiestnenym v centre,
oboznamovanie biologickej rodiny s tlohami stanovenymi V plane socidlnej prace
a poskytnutie pomoci pri ich plneni;

- samosprava: konkrétne komunikacia tykajica sa biologickych rodin, pomoc pri
vybavovani tradnych zaleZitosti, tvorba planu socialnej prace, pripadové konferencie;

- inStitacie (napr. Policajny zbor SR, Socialna poistoviia, zdravotné poistovne):
vybavovanie obcianskeho preukazu, vybavovanie invalidného dochodku, vybavovanie
preukazu poistenca, vybavovanie ZTP preukazu;

- Skolské zariadenia: zabezpecenie povinnej Skolskej dochddzky dietata umiestneného
v centre, komunikacia pri rieSeni problémov;
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- centrum S$pecialno-pedagogického poradenstva a prevencie: Specialno-pedagogicka a
psychologicka diagnostika, odpori¢anie na asistenciu v Skolskom zariadent;

- zdravotnicke zariadenia: zabezpecCenie komplexnej zdravotnej starostlivosti deti
umiestnenych v centre;

- externi odborni pracovnici (napr. klinicky psycholég): zabezpecenie ich sluzieb detom

Vv centre.

M. Opis planovania a poskytovania odbornej pomoci, ak centrum poskytuje

starostlivost’ tehotnej Zene a tejto Zene po porode a jej dieatu podPa § 46 ods. 8 zakona:

NaSe zariadenie z kapacitnych dovodov neposkytuje starostlivost’ tehotnym Zenam

a zenam po porode spolu s ich detmi.

N. Opis planovania a vvhodnocovania vychovnej ¢innosti v samostatne usporiadanych

skupinach:

Prvym bodom pri realizacii planu vychovnej Cinnosti v samostatne usporiadanej
skupine je stretnutie kompetentnych zamestnancov centra — odborného timu a vychovavatel’a
skupiny. Na tomto stretnuti sa konkrétne naplanuje vychovna ¢innost’ jednotlivych skupin na
cely rok, skupinové aktivity a spolo¢enské podujatia. Prihliada sa pri tom na zlozenie deti
v skupine, hlavne ich zdravotny a mentalny stav, moznosti centra, planované kultirne
podujatia v meste a blizkom okoli. Plan pisomne spracovava vychovavatel' skupiny, ktory
podl'a neho potom realizuje vychovnu ¢innost’ skupinovo. Vychovavatel’ si vedie zdznamy
o realizovanych aktivitach, zodpoveda za aktualizaciu planu pocas roka, ak sa vyskytni nové
prileZitosti, a tiez za vyhodnotenie planu. Pisomné hodnotenie vytvara ku koncu roka a Ustne
ho prezentuje kompetentnym zamestnancom pri stretnuti ohl'adom planu na d’alsi rok. Pri
hodnoteni konkrétne prechaddza jednotlivé naplanované aktivity, spolocenské podujatia
a skupinové aktivity, ktoré sa realizovali, resp. nerealizovali a kratko zhodnoti akym

spOsobom sa aktivita realizovala a ¢i splnila vychovny ciel’.

0. Opis obsahu pripravy na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti:

Centrum nebude vykondvat pripravu na profesionalnu ndhradnu starostlivost’.
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P. Uvedenie rozsahu hodin pocas dia a dni v tvZzdni, pocas ktorvch sa vykonavaju

jednotlivé opatrenia:

V nasom zariadeni nevykondvame opatrenia ambulantnou formou.

Q. Opis tvorby a vyhodnocovania ¢iastkovvch planov individudlneho plinu rozvoja

osobnosti diet’at’a, opis tvorby a vvhodnocovania individualneho planu odbornej prace

s dietatom a jeho rodinou alebo planu odbornej prace s plnoletou fyzickou osobou:

Individuélny plan rozvoja osobnosti diet’at’a je subor ¢iastkovych planov vykondvania
odbornych ¢innosti Vv centre. Obsahuje konkrétne - plan socidlnej prace, plan vychovnej
¢innosti s dietatom, plan psychologickej starostlivosti o klienta, plan $pecialnopedagogickej
starostlivosti o klienta a plan komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti, ak si to zdravotny stav
dietata vyzaduje.

Na tvorbe planu socidlnej prace sa podiela socidlny pracovnik centra, prislusny
pracovnik SPODaSK v mieste bydliska, samosprava a biologicki rodi¢ia dietata
umiestnené¢ho v centre. Tieto osoby sa dva krat ro¢ne stretnu na pripadovej konferencii,
Z ktorej vyplynt konkrétne ciele. Tie potom spise prislusny pracovnik SPODaSK v mieste
bydliska a nasledne zasle plan socialnej prace ucastnym stranam.

Individudlny plan vychovnej Cinnosti sa v centre vytvara a hodnoti raz mesacne.
Hlavnym bodom pri tvorbe a hodnoteni planov vychovnej ¢innosti je V naSom centre vopred
dohodnuté stretnutie zamestnancov podiel’ajucich sa na jeho tvorbe (socialny pracovnik,
vychovavatel’, psycholog, zdravotna sestra, Specidlny pedagdg) a dietata, ktoré sa kond raz
mesacne. ESte pred tymto stretnutim spiSe vychovavatel spolo¢ne s dietatom vlastné
vyhodnotenie svojho planu (s prihliadnutim na vek amentdlnu uroven dietata). Na
spolo€nom stretnuti kompetentnych pracovnikov sa po jednotlivych bodoch vyhodnoti
predchadzajtci plan formou rozhovoru a berie sa do uvahy i vlastné vyhodnotenie dietata.
Kompetentni pracovnici konkrétne zhodnotia naplnenie vychovnych ciel'ov, pokroky diet’at’a,
zdravotny stav a socidlnu situdciu V danom obdobi. V druhej casti stretnutia jednotlivi
zamestnanci i dieta navrhni pokraovanie v plneni stanovenych cielov alebo vytycia nové
ciele na d’alsi mesiac. Na zaklade toho potom vychovavatel' spiSe hodnotenie a vypracuje
novy plan, ktory svojim podpisom kompetentni zamestnanci schvalia.

Psycholog vytvara v stlade s metodickou priruckou pre odbornych zamestnancov plan
psychologickej starostlivosti o klienta raz ro¢ne na obdobie od 1. septembra daného roka do
31. augusta nasledujiuceho roka a hodnoti ho polro¢ne (koncom januara a koncom augusta).
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Vytvara si ho sam, pricom pri stanovovani jednotlivych cielov individudlnej prace
zohladnuje vek, zdravotny stav dietata, aktudlne potreby dietata, jeho progres, celkové
potreby centra a naplin prace psycholdga v centre. Konkrétne postupy a metody psycholog
urcuje s nadvéznostou na jednotlivé ciele. Z planu psychologickej starostlivosti o klienta
vyplyvaji konkrétne tulohy pre pracu psychologa s klientom. Hodnotenie vytvara
S prihliadnutim na zadznamovy harok pre klienta, v ktorom si zaznamenava vsetky pracovné
¢innosti. Vo vyhodnoteni sa psycholdég zameriava na vyhodnotenie svojich psychologickych
¢innosti a aktivit.

Specialny pedagdég vytvara vsulade smetodickou priru¢kou pre odbornych
zamestnancov plan Specialno pedagogickej starostlivosti o klienta raz ro¢ne na obdobie od 1.
septembra daného roka do 31. augusta nasledujiceho roka. Tento plan Specidlnopedagogicke;j
starostlivosti 0 diet’a je hodnoteny dva krat ro¢ne k 31. januaru a k 31. augustu daného roku.
Vytvdra si ho sadm, pricom pri stanovovani jednotlivych cielov individudlnej préace
zohladnuje vek, zdravotny stav dietata, aktudlne potreby dietata, jeho progres, celkové
potreby centra anapli prace Specialneho pedagoga v centre. Individualne cinnosti
vykonavané s detmi si zaznamendva do osobného spisu dietata. Na zdklade zdznamov
0 Specialno pedagogickej ¢innosti vytvara hodnotenia.

Nakolko si to zdravotny stav naSich deti vyzaduje, zdravotnd sestra vytvara
komplexny plan oSetrovatel'skej starostlivosti individualne pre kazdé dieta. Komplexny plan
oSetrovatel'skej starostlivosti zahffia relevantné informdcie tykajuce sa zdravotného stavu
dietat’a, ktoré su potrebné pre posudenie dietat’a, ktoré ziskavame od zdkonného zastupcu
dietata, rodinnych prislusnikov, alebo z dokumenticie z predoSlych vySetreni alebo
hospitalizacii. V zakladnom posudeni vychadzame aj z vlastného pozorovania a fyzikalneho
vySetrenia dietata. Po zhromaZzdeni anamnestickych udajov a posudeni aktuilneho stavu
nasleduje stanovenie sesterskej diagnozy podl'a NANDY. Na zaklade toho si zdravotna sestra
stanovi kratkodobé a dlhodobé ciele, zostavi plan starostlivosti a stanovi intervencie. Deti su
Vv zariadeni dlhodobo, preto aj ciele st vo velkej miere planované na dlhSie obdobie, ak sa
nejednd o akutny stav. S vytvorenym planom potom zdravotna sestra oboznami opatrovatel'ov
a vysvetli zdokumentovanie posudzovacich udajov a vykonov. Kazdy tkon oSetrovatel'skej
starostlivosti zaznamenavame do individudlnych dennych zaznamov a pod kazdy ukon sa
podpise oSetrovatel’, ktory ukon vykonal. Taktiez zaznamenavame datum a ¢as vykonu. Tieto
denné zdznamy su sucastou zdravotnej dokumentéacie kazdého dietata. Plan vyhodnocuje
zdravotna sestra raz mesacne, zhodnoti konkrétne splnenie/nesplnenie stanovenych ciel'ov,
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adoplia ho priebezne podla zdravotného stavu deti. Do hodnotenia zapaja aj lekarov,
u ktorych su deti dispenzarizované. Mesacné hodnotenia vedie zdravotna sestra v zdravotnej

dokumenticii diet’at’a.

R. Podmienky pre zaujmovu ¢innost’, Sportovia ¢innost’, kultirnu ¢innost’, rekreaénu

¢innost’ a prejavovanie naboZenského vyznania a viery:

Ziaujmova ¢innost’ deti sa realizuje s prihliadnutim na ich zdravotny stav a mentalnu
troveti. Skolopovinné deti navtevujii zaujmové krazky podla ponuky $koly s ohl'adom na ich
zaujmy, talenty acelkové moZznosti. StarSie deti moZzu navstevovat' dielfiu, oddychovat
V zatravnenom areali zariadenia a Spolu s personalom alebo dobrovolnikmi podnikat’ vylety
do okolia (napr. do ZOO v Spisskej Novej Vsi, na nedaleké letisko a pod.) ardzne iné
aktivity po dohode so zamestnancami. Zaujmy menSich deti sa snazime odhalovat a
realizovat’ v rdmci vychovnej prace s nimi. V blizkosti centra sa nachadzaju viaceré detské
ihriska, ktoré maji moznost’ navstivit’.

Vzhladom k zdravotnému stavu deti umiestnenych v centre je Sportova ¢innost’
znac¢ne obmedzend, resp. absentuje. VSetky Sportové ¢innosti st vykonavané s prihliadnutim
na $pecifika zdravotného stavu deti. Sportovéa ¢innost’ je skor zamerana na lie¢ebnu telesna
vychovu. V zariadeni su k dispozicii tomu prispdsobené¢ pomdcky (lopty, bazénik, viriva
vana).

Kultirna ¢innost’ je pre deti zabezpecend prevazne navstevou réznych podujati
v meste a jeho okoli — napr. koncertov pre deti, vystapeni, babkového divadla, premietani
v kine, ¢i spolocenskych podujati pri r6znych prilezitostiach. Pocas roka tieZ priamo v centre
organizujeme rozne akcie, ktorych sa deti maji moznost’ zucastnit’ ako napr. opekacka,
karneval, oslavy narodenin, MDD, Mikulassky vecierok, viano¢na besiedka a pod.

V ramci rekreaénych ucelov mame v centre k dispozicii viriva vau a fit lopty. Mimo
zariadenia organizujeme pravidelne vylety do prirody v okoli, planujeme i viacdiovy
rekrea¢ny pobyt vo Vysokych Tatrach.

V oblasti prejavovania naboZenského vyznania a viery maju deti moznost’ slobodne
vyjadrit’ svoje vyznanie. MOzu sa zacCastnit’ aj na svdtych omsSiach prilezitostne realizovanych
Vv kaplnke Domu Charitas sv. Jozefa, starSie deti maji v pripade zdujmu moznost’ zi¢astnit’ sa

detskej omsSe v meste.
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S. Opis zabezpecfenia zdravotnej starostlivosti detom a plnoletym fyzickvym osobam, pre

Kktoré sa vvkonavaju pobytové opatrenia v centre:

Zékladnu zdravotnu starostlivost detom z Centra pre deti arodiny sv. Jozefa
poskytuju dve pediatricky v blizkosti zariadenia po podpisani Dohody o poskytovani
zdravotnej starostlivosti. Zdravotny stav naSich deti je systematicky sledovany, pricom je
predpoklad zhorSovania sa zdravotného stavu.

Pre deti s mentalnym, telesnym a kombinovanym postihnutim je vel'mi dolezita
Specidlna zdravotna starostlivost’. Deti s u potrebnych odbornych lekarov dispenzarizované.
V nasom okrese bohuzial' neordinuje Ziaden detsky neurolog, preto su deti rozdelené podla
spadovej oblasti do Kosic, do Kezmarku a do Popradu. V KoSiciach navstevuju urologicku
ambulanciu, metabolicki ambulanciu a $pecialnu ortopedicki ambulanciu. V Spisskej Novej
Vsi  patri kcasto navStevovanym odbornym lekdrom kardiolog, gastroenterolog,
nefrolog, ortopéd a rehabilitaény lekar. Dalej st to podla potreby oftalmologické ambulancie.
V Poprade je to ambulancia pneumoldoga a fizeologa, ambulancia fyziatrie, balneoldgie
a lieCebnej rehabilitacie v Spisskej Novej Vsi a v Poprade. Pre nizky pocet rehabilitacnych
lekarov Vv blizkosti detského domova niektoré deti nemaji moznost’ byt’ rehabilitované, aj ked’
je to pre ich zdravotny stav priam nevyhnutné.

Pokial' ambulantnd starostlivost’ nepostacuje, adekvatnu ustavni starostlivost im
poskytuje Nemocnica s poliklinikou Svet zdravia v Spisskej Novej Vsi alebo po dohode

s lekarmi i Detsk4 fakultnd nemocnica v KoSiciach.

T. Opis zabezpelenia Skolskej dochadzky a pripravy na povolanie deti a plnoletych

fyzickvch 0s6b do 25 roku veku (d’alej len ..mlady dospelv) po ukonéeni pobytového

opatrenia sudu nadobudnutim plnoletosti diet’ata podla § 55 zakona, pre ktoré sa

vykonavaju pobytové opatrenia v centre:

Uz pred prijatim dietat’a do zariadenia sa socialny pracovnik vzdy informuje o tom, ¢i
dieta navstevuje Skolské zariadenie. Po zvazeni moznosti a adaptacii v centre potom dieta
zacne navstevovat’ vhodny typ Skoly. Pre deti od 3 rokov, ak to ich zdravotny stav umoziuje
vyberame vhodni MS. V Spisskej Novej Vsi je mozné umiestnit’ deti so zdravotnym,
telesnym postihnutim a kombinaciou postihnuti do MS na Tomasikovej ulici, kde je $pecialna
trieda pre deti s roznymi postihnutiami alebo po dohovore s riaditel'om zariadenia i vV ramci
integracie do materskej Skoly Nejedl€ho, Jilemnického, ¢i Komenského, ktoré su v blizkom
okoli centra. V budicom Skolskom roku sa planuje v SpiSskej Novej Vsi otvorenie Specidlnej
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materskej Skoly v budove Spojenej skoly sv. Maximiliana Maria Kolbeho, ¢im sa naskytne
d’alSia moznost’ na umiestnenie deti do materskej Skoly.

Co sa tyka zabezpedenia povinnej skolskej dochadzky deti, v meste Spisska Nova Ves
su dve Specialne skoly, ktoré by mohli deti navStevovat’ - Spojenej Skole sv. Maximilidna
Maria Kolbeho a Spojena Skola na Fabiniho ulici. Tieto Skoly su zamerané vylucne na
vzdelavanie deti s mentalnym, telesnym akombindciou postihnuti. Ak by odborny tim
zamestnancov centra spolu s riaditelom a inymi kompetentnymi osobami usudili, ze je pre
niektoré dieta vhodnejSie, aby navsStevovalo zakladna skolu, je mozné dieta integrovat’
a vzdelavat’ ho prostrednictvom individualneho vychovno - vzdeldvacieho programu. Hned’
v blizkosti centra su dve zdkladné Skoly Nejedlého a Komenského, kde je mozné deti
integrovat’, a v pripade potreby su v meste Spisska Nova ves 1 d’alSie zakladné skoly.

Dalsie $kolské moznosti deti sa budi odvijat hlavne od ich zdravotného stavu a
aktualneho stupiia mentalneho postihnutia Skolské zariadenie budeme vyberat aj v spolupraci
s dietatom abudeme prihliadat na jeho schopnosti azaujmy. Pripravu na povolanie
planujeme realizovat’ pocas individualnych stretnuti so psycholégom centra. Ako sme uz
vyssie uviedli, v meste SpiSska Nova Ves, kde sa centrum nachadza, st dve Specidlne $koly,
ktoré by mohli deti navstevovat’ i po ukonceni povinnej Skolskej dochadzky - Spojend Skola
na Fabiniho ulici umoziuje Studium osdb s mentalnym postihnutim v praktickej skole
s trojroénym Studium v odbore Pomocné prace v kuchyni a v odbornom uéilisti v trojroénom
stadiu v odboroch Obchodna prevadzka — praca pri priprave jedal (odbor je ureny pre
dievcatd aj chlapcov), stavebnad vyroba — murarske prace (odbor je urceny pre chlapcov) a
Opatrovatel'ska starostlivost’ v zariadeniach socidlnej starostlivosti (odbor je uréeny pre
dievcata aj chlapcov). V Spojenej Skole sv. Maximilidana Maria Kolbeho je tieZ trojro¢na
prakticka Skola. V ned’alekom meste Levo€a je Spojend Skola internitna, kde ponukaji
trojroéné Stadium v praktickej Skole s moZnostou ubytovania na internite. Taktiez je
internatne odborné uciliste v ned’alekom Spisskom Stiavniku. Pontka odbory instalatér,
obchodna prevadzka - priprava jedal, polnohospodarska vyroba - zahradnictvo,
pol'nohospodarska vyroba - oprava strojov, sluzby a domace hospodarenie, stavebnd a textilna
vyroba.

Ak v okoli mesta Spisska Nova Ves nenajdeme Skolu vyhovujicu zaujmom dietat’a,
bude si moct dieta s prihliadnutim na finanéné moznosti vyberat' ind vyhovujucu $kolu

S ponukou ubytovania na internate.
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Nakol'ko po ukonceni pobytového opatrenia sidu nadobudnutim plnoletosti dietata
mozu este klienti navstevovat’ strednu Skolu, v pripade zdravotne a mentdlne postihnutych
0s6b skor prakticku skolu alebo $pecializované odborné uciliste, uvadzame Skolské moznosti,
ktoré s prihliadnutim na vSetky Specifika pripadaju do uvahy pocas realizacie, ale i po
ukonceni opatreni pobytovou formou v naSom centre. To aké Skolské zariadenia potom klient
bude realne navstevovat’ bude zavisiet' od jeho rozhodnutia a nasledného umiestnenia do

domaceho alebo ustavného zariadenia.

U. Opis prav dietat’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia

v_centre, a opis prav rodiéa dietata ainvch blizkych o0sdob dietata alebo plnoletej

fyzickej osoby, pre ktoré sa vvkonavaji opatrenia v centre:

V Centre pre deti a rodiny sv. Jozefa uplatiiujeme vsetky prava obsiahnuté v dohovore
o pravach dietata, s prihliadnutim na zakon ¢. 176/2015 Z. z. o komisarovi pre deti
a komisarovi pre osoby zo zdravotnym postihnutim.

K vSetkym detom v centre pristupujeme rovnako, bez jedinej vynimky, bez rozdielu
rasy, farby pleti, pohlavia, re¢i, ndboZenstva, politického alebo in¢ho presved¢enia, narodného
alebo socidlneho pdvodu, majetkového, spolocenského, alebo iného postavenia, ¢i uz dietata
sameho alebo jeho rodiny.

V rdmci prava na zdravy duSevny a telesny vyvoj sa zamestnanci snazia do ¢o
najvicsej moznej miery kompenzovat’ odchylky od zdravého dusevného a telesného vyvoja.

Kazdé dieta oslovujeme vlastnym menom a reSpektujeme jeho Statnu prisluSnost’, no
zamestnanci s detmi komunikuju v slovenskom jazyku.

Kazdé dieta v centre ma zabezpeCeni primeranil vyzivu, socidlne zabezpecenie,
vhodné byvanie a zabezpecené poskytovanie zdravotnej starostlivosti.

Ku kazdému diet’at'u pristupujeme Specificky s prihliadnutim na jeho telesné, dusevné
a socialne postihnutie.

V rdmci zabezpecenia harmonického rozvoja osobnosti dietat’a sa snazia zamestnanci
vytvarat’ bezpecné a priatel'ské prostredie, v ktorom sa deti citia prijaté.

KaZzdé dieta ma s prihliadnutim na jeho zdravotny a mentélny stav pravo na bezplatné
vzdelavanie, hru a zotavenie.

Centrum prihliada na to, Ze dieta ma byt chranené pred vSetkymi formami
zanedbavania, krutosti a vyuZzivania, nema byt predmetom nijakého spésobu obchodu, nesmie
sa zamestnavat’ pred doviSenim primeraného minimalneho veku a v nijakom pripade mu
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nemozno dovolit’ alebo ho nutit’, aby vykonavalo pracu alebo zamestnanie, ktoré je na ukor
jeho zdravia alebo vzdelavania, alebo brani jeho telesnému, dusevnému alebo mravnému
vyvinu.

V stlade s vyhlaskou 103/2018 deti podporujeme v kontakte s biologickou rodinou.
Kazdy rodi¢ ma pravo telefonicky kontaktovat’ diet’a, navstivit' ho, vziat’ si ho po dohode
S prislusnymi organmi a riaditel'om zariadenia na pobyt domov, informovat’ sa o zdravotnom
a psychickom stave dietata a Skolskych vysledkoch, byt informovany o kazdej zmene
tykajucej sa jeho dietat’a a pobyte mimo centra, absolvovat socidlne, Specidlno — pedagogické
a psychologické poradenstvo a nahliadnut’ do fotodokumentacie.

Kazdé dieta sa moze obratit’ aj bez vedomia centra na organ SPODaSK, verejného
ochrancu prav, komisara pre deti, komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim, sud alebo
prokurattru prostrednictvom telefonickych kontaktov na vysSie spomenuté organy, ktoré st
zverejnené na nastenke v herni centra.

Deti m6zu s blizkymi osobami udrziavat kontakt i prostrednictvom posty — po
napisani listu poziadaji socialneho pracovnika o odoslanie listu, pripadne o sprostredkovanie
elektronického odoslania. Doru¢enti postu dostane dieta do vlastnych rik od socialneho
pracovnika. Dalsou formou kontaktu s blizkymi osobami je internetova komunikacia. Na
poziadanie je pre deti k dispozicii notebook a tablet s pristupom na internet. Poc¢as pracovného
tyZdna ich maji moznost’ vyuzivat’ po navrate zo Skoly a po dokonceni domécich uloh az do
vecierky. Pocas vikendu si notebook a tablet m6zu vyziadat’ po dohovore s vychovavatel'om /
opatrovatel'om i v doobednych hodinach. Deti tiez majii moznost’ po poziadani zatelefonovat
rodine zo sluZzobného teleféonu / pripadne vlastného, ak ho maji alebo prijat’ hovor, ak
telefonuju pribuzni alebo osoby, ku ktorym maja blizky vzt'ah. Mo6Zu telefonovat’ zo svojej

izby, kde maji sukromie.

V. Opis povinnosti dietat’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavajua

opatrenia v centre, a opis povinnosti rodi¢a dietat’a a invch blizkych osdb diet’at’a alebo

plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vvkonavaju opatrenia v centre, vratane podmienok

navstev v centre tak, aby navStevy nenarusali program centra:

Povinnosti deti, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre, su tieZ prisposobené ich
intelektu a zdravotnému stavu. Deti umiestnené Vv pobytovej forme maji povinnost
dodrziavat’ zauZivany rezim v centre — budicek, osobnt hygienu, Skolskti dochadzku, pripravu
do skoly, vecierku, dodrziavat dohodnuty systém na telefonicky kontakt s rodicmi
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a pouzivanie pocitaca a tabletu a v ramci svojich schopnosti dodrziavat’ poriadok vo svojej
izbe. Dieta tiez musi dodrziavat vnutorny poriadok a ostatné predpisy platné v centre,
dodrziavat’ pokyny pracovnikov centra a Skoly, zodpovedne a svedomite vykonavat’ pridelené
ulohy, zaroven sa nesmie bez povolenia vzdialit' z dohl'adu zamestnancov alebo odist’ mimo
areal.

Rodic¢ia maju v stlade so sidnym rozhodnutim povinnost’ platit’ vyzivné na diet’a,
rozhodovat’ o dietati v zmysle zdkonného zastupenia dietata. Povinnost'ou rodiov a inych
blizkych 0s6b diet’at’a je tiez nebyt’ pri navsteve a kontakte s dietatom pod vplyvom alkoholu
alebo omamnych latok.

Realizovat’ navstevu dietata je mozné v ktorykol'vek denn od rana 08:00 do (cca.
15:30). Navstevné hodiny boli stanovené z dovodu, aby bolo mozné splnit’ vSetky zakonné
podmienky, priCom toto nie je mozné zabezpecit’ bez odborného timu, t.j. socidlny pracovnik
pripadne Specialny pedagog. Rodicia, respektive blizke osoby musia planovanti navstevu
dietata vopred ohlasit’ deii vopred, aby pripadne nenarusili denny rezim dietat’a alebo ho

nezastihli.

W. Taxativny opis vvchovnvch prostriedkov, ktoré je mozné ulozit® za nedodrzanie

povinnosti podP’a pismena V) vratane ¢asu ich trvania a moZnosti prehodnotenia

vychovného prostriedku, ak s jeho pouzZitim diet’a alebo plnoleta fyzicka osoba, pre

Kktoré sa vvkonavaju opatrenia v centre, nesuhlasia:

S prihliadnutim na vekové zloZzenie a celkovy intelektualny stav deti aktualne
umiestnenych v centre sme sa ako vychovny prostriedok rozhodli vyuzivat’ bodovy systém.
Rozdelili sme ho pre mladsie deti vo veku od 2 rokov do 8 rokov a starSie deti od 8 rokov
S prihliadnutim na ich mentalnu uroven. Je spracovany v tabulkach, ktoré obsahuju meno,
povinnosti dietata a prazdne miesto na pridelenie veselého smajlika za splnenie ulohy a
smutné¢ho smajlika za nesplnenie. Nachadzaju sa na nastenke Vv herni, ktora nie je pristupna
verejnosti. Odborny tim ich vyhodnocuje raz mesa¢ne. Hodnotenie spociva v spocitani
veselych a smutnych smajlikov za dané obdobie. Ak dieta vyzbieralo viac veselych
smajlikov, dostane odmenu vo forme benefitu — pre mladsie deti napr. sladkd odmena, pre
star§ie napr. navsteva cukrarne, pizzerie, kina a pod. Ak dieta vyzbieralo viac smutnych
smajlikov, benefit v danom obdobi nedostane. Bodovy systém vyhodnocujeme za pritomnosti
dietat’a, pricom vedieme rozhovor o jeho spravani v danom mesiaci. Na konci rozhovoru sa
stanovi alebo nestanovi odmena.
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Pre mladsie deti su v tabul’ke vytvorené nasledovné kolonky: spravanie, upratovanie
hragiek, spolupraca pri sebaobsluhe a priatel'ské spravanie k ostatnym detom. Ulohy uvedené
Vv tabul’ke st u starSich deti st konkrétne: spravanie, reSpektovanie zamestnancov centra
a Skoly, priatel'ské spravanie k ostatnym det'om, dodrziavanie poriadku na izbe, zodpovedna
priprava do skoly a doméce ulohy na vikend.

Starsie deti boli s bodovym systémom oboznamené pocas individudlneho rozhovoru
s odbornym timom, a motivuje ich to k dobrému spravaniu, nakolko sa teSia na benefity.
Doposial’ sme sa s odmietnutim takéhoto druhu sankcie nestretli. V pripade, ze by sa deti
domahali odmeny, vysvetlime im dévody pre¢o ju nedostanti a budeme sa ich snazit’ viac
motivovat’ a viest' k sebareflexii. Mladsim det'om sa tymto spésobom snazime v konkrétnych
situaciach vysvetlit, preco a akého smajlika sme im pridelili. Pri pridelovani veselého
smajlika sa usmievame, chvalime diet'a a odmenime ho. Pri pridelovani smutné¢ho smajlika sa

tvarime vazne / smutne a snazime sa dietat'u vysvetlit’, pre¢o bolo jeho spravanie nevhodné.

X. Sposob poskytovania vreckového podl’a § 66 zakona:

Centrum poskytuje podla zakona 305/2005 Z. z. § 65 pism. a ods. 1 a § 66 detom
vreckové. Suma je podl'a vyhlasky 103/2018 Z. z. § 23 pism. 1 bod a) urcena pre deti od 6 do
10 rokov veku na 8 % zo sumy zivotného minima, ¢o je 7,30 Eur, b) pre deti od 10 do 15
rokov veku 12 % zo sumy Zivotného minima, ¢ize 11,00 Eur a c) pre deti od 15 rokov na 30
% zo sumy Zivotného minima, ¢o je 27, 40 Eur. Ekondm centra odovzddva mesacne tuto
sumu socialnemu pracovnikovi, ktory si otom vedie evidenciu. O sposobe vyuzitia
vreckového rozhoduje dieta a informuje 0 tom socialneho pracovnika — vreckové minie na
jeden nékup, viacero ndkupov alebo si vreckove odklada na urcity ucel. Dietat'u sa pri ndkupe
poskytuje potrebnd pomoc zohladnujuca jeho vek arozumovu vyspelost. Vzhladom
k zdravotnému a mentalnemu stavu deti v centre sa s vreckovym vzdy naklada v zastipeni.
To znamena, Ze s dietatom ide do obchodu niektori zamestnanec centra, ktory mé peniaze,
dieta si vyberie tovar a zamestnanec ho zaplati. Socidlny pracovnik si archivuje evidenciu

vreckového.

Y. Opis postupu V rizikovych situaciach pre diet’a alebo plnoletu fyzickd osobu, pre

ktoré sa vvkonava pobytové opatrenie v centre, vratane postupu pri nedovolenom

opusteni centra diet’atom, pri uraze diet’at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, vaznych

nezhodach medzi de’mi a demi a zamestnancami centra:
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Aktualne mame v Specializovanej samostatnej skupine centra len 2 starSie deti, ktorym
by samostatné pouzivanie invalidného vozika umoznilo, aby sami opustili centrum. I v ich
pripade je to vSak ve'mi malo pravdepodobné, a doposial’ sa to nestalo. Ak by sa predsa len
niekedy vzdialili, tak len na kratku vzdialenost, vzhladom kich fyzickym moznostiam
aterénu. V takomto pripade by oSetrujuci personal kontaktoval ostatnych zamestnancov
zariadenia, ktori by prehl'adali priestory a okolie zariadenia. Nakol'ko je centrum umiestnené
medzi panelakmi na sidlisku, je pravdepodobné, Zze by okoloiduci upozornili na dieta bez
doprovodu v invalidnom voziku. V pripade netspe$ného hladania, by sme kontaktovali
policiu.

V pripade trazu by oSetrujici personal alebo zdravotna sestra poskytli dietatu prva
pomoc alebo mu zabezpecil odvoz do Kk odbornikovi podla typu trazu, do nemocnice,
pripadne zavolal RZP.

V pripade vaznych nezhdd medzi detmi v prvom rade zasiahne personal. Snazi sa
situaciu upokojit’, deti oddelit, porozpravat sa s detmi jednotlivo a porozumiet situdcii.
Potom sa snazi urovnat konflikt a dosiahnut' zmierenie medzi detmi. Prostrednictvom
vychovného poOsobenia sa vSak zamestnanci snazia predchadzat’ takymto situaciam. Deti
umiestnené v naSom zariadeni nie si fyzicky sposobilé na to, aby fyzicky napadli
zamestnanca. Moze dojst maximalne Kk verbalnemu konfliktu, ktory sa snazime rieSit
rovnakym spdsobom ako konflikty medzi det'mi.

Ak by rodicia nevratili dieta v dohodnutom termine, v prvom rade by socidlny
pracovnik rodi¢ov kontaktoval telefonicky a opytal sa, pre€o dieta nevratili do centra,
nakol’ko mohlo ist’ len o zdrzanie z objektivnych pri¢in (zmeskanie alebo meskanie vlaku,
autobusu, nehoda na ceste, zdravotné problémy a pod.). Ak by $lo o zamerné nevratenie
dietata, budeme Vv prvom rade kontaktovat’ policiu, SPODaSK a ustredie Ministerstva prace

socialnych veci a rodiny. Nasledne budeme postupovat’ podl'a pokynov policie.
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